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birth giving 

Every act of birth, every step into the new, is uncertain and is something 
we fear. You might say it requires faith. Certain is only the past and we 
might say the only certain thing is death. In any act of birth, in any pro-
gress, in any evolution, in any emergence, there is uncertainty, but 
there is at the same time the tendency in human nature to want to 
emerge from the past because the past appears at a certain point as a 
chain. Neurosis however can be defined, and psychosis too, as an inabil-
ity to be born beyond a certain point. ― (1992f [1956]: Psychic Needs and Soci-
ety, in: E. Fromm, Beyond Freud: From Individual to Social Psychoanalysis, New York 
(American Mental Health Foundation) 2010, p. 77.) 

Geborenwerden 

Jeder Vorgang des Geborenwerdens, jeder Schritt zu etwas Neuem, ist 
mit Ungewissheit und Angst verbunden und erfordert Glauben. Gewiss 
ist nur das Vergangene, ja das einzig wirklich Gewisse ist das Tote. Jedes 
Geborenwerden, jeder Fortschritt, jede Evolution, jedes Auftauchen ist 
mit Ungewissheit verknüpft, und gleichzeitig ist mit der Natur des Men-
schen der Wunsch gegeben, aus der Vergangenheit aufzutauchen, weil 
die Vergangenheit ab einem bestimmten Zeitpunkt zur Fessel wird. 
Neurose wie Psychose kann man als Unfähigkeit definieren, jenseits ei-
nes bestimmten Punktes noch zur Geburt zu kommen. ― (1992f [1956]: 
Psychische Bedürfnisse und Gesellschaft, GA XII, S. 132 f.) 


