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- Creio que a unidade do ser humano resulte do fato de o homem ser uma vida
autoconsciente. Nisso ele se distingue dos outros seres vivos. O ser humano é
consciente de si mesmo: do seu futuro (i. é do fato que ir& morrer), da sua
pequenez e impoténcia, ele percebe os outros enquanto outros, vive na natureza e
estd submetido as suas leis, mesmo transcen-dendo-a nos seus pensamentos.

- Creio que o ser humano é resultado de uma evolu¢do natural proveniente do
conflito de ser ligado a natureza e igualmente separado dela, e da necessidade de
encontrar unido e harmonia com a natureza.

- Creio que a natureza do ser humano, abarcada naquela contradicdo que estd
enraizada nas condi¢des da existéncia humana e faz a busca de solu¢bes necessérias,
que, por sua vez, produz novas contradicdes e a necessidade de novas respostas.

- Creio que cada resposta dada as contradicdes cumpra seu pressuposto ao ajudar o
ser humano a superar sua sensacdo de separacdo e de alcancar uma sensibilidade de
aceitacdo, de unido e de ligacdo a alguém.

- Creio que o ser humano tem, em cada resposta dada a essas contradi¢des, a opg¢do
entre avancar ou retroceder. Essas op¢des, que se manifestam em determinadas
acdes, s@o os caminhos pelos quais regredimos ou progredimos enquanto seres
humanos.

- Creio que o ser humano tem, fundamentalmente, a op¢do entre a vida e a morte;
entre criatividade e violéncia destrutiva; entre bom senso realista e ilusdo; entre
objetividade e intoleréncia; e entre uma independéncia fraterna e uma relacdo a
base de dominio e submissao.

- Creio que se pode atribuir a vida o significado de um nascimento permanente e de
um desenvolvimento constante. [130]

- Creio que podemos atribuir a morte o significado do fim do crescimento e da
reiteracdo permanente.

- Creio que o ser humano que der uma resposta regressiva procura alcancar a
unidade, libertando-se do medo insuportavel da solidao e incerteza, desfigurando
aquilo que o torna humano e o atormenta. A orientacdo regressiva desenvolve-se
em trés modalidades, que podem se manifestar separadamente ou em conjunto: na
necrofilia, no narcisismo e na simbiose incestuosa.
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Entendo como necrofilia o amor a tudo que tem a ver com violéncia e des-
trutividade; a vontade de matar; a admiracdo pelo poder, a atragdo por coisas
mortas, pelo suicidio, pelo sadismo; a vontade de transformar o orgénico por meio
de ,ordem®“ em algo anorganico. Como faltam ao necrdfilo as qualidades
necessarias para algo criativo, destruir é para ele, em sua incapacidade, facil, pois
tudo gira em torno da violéncia.

Entendo como narcisismo que o ser humano perde o interesse vivo pelo mundo
exterior e mostra um intenso apego a si mesmo, seu préprio grupo, seu cla, sua
religido, nacdo, raca etc. Isso leva a graves distor¢des em sua capacidade racional de
discernimento. Geralmente surge a necessidade de satisfacdo narcisista a fim de
compensar a pobreza material ou cultural.

Entendo como simbiose incestuosa a tendéncia de continuar ligado a mée e suas
substitutas — o sangue, a familia, a tribo — para poder fugir do fardo insuportavel da
responsabilidade, da liberdade e da consciéncia e receber protecdo e amor num
refigio de seguranca e dependéncia. Cada um para por isso com o fim/a estagnacdo
do seu desenvolvimento pessoal.

- Creio que o ser humano que opta pelo progredir encontrard uma nova unidade, na
qual ele levaréd todas as suas capacidades humanas ao pleno desenvolvimento. Elas
podem se desenvolver e se manifestar separadamente ou em conjunto: na biofilia,
no amor a humanidade e a natureza, e em independéncia e liberdade.

- Creio que o amor seja a chave-mestra pela qual podem ser abertos os portdes para
o crescimento do ser humano. Entendo isso como ‘amor a ...“ e estar unido com...’
algum outro ou alguma coisa fora de si mesmo, conquanto significa estar unido
estar relacionado com outros e se sentir unido a eles, sem precisar diminuir a
sensibilidade pela prépria integridade e independéncia. Amor é uma orientacdo
produtiva, em cuja esséncia estdo presentes, simultaneamente, os seguintes aspectos:
temos que nos interessar por aquele com quem queremos estar unidos, sentir-nos
responsaveis por ele, respeité-lo e entendé-lo. [131]

- Creio que a realizagdo do amor seja a atividade mais humana e huma-nizadora que
é dado ao homem para a alegria de viver. Mas, para esta realizacdo, vale o mesmo
para a capacidade do discernimento: ele perde o sentido se for cumprida sé pela
metade.

- Creio que precisamos estar ,livres de“ nossos lacos internos e/ou externos a fim de
que possamos estar ,livres para“ algo: um fazer criativo, ,poietikon®, para mais
conhecimento e consciéncia etc. S6 nestas condicdes somos capazes de ser livres,
atuantes e responsaveis.

- Creio que a liberdade seja a capacidade de seguir a voz do discernimento e do
conhecimento e de resistir as vozes de paixdes irracionais. Ela é a emancipa¢do que
liberta o ser humano e nivela caminho para ele fazer uso das suas faculdades de
discernimento, entender o mundo em sua objetividade e reconhecer o papel que
representa nele.

- Creio que a ,luta pela libertacdo“ geralmente tem o significado principal de se opor
as autoridades que nos foram impostas e cuja finalidade era quebrar a vontade de
cada um. Hoje, a ,luta pela libertacdo” deveria significar que nos libertamos,
individual e coletivamente, daquela autoridade a qual nos submetiamos
»voluntariamente®. Deveriamos nos libertar daquelas forcas internas que nos
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coagem a esta submissdo ao tornar-nos incapazes de suportar a liberdade.

Creio que a liberdade ndo seja uma constante qualidade essencial que
possuimos ou ndo. Provavelmente ela existe apenas no ato da nossa autoli-bertacdo,
quando fazemos uso da nossa liberdade de optar. Cada passo na vida que aumenta
o grau da maturidade do ser humano aumenta igualmente a capacidade de optar
pela alternativa libertadora.

- Creio que a ,liberdade de escolha* ndo seja dada a todos os seres humanos em cada
momento de maneira igual. Quem é exclusivamente necréfilo, narcisista ou
simbidtico-incestuoso tem apenas uma Unica ,,op¢do” de se decidir pela regress@o. O
homem livre. Liberto de todas as ligagdes irracionais, ndo pode fazer uma op¢édo
regressiva.

- Creio que o problema da liberdade de escolha exista s& em pessoas com orienta¢des
opostas, e que essa escolha esteja condicionada fortemente por desejos inconscientes
e racionaliza¢bes atenuantes.

- Creio que ninguém possa ,,redimir“ o préximo ao tomar decisdes em seu lugar. O
Gnico auxilio consta em indicar com sinceridade e amor, sem sentimentalismo ou
ilusdes, as possiveis alternativas. A conscientizacdo cognoscivel das alternativas
libertadoras pode despertar no ser humano todas as suas energias escondidas e
encaminhé-lo para optar pela vida em vez da morte. [132]

- Creio que o ser humano pode sentir a igualdade de todos os homens quando ele
tenta conhecer a si mesmo por completo e percebe que é semelhante ao outro e se
identifica com ele. Todo ser humano carrega dentro de si toda a humanidade. A
conditio humana é una, igual para todos os seres humanos, apesar das
intransponiveis diferencas em relacdo a inteligéncia, aptidao, estatura, cor etc.

- Creio ser necessario lembrar a igualdade de todos os seres humanos, porque temos
que acabar com essa atitude de tornar uma pessoa o instrumento da outra.

- Creio que a fraternidade seja o amor dirigido ao préximo. Ela permanece uma
palavra vazia enquanto ndo forem extintas todas as fixa¢des incestuosas que inibem
o ser humano em julgar sobre o ,,irmdo“ de maneira objetiva.

- Creio que cada um ndo pode entrar em contato estreito com a humanidade dentro
de si enquanto ndo comecar a transcender sua sociedade e a reconhecer de que
maneira ela favorece ou inibe o desenvolvimento do seu potencial humano. Se ao
ser humano resultam como ,,naturais“ as proibi¢des, as restricGes e as deturpacdes
dos valores, é sinal de que ele ainda ndo alcancou o verdadeiro conhecimento da
natureza humana.

- Creio que a sociedade em sua fun¢do estimulante e igualmente inibidora sempre
esteve em conflito como nossa natureza humana. A sociedade ndo deixard de
paralisar o ser humano e promover a domina¢do até que sua finalidade coincida
com a natureza humana.

- Creio que podemos e devemos esperar por uma sociedade sadia e sensata? Tal
sociedade encorajard a capacidade do ser humano ao amor ao préximo, ao
trabalho, a criatividade, ao desenvolvimento da sua racionalidade e a uma
autopercep¢do objetivamente correta, que se fundamenta na experiéncia da prépria
energia produtiva.

- Creio que uma larga faixa da populacdo possa e deva esperar a recuperacdo da sua
satde psiquica. Ela estd marcada pela capacidade de amar e de criar, pela libertacdo
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dos lagos incestuosas ao cla e a terra, pelo expe-rienciar da identidade na qual cada
um se sente como sujeito e executor das suas préprias forgas, pela capacidade de se
deixar tocar pela realidade interna e externa e de realizar o desenvolvimento de
objetividade de discernimento.

- Creio que na medida em que nosso mundo parece se tornar louco e desumano, um
nimero cada vez maior de pessoas sentird a necessidade de se unir e de colaborar
com outros que compartilham suas preocupacgdes. [133]

- Creio que as pessoas de boa vontade ndo deveriam apenas chegar a uma
interpretacdo humana do mundo, mas deveriam igualmente indicar o caminho para
isso e trabalhar para uma possivel modificacdo. Uma interpretacdo sem a vontade
de mudar ¢ indtil, uma modificacdo sem interpretacdo prévia é cega.

- Creio na realizacgdo de um mundo em que seja possivel para o ser humano ser
muito, mesmo quando possui pouco; no qual o motivo predominante da sua vida
ndo seja o consumo; no qual o ser humano é a primeira e Gltima finalidade; no qual
o ser humano pode encontrar um caminho de dar um sentido a sua vida e no qual
ele encontra a forca necesséria para uma vida livre e sem ilusdes.
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