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Abstract / Kurzfassung
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Freedom is not only an important real life problem, but also an important philosophical problem. From the
moment of human consciousness, the pursuit of freedom has never been interrupted. Through conti-
nuous efforts, modern western countries overthrew the feudal rule through the bourgeois revolution and
established the capitalist democratic system one after another, and people gained unprecedented free-
dom. However, for this hard-won freedom, people do not enjoy it very much but go to the opposite of free-
dom. Some people eagerly contributed their own freedom and joined fascist, Hitler and other totalitarian
organizations, triggering a series of wars and social crises. For this phenomenon of escaping from
freedom, Fromm, one of the main representatives of Western Marxism, made a profound study and
analysis, and concluded that negative freedom could not bring people complete freedom, and only
positive freedom was the real freedom of people.! Fromm'’s positive freedom of thought is mainly inherited
Marx’s? historical materialism thought and Freud’s® psychoanalysis theory, he absorbed the Freud’s

1 Erich Fromm: Escape from Freedom, New York (Farrar and Rinehart) 1941. The Fear of Freedom, London (Kegan
Paul) 1942.

2 Karl Marx (1818-1883) German philosopher, economist, historian, sociologist, political theorist, journalist, and
socialist revolutionary.

3 Sigmund Freud (1856-1939), Austrian neurologist and founder of the psychoanalysis.


https://en.wikipedia.org/wiki/Western_Marxism
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unconscious theory, personality theory and Marx’s alienation and freedom thinking#, at the same time, he
also deeply Judaism’s salvation of feelings and thoughts of the messiah. Fromm more inclined to Marx’s
thoughts, however, he thinks that Marx’s historical materialism reveals the various contradictions in
capitalist society, and on the profound analysis and criticism, and Freud’s mechanical materialism as the
essence of man needs only the need of sexual desire, his mind will not have the same depth and breadth
of Marx, with an insurmountable limitations.

Although Fromm’s positive freedom thought has inherited Marx’s thought to a large extent, he is quite
different from Marx’s freedom thought, whether it is the understanding of the nature of human beings®, or
the idea of human alienation®7, or their views on the positive freedom they pursue and the way to achieve
it. To some extent, his positive freedom and thought make up the deficiency of Marx’s view of freedom
and have important research value. Fromm’s freedom thought not only has irreplaceable theoretical
significance, but also has important guiding significance for solving the problems encountered by China in
the transition period. At present, the rapid development of science and technology has brought great
changes to our lives, a high level of quality of life, convenient way of life, comfortable life environment,
however, the mental condition of people has not good what we expected, we face the same as the
capitalist society at that time the social crisis and spiritual crisis: People’s spiritual emptiness, confusion,
well-being decline, indifference between people, alienation. Therefore, the study of Fromm’s positive
freedom thought is of great significance to analyze and solve the current dilemma of freedom in China.

This paper consists of four parts. The first part mainly introduces the personal experience of Fromm, and
analyzes the influence of Fromm’s social background and personal life experience on the formation of his
thought from the social historical background and main theoretical sources.— The second part is the basic
content of Fromm’s positive freedom thought. Through the establishment of the connotation of modern
positive freedom thought and Fromm’s criticism of modern freedom thought, Fromm’s positive freedom
thought and the realization of positive freedom are introduced.— The third part is to compare Fromm with
Marx’s positive freedom thought. Through Marx and Fromm’s views on people, understanding of aliena-
tion and understanding of positive freedom, the author analyzes the merits and limitations of Fromm’s
positive freedom.— The fourth part is the contemporary value of Fromm’s positive freedom thought.
Fromm’s positive freedom thought has important theoretical value and practical value, which is of great
reference significance for China’s socialist modernization and for solving the problems of contemporary
Chinese and social development. But Fromm’s freedom thinking also has some shortcomings, which
need to be taken as a warning. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]

4 Erich Fromm: The Application of Humanist Psychoanalysis to Marx's Theory (1965). In: Socialist Humanism. An
International Symposium, ed. by Erich Fromm (1965a-001), Garden City (Anchor Books, Doubleday) 1966, pp. 207 —
222; id.: The Method and Function of an Analytic Social Psychology, in: Erich Fromm: The Crisis of Psychoanalysis,
New York (Holt, Rinehart and Winston) 1970, pp. 135 — 162.

51d.: Man for Himself. An Inquiry into the Psychology of Ethics, New York (Rinehart and Co.) 1947, Chapter 3; id.:
The Sane Society, New York (Rinehart and Winston, Inc.) 1955, Chapter 3a, 3b; id.: Marx’s Concept of Man. With a
Translation of Marx’s Economic and Philosophical Manuscripts by T. B. Bottomore, New York (F. Ungar Publisher
Co.) 1961, Chapter 4; id.: Beyond the Chains of lllusion. My Encounter with Marx and Freud (Credo Perspectives,
planned and edited by Ruth Nanda Anshen), New York (Simon and Schuster) 1962, Chapters 3, 4; id.: The
Revolution of Hope. Toward a Humanized Technology (World Perspectives, Vol. 38, planned and edited by Ruth
Nanda Anshen), New York (Harper and Row) 1968, Chapter 4; id.: The Anatomy of Human Destructiveness, New
York (Holt, Rinehart and Winston) 1973, Chapter 10; id. and Ramoén Xirau (Eds.): The Nature of Man. The Nature of
Man, Readings selected, edited and furnished with an introduction by Erich Fromm and Ramdn Xirau (Problems of
Philosophy Series Paul Edwards, General Editor), New York (Macmillan Paperback) 1968, pp. 343. (Introduction, pp.
3 - 24).

6 1d.: Mental Health in the Modern World (1953), Lecture transcripts, Jan. 26, 1953, Jan. 28, 1953, Feb. 2, 1953, Feb.
4, 1953, New School for Social Research, New York; id.: The Sane Society, Chapter 5d1,2, 5e; id.: Marx’s Concept of
Man, Chapter 5.

7 Alienation at Marx: estranged labor, see especially in Karl Marx: "Economic and Philosophic Manuscripts of 1844",
Online issue e g. from Marxists Internet Archive.
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Deutsche Ubersetzung (Google translator, 12/2019 / M.Z.)

Freiheit ist nicht nur eine wichtige Frage im realen Leben des Menschen, sondern auch ein grof3es
philosophisches Problem. Seit der Mensch sich seiner selbst bewusst wurde, strebt er nach Freiheit.
Durch unabléssiges Bemihen bis hin zu Revolutionen haben die Menschen der westlichen Lander die
Feudalherrschaft beseitigt und allméhlich das kapitalistische demokratische System aufgebaut, in dem
die Menschen eine beispiellose Freiheit erlangt haben. Jedoch schétzen die Menschen diese hart er-
kdmpfte Freiheit nicht gebuhrend, vielmehr gehen sie zum Gegenteil von Freiheit ber. Manche gaben
ihre Freiheit auf, um sich faschistischen, Nazi- und anderen totalitiren Organisationen anzuschliel3en,
was Kriege und soziale Krisen ausloste. Uber dieses Phanomen der Flucht vor der Freiheit hat Fromm,
einer der wichtigsten Vertreter des westlichen Marxismus, griindliche Studien und Analysen durchgefiihrt.
Dabei stellte er fest, dass die “negative Freiheit® den Menschen keine vollstandige Freiheit bringen kann,
sondern nur die “positive Freiheit* wirkliche Freiheit fir die Menschen bedeutete.® Fromms Freiheits-
konzept beruht weitgehend auf Marx* Konzept des Historischem Materialismus und Freuds Theorie der
Psychoanalyse. Fromm integrierte die Theorie Freuds zum Unbewussten, seine Persdnlichkeitstheorie
und Marx' Entfremdungs- und Freiheitskonzept®, gleichzeitig den messianischen Rettungsgedanken des
Judentums, von dem er zutiefst Uberzeugt war; er neigt eher dem Denken von Marx zu als zu dem von
Freud. Marx' Historischer Materialismus hat die verschiedenen Widerspriiche in der kapitalistischen Ge-
sellschaft tiefgreifend analysiert, wahrend Freuds mechanischer Materialismus das Wesen des Menschen
an sein sexuelles Begehren bindet und deshalb nicht die Tiefe und Breite des Marx'schen Denkkonzepts
erreicht, sieht man von anderen uniberwindlichen Mangeln ab.

Obwohl sich Fromms Freiheitskonzept weitgehend auf das Marx'sche berufen kann, unterscheidet es
sich deutlich von dem Marx’, sei es im Hinblick auf das Verstandnis der Natur des Menschen® oder auf

8 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag,
Munchen 1999, Band |, Die Furcht vor der Freiheit (1941), Seite 215-392.

9 A.a.0.: Band |, Uber Methode und Aufgabe einer Analytischen Sozialpsychologie. Bemerkungen iiber Psycho-
analyse und historischen Materialismus (1932), Seite 37 — 57; a.a.0.: Band XI, Zur Methode und Aufgabe einer
Analytischen Sozialpsychologie (1937) [Die Determiniertheit der psychischen Struktur durch die Gesellschaft], Seite
129 - 175, a.a.0.: Band V, Die Anwendung der humanistischen Psychoanalyse auf die marxistische Theorie (1965),
Seite 399 — 411.

10 A.2.0.: Band Il, Psychoanalyse und Ethik (1947), Seite 1 — 157, Kapitel 3 Die Natur des Menschen und sein
Charakter, Seite 29 — 77; a) Die Situation des Menschen, Seite 29 — 36; b. Die Persdnlichkeit, Seite 36 — 77 [1. Das
Temperament, Seite 37 — 39; 2. Der Charakter, Seite 39 — 77]; a.a.O.: Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft
(1955), Seite 1 — 254, Kapitel 3 Die Situation des Menschen — Der Schlussel zur humanistischen Psychoanalyse,
Seite 20 -50; a) Die Situation des Menschen, Seite 20 —24; b) Die menschlichen Bedirfnisse, die in den
Bedingungen seiner Existenz wurzeln, Seite 24 — 50 [1. Bezogenheit durch Liebe oder NarziBmus, Seite 25 — 30,
2.Transzendenz durch Kreativitat oder Destruktivitat, Seite 30 — 31,3. Verwurzelung durch Briiderlichkeit oder Inzest,
Seite 31 — 46, 4. |dentitatserleben durch Individualitédt oder Herdenkonformitét, Seite 46 — 48, 5. Suche nach einem
Rahmen der Orientierung und nach einem Objekt der Hingabe durch Vernunft oder durch Irrationaliltéat, Seite 48 — 50;
a.a.0.: Band V, Das Menschenbild bei Marx (1961), Seite 335 — 393, Kapitel 4 Die Natur des Menschen, Seite 356 —
367; a.a.0.: Band IX, Jenseits der lllusionen. Die Bedeutung von Marx und Freud (1962), Seite 37 — 157,
Kapitel 3 Die Auffassung vom Menschen und seiner Natur, Seite 55 — 58, Kapitel 4 Die menschliche Evolution, Seite
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die Idee der menschlichen Entfremdung 1112, Auch differieren ihre Vorstellungen dariiber, wie positive
Freiheit erreicht werden kann. In gewissem Malf3e gleicht Fromms Freiheitskonzept Mangel des Konzepts
bei Marx dazu aus; deshalb ist Fromms Konzept fur die Forschung sehr wertvoll. Nicht nur fir die Theorie
ist es unersetzlich, sondern auch fur die Praxis, vor allem fir die Losung der Probleme Chinas in der
Transitionsphase. Gegenwartig hat die rasante Entwicklung von Wissenschaft und Technologie unser
Leben stark verandert: Zwar hat sie ein hohes Mal3 an Lebensqualitét, eine angenehme Lebensweise,
ein angenehmes Lebensumfeld erméglicht, doch im Hinblick auf die psychische Verfassung der Men-
schen hat sie nicht das geleistet, was wir erwartet hatten. Es ist das gleiche eingetreten wie in der
kapitalistischen Gesellschaft zu dieser Zeit: Der Mensch ist psychisch und geistig leer und ausgelaugt,
verwirrt, sein Wohlbefinden sinkt, Gleichgltigkeit und Entfremdung zwischen den Menschen haben die
oberhand gewonnen. Daher ist das Studium Freiheitskonzepts von Fromm sehr wichtig, um das aktuelle

Dilemma der Freiheit in China zu analysieren und zu l6sen.

Diese Arbeit besteht aus vier Teilen. Im ersten Teil geht es hauptsachlich um die persénlichen Lebens-
erfahrungen Fromms vor seinem familiaren und sozialhistorischen Hintergund, zu dessen Analyse ver-
schiedene Quellen herangezogen werden.— Der zweite Teil skizziert die Kerninhalte des Freiheitskon-
zepts von Fromm. Darin werden seine Kritik an Freiheitskonzepten der Neuzeit und sein Freiheitskonzept
sowie dessen Realisierungschancen inhaltlich vorgestellt.— Im dritten Teil werden die Konzepte zur positi-
ven Freiheit bei Marx und Fromm verglichen; dies auch anhand ihrer Konzepte zum Menschen, und ihres
Versténdnisses von Entfremdung.— Im vierten Teil geht es um die Bedeutung des Freiheitskonzepts von
Fromms heute. Dieses Konzept ist fir Theorie und Praxis wertvoll und fir die sozialistische Moderni-
sierung Chinas sowie fur die Losung der Probleme der gegenwértigen Sozialentwicklung in China von
grol3er Bedeutung. Andererseits weist dieses Konzept auch Mangel auf, die als Warnung verstanden
werden mussen. [FuRnote, Hyperlinks: M.Z.]
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