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Abstract / Kurzfassung 
 

本论文从人性角度出发，分别从人的自由、人的性格、人的生存方式和人的异化等方面论述弗罗姆的批判

的社会理论。通过梳理弗罗姆思想发展的来龙去脉，阐述其理论的实质，我们可以看出，弗罗姆的理论体

现出他对现实的不满、对未来的乐观、对人性的关怀和期望。在当代，弗罗姆的理论具有极高的理论价值

和现实意义。尤其面对我国现状，通过淡化其理论的乌托邦色彩，我们可以发现其理论的现实性。理解弗

罗姆的这一理论，对于我们促进个人和社会的发展无疑具有重要意义。 
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一、 弗罗姆对现代资本主义批判和对健全社会设想之理论来源和根本内容 

 

二、 弗罗姆对现代人生存状况的剖析和对现代资本主义的批判 

 (一) 消极的自由和积极的自由 

 (二) 生产性性格和非生产性性格 

 (三) 重占有的生存方式和重存在的生存方式 

 (四) 人的本性和人的异化 

 

三、 弗罗姆对健全社会的设想 

 

四、 弗罗姆对现代资本主义批判和对健全社会设想之理论和现实意义 

 (一) 理论意义 

 (二) 现实意义 
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English translation (Google translator, 2/2021) 
 
This thesis deals with Fromm's critical social theory1 2from the perspective of human nature, respectively 
in terms of human freedom, human character, human way of being and human alienation. By sorting out 
the ins and outs of the development of Fromm's thought and elaborating the essence of his theory, we 
can see that Fromm's theory reflects his dissatisfaction with reality, optimism for the future, and his care 
and expectation for human nature. In contemporary times, Fromm's theory has great theoretical value 
and practical significance. Especially in the face of the current situation in our country, by downplaying the 
utopian overtones of his theory, we can discover the realism of his theory. Understanding this theory of 
Fromm's is undoubtedly of great significance for us to promote the development of individuals and 
society. [Footnotes: M.Z.] 
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Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, free version, 2/2021) 
 
Die vorliegende Arbeit befasst sich mit Fromms kritischer Sozialtheorie3,4 aus der Perspektive der Natur 
des Menschen im Hinblick auf die Freiheit, den Charakter, die Existenz und die Entfremdung des 
Menschen. Wenn wir die Entwicklung des Fromm'schen Denkens und des Kerns seiner Theorie 
herausarbeiten, lässt sich zeigen, dass Fromms Theorie seine Unzufriedenheit mit der Realität, seinen 
Optimismus für die Zukunft und seine Sorge und Erwartung für die menschliche Natur widerspiegelt. In 
der heutigen Zeit hat die Theorie von Fromm einen großen theoretischen Wert und ist für die Praxis 
bedeutsam. Sehen wir von der utopischen Färbung seiner Theorie ab, so lässt sich ihre Bedeutung für 
die Realtität erkennen. Das Verständnis dieser Theorie von Fromm ist zweifellos der Entwicklung des 
Einzelnen und der Gesellschaft dienlich. [Fußnoten: M.Z.] 

                                                      
1 Erich Fromm: The Sane Society, New York (Rinehart and Winston, Inc.) 1955.   
2 Id.: The Revolution of Hope. Toward a Humanized Technology (World Perspectives, Vol. 38, planned and edited by 
Ruth Nanda Anshen), New York (Harper and Row) 1968. 
3 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 

München 1999, Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 – 254. 
4 A.a.O.: Band IV, Die Revolution der Hoffnung. Für eine Humanisierung der Technik (1968), Seite 255 – 377. 
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