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Abstract / Kurzfassung 
 

弗洛姆认为,精神分析学能够经验地描述意识形态的产生过程,描述自然因素和社会因素相互作用的过程。社

会性格以总体的面貌呈现了意识形态和上层建筑的纽带。社会性格是社会的粘合剂,是基本的人性冲动和社

会因素的统一。弗洛姆阐明了意识形态产生的内在心理机制,并以此来说明意识形态得以控制人的内在原因,

尤其是通过对"逃避自由"的心理机制的分析来对法西斯主义意识形态进行批判。 

 
 
Overview 
 

一、社会性格:经济基础和上层建筑之纽带 

二、逃避自由:法西斯主义意识形态兴起的心理机制 

三、影响与评介 

 
 
English translation (www.DeepL/Translator, free version, 2/2021) 
 
According to Fromm, psychoanalysis is able to describe empirically the process of the emergence of 
ideology, of the interaction of natural and social factors. Social character1 presents the bond between 

                                                      
1 Erich Fromm: Escape from Freedom, New York (Farrar and Rinehart) 1941. Erich Fromm: The Fear of Freedom, 
London (Kegan Paul) 1942, Appendix: Character and the social process; id.: Man for Himself. An Inquiry into the 
Psychology of Ethics, New York (Rinehart and Co.) 1947, Chapter 3b; id.: The Sane Society, New York (Rinehart and 
Winston, Inc.) 1955; Chapter 5a, b, c; id.: Beyond the Chains of Illusion. My Encounter with Marx and Freud (Credo 
Perspectives, planned and edited by Ruth Nanda Anshen), New York (Simon and Schuster) 1962, Chapter 8. 
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ideology and superstructure2 in a general way. Social character is the glue of society, the unity of basic 
human impulses and social factors. Fromm elucidates the psychological mechanisms underlying the 
emergence of ideology, and in doing so he explains the inner reasons why ideology is able to control 
people, in particular by analyzing the psychological mechanism of "escape from freedom"3 as a critique of 
fascist ideology. [Footnotes: M.Z.] 

 
 
Overview 
 
1 Social character: the bond between economic base and superstructure 
2 Escape from freedom: the psychological mechanism of the rise of fascist ideology 
3 Implications and comments 
 

 
Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 2/2021 / M.Z.) 
 
Nach Fromm ist die Psychoanalyse in der Lage, den Prozess der Entstehung der Ideologie, den Prozess 
des Zusammenwirkens von natürlichen und sozialen Faktoren empirisch zu beschreiben. Der Sozial-
charakter4 stellt die Verbindung zwischen Ideologie und Überbau5 allgemein dar. Der Sozialcharakter ist 
der Kitt der Gesellschaft, die Einheit von menschlichen Grundimpulsen und sozialen Faktoren. Fromm 
erläutert die psychologischen Mechanismen, die der Entstehung von Ideologie zugrunde liegen, und 
erklärt auf diese Weise die inneren Gründe, warum Ideologie Menschen kontrollieren kann, insbesondere 
indem er die psychologischen Mechanismen der "Flucht vor der Freiheit"6 als Kritik an der faschistischen 
Ideologie analysiert. [Fußnotes: M.Z.] 

 
 
Überblick 
 
1 Sozialcharakter: Verbindung zwischen der ökonomischen Basis und dem Überbau 
2 Die Flucht vor der Freiheit: Der psychologische Mechanismus des Aufstiegs der faschistischen Ideologie 
3 Implikationen und Kommentare 

                                                      
2 Id.: The Application of Humanist Psychoanalysis to Marx's Theory (1965). In: Socialist Humanism. An International 
Symposium, ed. by Erich Fromm (1965a-001), Garden City (Anchor Books, Doubleday) 1966, pp. 207 –222. 
3 Ib.: Chapters 5, 6. 
4 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 
München 1999, Band I, Die Furcht vor der Freiheit (1941), Seite 215 – 392, Anhang: Charakter und Gesellschafts-
prozeß, Seite 379 – 392; a.a.O.: Band II, Psychoanalyse und Ethik (1947), Seite 1 – 157, Kapitel 3 Die Natur des 
Menschen und sein Charakter, Seite 29 – 77, b) Die Persönlichkeit, Seite 36 – 77; a.a.O.: Band IV, Wege aus einer 
kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 – 254. (Kapitel 5 Der Mensch in der kapitalistischen Gesellschaft, Seite 59 –
 147, a) Der Gesellschafts-Charakter, Seite 59 – 62; b) Die Struktur des Kapitalismus und der Charakter des 
Menschen; c) Gesellschaftliche und ökonomische Veränderungen im 20. Jahrhundert d) Die charakterologischen 
Veränderungen in der Gesellschaft des 20. Jahrhunderts, Seite 81 – 131; a.a.O.: Band IX, Jenseits der Illusionen. 
Die Bedeutung von Marx und Freud (1962), Seite 37 – 155, Kapitel 8 Individueller Charakter und Gesellschafts-
Charakter, Seite 85 – 95. 
5 a.a.O.: Band V, Die Anwendung der humanistischen Psychoanalyse auf die marxistische Theorie (1965), Seite 399 

– 411 [403]. 
6 A.a.O.: Band I, Die Furcht vor der Freiheit, Kapitel 5: Fluchtmechanismen, a) Flucht ins Autoritäre, Seite 300 – 322, 
b) Flucht ins Destruktive, Seite 322 – 325, c) Flucht ins Konformistische, Seite 325  –  337; Kapitel 6: Die Psychologie 
des Nazismus, Seite 338 – 356. 


