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English translation from Chinese (www.DeepL/Translator, free version, 11/2021)

Humanistic psychology is the third trend in the history of psychology, in addition to the behaviorist and
psychoanalytic schools of thought. The theory of humanistic psychology emphasizes human-
centeredness, fully affirms the dignity and value of human beings, and actively advocates the
realization of human potential. In recent years, humanistic psychology has received widespread
attention from educational theorists, and it advocates that educational departments should actively
use humanistic psychology theory to guide specific work in educational practice. Sino-foreign
schooling is a form of schooling under the current trend of internationalization of educational
exchange. Students in Sino-foreign cooperative schooling classes are different from the general full-
time classes in terms of their family education and upbringing environment, their learning purposes
after enrollment, and their learning contents; therefore, these students have certain special
characteristics in terms of student expectations, attitudes, behavioral habits, and even personalities.
The purpose of this study is to explore the use of humanistic psychological ideas such as "sincere
agreement,"” "unconditional positive regard,” and "empathy" in practice to achieve positive
development of teacher-student relationships in Chinese and foreign school classes.



The paper will be divided into six parts: the first part will explain the theory, research questions and
significance of the study; the second part will review the relevant studies on teacher-student
relationship at home and abroad; the third part will analyze and elaborate the connotation, theoretical
origin, the theoretical basis and social roots of humanism, and elaborate Maslow!, Rogers? and
Fromm, three highly representative humanistic psychologists, on the basic understanding and views
of teachers and students in the educational process. Finally, we analyze the inspiration of humanistic
psychological thought to current education. The fourth part is to explain the characteristics of the
students in the Chinese and foreign school classes and analyze the current situation of the teacher-
student relationship in the Chinese and foreign school classes, including the survey process and the
results of the questionnaire; the fifth part will summarize the results of the questionnaire, draw the
problems of the teacher-student relationship in the Chinese and foreign school classes and analyze
the causes of the problems; the last part will propose suggestions to solve the problems based on the
basic theory of humanistic psychology. This paper is only a preliminary discussion on how teachers
can establish a good teacher-student relationship with students from the perspective of humanistic
psychology, which needs to be further developed and improved. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]
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Deutsche Ubersetzung aus dem Chinesischen (www.DeepL/Translator, free version, 11/2021 / M.Z.)

Die humanistische Psychologie ist neben der behavioristischen und psychoanalytischen Denkschule
die dritte Stromung in der Psychologiegeschichte. Die Theorie der humanistischen Psychologie hebt
die Bedeutung des Menschen hervor, bekraftigt die Wirde und den Wert des Menschen und setzt
sich aktiv fur die Verwirklichung des menschlichen Potenzials ein. In den letzten Jahren hat die
humanistische Psychologie bei der Gemeinde der Bildungstheoretiker groRes Interesse hergerufen.
Diese tritt dafur ein, dass die Bildungsabteilungen die humanistische psychologische Theorie aktiv
nutzen sollten, um die spezifische Arbeit in der Bildungspraxis anzuleiten. Die Schuler in chinesischen
und auslandischen kooperativen Schulklassen unterscheiden sich von den allgemeinen Vollzeitklas-
sen etwa in Bezug auf ihre familiare Bildung und Erziehung, ihre Lernziele und Lerninhalte nach der
Einschulung und weisen daher bestimmte Besonderheiten hinsichtlich Schillererwartungen, Einstel-
lungen, Verhaltensgewohnheiten und sogar Personlichkeit auf. Das Ziel der vorliegenden Arbeit be-
steht darin, die Anwendung humanistischer psychologischer Konzepte wie "aufrichtige Zustimmung",
"unbedingte positive Wertschatzung" und "Empathie" in der Praxis zu untersuchen, um eine positive
Entwicklung der Lehrer-Schiler-Beziehungen in chinesischen und auslandischen Schulklassen zu
erreichen.

Der Beitrag gliedert sich in sechs Teile: Im ersten Teil werden die Theorie, die Forschungsfragen und
die Bedeutung der Studie erlautert. Im zweiten Teil werden die einschlagigen Studien Uber die Bezie-
hung zwischen Lehrern und Schulern im In- und Ausland besprochen. Im dritten Teil werden die
Bedeutung, der theoretische Ursprung, die theoretische Grundlage und die sozialen Wurzeln des
Humanismus herausgearbeitet und analysiert. Zudem werden Erkenntnisse von Maslow, Rogers und
Fromm, drei bedeutende humanistische Psychologen, zum grundlegenden Verstandnis und den
Auffassungen von Lehrern und Schilern im Bildungsprozess erarbeitet. Schliel3lich werden die
Auswirkungen der humanistischen psychologischen Denkkonzepte auf das heutige Bildungswesen
analysiert. Der vierte Teil befasst sich mit Eigenschaften der Schiler in chinesischen und auslandi-
schen Schulen, analysiert die aktuelle Situation der Schiler-Lehrer-Beziehung in diesen Schulen und
geht dabei auch auf den Erhebungsprozess und die Ergebnisse des Fragebogens ein. Im flnften Teil
werden die Ergebnisse des Fragebogens zusammengefasst, Schlussfolgerungen zu den Problemen
der Schiler-Lehrer-Beziehung in chinesischen und ausléndischen Schulen gezogen und die Ursa-
chen der Probleme analysiert. Es schlie3en sich im letzten Teil Vorschlage zur Losung der Probleme
auf der Grundlage der Theorien der humanistischen Psychologie. Dieser Beitrag betrachtet sich
lediglich als vorlaufige Diskussion dariber, wie Lehrer eine gute Lehrer-Schiiler-Beziehung zu ihren
Schilern aus der Perspektive der humanistischen Psychologie aufbauen kénnen; sie muss weiter-
entwickelt und verbessert werden. [Hyperlinks: M.Z.]
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