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Abstract / Kurzfassung 
 

异化一词出自拉丁文alienation,有让渡、转让、疏远、差异、分离、精神错乱等义。以后不同的哲学家赋予

异化不同的涵义,霍布斯在权利转让的意义上使用异化;黑格尔认为异化既是绝对精神的外化;马克思的异化

论主要是劳动异化;卢卡奇认为异化既物化;弗洛姆认为现代社会是总体异化的社会。弗洛姆认为弗洛伊德太

注重人的生理本能而忽略了人的社会性,马克思关注人的社会性却不注重人的内心世界,弗洛姆试图在批判和

继承弗洛伊德思想和马克思主义的基础上,形成自己的哲学观点。弗洛姆以固定不变的人性论为前提,展开了

他的整个理论。弗洛姆认为,人性就是人类的本性,是全人类共有的东西,其中每个人都体现了全部的人性。

人性既包括人的生理需要,更重要的是人的精神需要。弗洛姆的人性论是一种抽象的人性论,具有唯心性和非

历史性。弗洛姆认为当代发达工业社会是一个充满人性异化的社会。这种异化无处不在,经济领域、政治领

域、社会关系领域、消费过程和生产过程都呈异化状态。弗洛姆的异化论和马克思的劳动异化论在异化的

概念,异化的根源,异化的消除方面存在着本质的区别。弗洛姆在他的人性论和异化论的基础上,提出了他的

社会健全之路。弗洛姆认为必须在经济、政治、文化、心理、价值等方面实行改革,建立健全的社会。弗洛

姆的异化论对我们有深刻的现实意义。 
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English version (www.cnki.net, 8/2020) 
 
The word “alienation”, which has origin in Latin, has the same connotation with demisability, transference, 
estrangement, separation, mental disorder, etc. Afterwards, different philosophers have defined the alie-
nation in diversified ways. Hobbes1 applied the word alienation in the discussion of rights transference; 
Hegel believes that alienation is the externalization of absolute mind; Marx’s2 theory of alienation is main-
ly about alienation in laboring process3. Lukács4 considers alienation as reification; and Fromm proposes 
that modern society is mainly an alienated society5. Fromm insists that Freud6 puts too much emphasis 
on human beings’ physical instincts in disregard of his sociality. However Marx highlights human beings’ 
sociality but neglects human being’s inner world. On the basis of a critical inheritance of Freud’s theory 
and Marxism, the great philosopher has formed the philosophy of his own. With the constant humanity as 
his theoretical basis, Fromm has developed his theory system. In it, humanity is regarded as the instincts 
of human beings, the common wealth shared and good qualities embodied by each single human being. 
While humanity refers to human beings’ biological needs, it more importantly signifies their spiritual 
needs. Fromm’s theory on humanity is abstract in terms of its historicity and mentalism aspects. Fromm 
declares that the developed industrial society is full of different kinds of alienation in humanity. It perme-
ates in arenas of politics, economy, social relationships, production process as well as consumption pro-
cess. It’s concluded that Fromm’s alienation theory is fundamentally differently from Marx’s labor aliena-
tion theory in terms of the concept itself, the origin on alienation and the elimination of alienation.7 Deeply 

                                                      
1 Thomas Hobbes (1588 – 1679), English philosopher. 
2 Karl Marx (1818 – 1883), German philosopher, economist, historian, sociologist, political theorist, journalist, and so-
cialist revolutionary. 
3 See especially in Karl Marx: "Economic and Philosophic Manuscripts of 1844", Online issue e g. from Marxists In-
ternet Archive. 
4 György Lukács (1885 – 1971), Hungarian Marxist philosopher, aesthetician, literary historian, and critic.    
5 Erich Fromm: The Sane Society, New York (Rinehart and Winston, Inc.) 1955.   
6 Sigmund Freud (1856 – 1939), Austrian neurologist and founder of the psychoanalysis.    
7 Erich Fromm: Marx’s Concept of Man. With a Translation of Marx’s Economic and Philosophical Manuscripts by 
T. B. Bottomore, New York (F. Ungar Publisher Co.) 1961. (Chapter 4, 5) 

https://en.wikipedia.org/wiki/Thomas_Hobbes
https://en.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/labour.htm
https://en.wikipedia.org/wiki/Gy%C3%B6rgy_Luk%C3%A1cs
https://en.wikipedia.org/wiki/Reification_(Marxism)
https://en.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud
https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/preface.htm
https://www.marxists.org/
https://www.marxists.org/
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rooted in his humanity theory and alienation theory, Fromm advocates the appropriate way for the full 
development of our society. Reforms must be carried out in economy, politics, culture, mentality and val-
ue-orientation in the process of creating a sound society. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]  
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Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 8/2020 / M.Z.) 
 
Das Wort "Entfremdung" stammt aus dem Lateinischen und bedeutet auch etwa Entmündigung, Über-
tragung, Trennung und Geistesstörung. Verschiedene Philosophen definierten die Entfremdung auf 
unterschiedliche Weise: Hobbes verwendet das Wort Entfremdung in der Diskussion über die Übertra-
gung von Rechten. Hegel nimmt an, dass Entfremdung eine Äußerung des absoluten Geistes ist. Marx' 
Theorie der Entfremdung handelt hauptsächlich von der Entfremdung im Arbeitsprozess8. Für Lukács 
entspricht die Entfremdung der Verdinglichung. Nach Fromms These ist die moderne Gesellschaft im 
Wesentlichen eine entfremdete Gesellschaft.9 Fromm betont, dass Freud die biologischen Instinkte des 
Menschen zu sehr in den Vordergrund stellte, ohne seine Sozialität zu berücksichtigen. Marx hingegen 
hebt die Sozialität des Menschen hervor, vernachlässigt aber die innere Welt des Menschen. Fromm 
formte auf der Grundlage der kritischen Übernahme der Freud'schen Theorie und des Marxismus seine 
eigene Philosophie. Das Theoriesystem Fromms beruht auf dem Humanismus. In diesem System wird 
das Humanum als die Triebfeder des Menschen betrachtet; es verkörpert den gemeinsamen Reichtum 

                                                      
8 Siehe vor allem in Karl Marx: "Ökonomisch-philosophische Manuskripte aus dem Jahre 1844", erstmals in der deut-
schen Originalsprache veröffentlicht 1932. Verschiedene Ausgaben, z. B. Karl Marx: "Ökonomisch-philosophische 
Manuskripte. Geschrieben vom April bis August 1844. Nach der Handschrift", Einleitung und Anmerkungen von Joa-
chim Höppner, Leipzig (Reclam) 1974. Online-Ausgabe z. B. aus Marxists' Internet Archive. 
9 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 
München 1999, Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 – 254. 

https://de.wikipedia.org/wiki/Thomas_Hobbes
https://de.wikipedia.org/wiki/Georg_Wilhelm_Friedrich_Hegel
https://de.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/1-4_frem.htm
https://de.wikipedia.org/wiki/Georg_Luk%C3%A1cs
https://de.wikipedia.org/wiki/Verdinglichung
https://de.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/index.htm
https://www.marxists.org/deutsch/index.htm
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und die guten Eigenschaften jedes einzelnen, vor allem bezieht es sich auf die geistigen Bedürfnisse des 
Menschen. Fromms Theorie des Menschen ist abstrakt in Bezug auf die Historizität und zu stark 
psychologisch orientiert. Nach Fromm ist die entwickelte Industriegesellschaft von verschiedenen Arten 
der Entfremdung des Menschen durchdrungen. Die Entfremdung erfasst die Felder der Politik, der Wirt-
schaft, der sozialen Beziehungen sowie des Produktions- und des Konsumprozesses. Die Entfremdungs-
theorie von Fromm unterscheidet sich grundlegend von der Marx'schen Theorie der Arbeitsentfremdung, 
was den Begriff selbst, den Ursprung der Entfremdung und die Überwindung der Entfremdung betrifft.10 
Auf der Grundlage seiner Theorie der Natur des Menschen und seiner Entfremdungstheorie entwickelte 
Fromm einen gangbaren Weg für die volle Entwicklung unserer Gesellschaft. Im Prozess des Aufbaus 
einer gesunden Gesellschaft müssen Reformen in Wirtschaft, Politik und Kultur durchgeführt werden; der 
Wandlungsprozess muss auch Wertorientierungen und Psyche erfassen. [Fußnoten, Hyperlinks: M.Z.] 
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Zur Ergänzung des Beitrags durch Fußnoten und Hyperlinks wurde unter anderem das Internetlexikon Wikipedia verwendet. 
Den Autorinnen und Autoren sei Dank für ihre sorgfältige und hilfreiche Arbeit. Diese lexikalischen Angaben dienen einem 
ersten Überblick. Für detailliertere Informationen wird auf die Spezialliteratur verwiesen. [M.Z.] 

                                                      
10 A.a.O. Band V, Das Menschenbild bei Marx (1961), Seite 335 – 393. (Kapitel 4 Die Natur des Menschen, 
Seite 356 – 367. Kapitel 5 Die Entfremdung, Seite 368 – 383) 


