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Abstract / Kurzfassung 
 

作为弗洛姆"社会批判理论"和"人道主义精神分析学"理论的基石之一,弗洛姆"社会无意识"理论在弗洛伊德个"

人无意识"理论的基础上提出。理论认为,通过语言过滤、逻辑过滤和社会禁忌过滤三种途径的个人经验才可

转化为社会意识;没有通过的个人经验则成为无意识,受到压抑。论文从政治学(意识形态)、哲学(异化)、心

理学(恐惧)等不同学科的角度对弗洛姆社会无意识理论进行分析,挖掘其丰富的社会意义。 

 
 
Overview 
 

一、弗洛姆的社会无意识理论 

  (一) 语言过滤 

  (二) 逻辑过滤 

 (三) 社会禁忌过滤 

 二、对弗洛姆社会无意识理论的多维度分析 

 (一) 弗洛姆社会无意识理论的政治学分析 

 (二) 弗洛姆社会无意识理论的哲学分析 

 (三) 弗洛姆社会无意识理论的心理学分析 

  1.对死亡的恐惧 

  2.对失败的恐惧 
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  3.对孤独的恐惧 

三、弗洛姆社会无意识理论的意义分析 

 (一) 以新的视域理解国家意识形态 

 (二) 启发人的思维进行社会批判 

 (三) 促使社会“合目的”运动 

 
 
English version (www.cnki.net, 11/2021) 
 
As one of the theory base of Fromm's social criticisms theory and humanistic psychoanalysis, Fromm's 
social unconsciousness theory1 came up of Freud's2 individual unconsciousness theory. The theory 
thought that individual experiences can be changed into social experiences by language's filter, logic 
filter, social taboos' filter: those eliminated individual experiences became unconsciousness and repress-
sed. The paper analyzed Fromm's social unconsciousness theory from varies perspectives: the ideology 
(political science), the alienation (philosophy), and the sense of relying and fearing (psychology), so as to 
find out its important social meanings. [Footnote: M.Z.]  

 
 
Overview 
 
1  Fromm's theory of the social unconscious 
 1.1 Linguistic filter 
 1.2  Logical filter 
 1.3 Social taboo filter 
2 Multidimensional analysis of Fromm's social unconscious theory 
 2.1  Political analysis of Fromm's social unconscious theory 
 2.2  Philosophical analysis of Fromm's theory of the social unconscious 
 3.3  Psychological analysis of Fromm's social unconscious theory 
  3.3.1 Fear of death 
  3.3.2 Fear of failure 
  3.3.3 Fear of loneliness 
3 Analysis of the meaning of Fromm's social unconscious theory 
 3.1  Understanding state ideology in a new perspective 
 3.2  Inspiring the human mind to carry out social criticism 
 3.3  To promote the movement of social "purpose" 
 
 

Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, free version, 11/2021 / M.Z.) 
 
Fromms Theorie des gesellschaftlichen Unbewussten3 ist als eine der theoretischen Grundlagen seiner 
kritischen Gesellschaftstheorie und seiner humanistischen Psychoanalyse aus Freuds Theorie des 
individuellen Unbewussten hervorgegangen. Nach der Theorie von Fromm können individuelle Erfahrun-
gen nur dann bewusst werden, wenn sie die gesellschftlich bedingten Filter, Sprache, Logik und 
gesellschaftliche Tabus passieren; vorhandene Erfahrungen können oder müssen kraft dieser Filter ins 
Unbewusste abgeschoben, also verdrängt werden. Dieser Beitrag analysiert Fromms Theorie des gesell-
schaftlichen Unbewusstens aus verschiedenen Blickwinkeln: ihrer Ideologie (Politikwissenschaft), der 
Entfremdung (Philosophie) und dem Gefühl des Verlassenseins und der Angst (Psychologie) und möchte 
so ihre wichtigen gesellschaftlichen Bedeutungen herausfinden. [Fußnote, Hyperlink: M.Z.] 

 
  

                                                      
1 Erich Fromm: Beyond the Chains of Illusion. My Encounter with Marx and Freud (Credo Perspectives, planned and 
edited by Ruth Nanda Anshen), New York (Simon and Schuster) 1962. (Chapter 9) 
2 Sigmund Freud (1856 – 1939), Austrian neurologist and founder of the psychoanalysis.    
3 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 

München 1999, Band IX, Jenseits der Illusionen. Die Bedeutung von Marx und Freud (1962), Seite 37 – 155. 
(Kapitel 9 Das gesellschaftliche Unbewusste, Seite 98 – 124) 

https://de.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud
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Überblick 
 
1  Fromms Theorie des gesellschaftlichen Unbewussten 
 1.1  Filter der Sprache 
 1.2  Filter der Logik 
 1.3  Filter gesellschaftlicher Tabus 
2 Mehrdimensionale Analyse der Fromm'schen Theorie des gesellschaftlichen Unbewussten 
 2.1  Politische Analyse  
 2.2  Philosophische Analyse 
 2.3  Psychologische Analyse 
  2.3.1 Die Furcht vor dem Tod 
  2.3.2 Die Furcht vor dem Scheitern 
  2.3.3 Die Furcht vor der Einsamkeit 
3 Analyse der Bedeutung der Fromm'schen Theorie des gesellschaftlichen Unbewussten 
 3.1  Verständnis der Staatsideologie aus einer neuen Perspektive 
 3.2  Inspiration des menschlichen Geistes für für Gesellschaftskritik 
 3.3  Förderung der Bewegung der gesellschaftlichen "Zweckmäßigkeit" 

 
 
Zur Ergänzung des Beitrags durch Fußnoten und Hyperlinks wurde unter anderem das Internetlexikon Wikipedia verwendet. 
Den Autorinnen und Autoren sei Dank für ihre sorgfältige und hilfreiche Arbeit. Diese lexikalischen Angaben dienen einem 
ersten Überblick. Für detailliertere Informationen wird auf die Spezialliteratur verwiesen. [M.Z.] 


