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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 7/2021)

The psychoanalytic approach emerged from the clinical treatment of psychiatric disorders and belongs to
the field of psychology. Its widespread use has opened a new possibility for human beings to pay
attention to themselves and study themselves, which is of great importance. This paper examines the
ethical thinking in the psychoanalytic process of Fromm, starting from his psychoanalytic approach.— The
first is Fromm's doctrine of character. By analyzing the research results of his predecessors, he
concluded that there are two wrong tendencies in the definition of character for a long time, namely,
instinctive tendency and behaviorist tendency, and then put forward his own doctrine of character, which

1 Erich Fromm: Man for Himself. An Inquiry into the Psychology of Ethics, New York (Rinehart and Co.) 1947. (Chap-
ter 3)



believes that formally character can be divided into two kinds: individual character and social character2.
The study of Fromm's ethical thought assumes the premise that a person's moral qualities are rooted in
his or her character.— Secondly, Sigmund Freud, C. Jung and Erich Fromm are all famous represen-
tatives in the field of psychoanalysis, and their ideas are both related and distinct from each other,
especially their respective theories on the unconscious form, which represent different stages of
psychoanalytic thought. Therefore, studying and comparing their respective unconscious thoughts can
help us better understand and grasp the human mental world.— Thirdly, in the process of analyzing social
unconscious® thought, Fromm found that society can also suffer from mental illness4, and explained it
through social character. In order to achieve our moral goals, our mental health and well-being, we need
to address the idea of a survivable society, that is, a healthy society®>. Fromm is one of the leading
thinkers in contemporary Western thought, known for his profound theoretical insights and his
pronounced and clear writing style. His humanistic ethics is a powerful demonstration of his claim that the
object of ethical inquiry is the character of beauty or the character of evil, not a single virtue or sin.
[Footnotes, hyperlinks: M.Z.]
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Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, free version, 7/2021 / M.Z.)

Der psychoanalytische Ansatz ist aus der klinischen Behandlung psychiatrischer Stérungen hervorgegan-
gen und gehort zum Bereich der Psychologie. Die weit verbreitete Nutzung dieses Ansatzes ertffnete
den Menschen eine neue Mdglichkeit, sich auf sich selbst zu konzentrieren und sich selbst zu erkunden,
was von groRer Bedeutung ist. In diesem Beitrag betrachten wir Fromms psychoanalytischen Ansatz und
untersuchen das ethische Denken in seinem psychoanalytischen Vorgehen.— Zunachst geht es um die
Charaktertheorie® von Fromm. Aufgrund der Analyse der Forschungsergebnisse seiner Vorganger kam
Fromm zu dem Schluss, dass es lange Zeit zwei falsche Tendenzen bei der Definition des Charakters
gab: den Instinktivismus und den Behaviorismus. Seine eigene Charaktertheorie, die er sodann vorlegte,
ging davon aus, dass der Charakter formal in zwei Arten unterteilt werden kann: in den individuellen
Charakter und den Sozialcharakter’. Das Studium des ethischen Denkens von Fromm geht von der
Pramisse aus, dass die Moralqualiltét eines Menschen in seinem Charakter verwurzelt ist.— Zweitens sind
Sigmund Freud und C. G. Jung sowie Erich Fromm bekannte Persdnlichkeiten auf dem Gebiet der
Psychoanalyse; ihre Ideen sind gleichzeitig verwandt und verschieden voneinander. Daher kann das
Studium und der Vergleich ihrer jeweiligen Konzepte zum Unbewussten uns helfen, die menschliche
Gedankenwelt besser zu verstehen und zu erfassen.— Drittens stellte Fromm bei seiner Analyse des
gesellschaftlichen Unbewussten® fest, dass auch die Gesellschaft an psychischen Krankheiten leiden
kann?®; dies interpretierte er mit dem Sozialcharakter. Um unsere Moralziele, unsere geistige Gesundheit
und unser Wohlbefinden zu erreichen, missen wir uns mit der Idee einer Uberlebensfahigen, das heif3t
einer gesunden Gesellschaft!® zu befassen. Fromm ist einer der fiilhrenden Denker des gegenwartigen
westlichen Denkens, bekannt fur seine tief greifenden theoretischen Erkenntnisse und seinen pronuncier-
ten und klaren Schreibstil. Seine humanistische Ethik ist ein starker Beweis fiir seine Behauptung, dass
die Ethik nach dem Charakter des Guten oder dem Charakter des Bdsen fragt und nicht nach einer
einzelnen Tugend oder einem einzelnen Laster. [FuRnoten, Hyperlinks: M.Z.]
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