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Abstract / Kurzfassung 
 

弗洛姆的异化理论是继承和发展马克思的异化理论而来的,但他对现代资本主义社会的异化作了新的描述和

解释。他认为现代资本主义社会的生产过程、消费过程、政治生活和社会关系等各个方面都被异化了,弗洛

姆的异化理论存在缺陷但也有其合理性。 

 
 
Overview 
 

一、弗洛姆对异化概念的理解 

二、弗洛姆异化思想概述 

 (一） 在经济领域的异化 

 (二） 消费过程的异化 

 (三） 政治领域内的异化 

 (四） 在精神领域, 人的异化体现在理性、伦理和宗教等方面 

 (五） 在社会关系领域, 人的异化主要表现为人与国家、人与人、人与自己关系的异化 

三、弗洛姆异化理论的缺陷 

四、弗洛姆异化理论的合理性 
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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 7/2021) 
 
Fromm's theory of alienation1 is an adoption and further development of Marx's2 theory of alienation3, but 
Fromm uses it to describe and explain the alienation of modern capitalist society in a new way. In 
Fromm's view, all aspects of the production and consumption process, political life, and social relations in 
modern capitalist society are alienated. His theory is flawed but also rational. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.] 
 
 
Overview 
 
1 Fromm's understanding of the concept of alienation 
2 Overview of Fromm's concept of alienation 
 2.1 Alienation in the economic field 
 2.2 Alienation in the process of consumption 
 2.3 Alienation in the political sphere 
 2.4 In the spiritual sphere, the alienation of human beings is reflected in rational, ethical and religious aspects 
 2.5 In the field of social relations, the alienation of man is mainly manifested in the alienation of man from  
       the state, from man to man, and from man to himself. 
3  The defects of Fromm's alienation theory 
4 The rationality of Fromm's alienation theory 

 
 
Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, free version, 7/2021 / M.Z.) 
 
Fromms Entfremdungstheorie4 ist Übernahme und Weiterentwicklung der Marx'schen Entfremdungs-
theoriet5, mit deren Hilfe Fromm jedoch die Entfremdung der modernen kapitalistischen Gesellschaft neu 
beschreibt und erklärt. Nach Fromms Auffassung sind alle Aspekte des Produktions- und Konsum-
prozesses, des politischen Lebens und der sozialen Beziehungen in der modernen kapitalistischen 
Gesellschaft entfremdet. Seine Theorie ist zwar fehlerhaft aber auch rational. [Fußnoten, Hyperlinks: M.Z.] 

 
 
  

                                                      
1 Erich Fromm: Mental Health in the Modern World (1953), Lecture transcripts, Jan. 26, 1953, Jan. 28, 1953, Feb. 2, 

1953, Feb. 4, 1953, New School for Social Research, New York; id.: The Sane Society, New York (Rinehart and 
Winston, Inc.) 1955, Chapter 5d2, 5e; id.: Marx’s Concept of Man. With a Translation of Marx’s Economic and Philo-
sophical Manuscripts by T. B. Bottomore, New York (F. Ungar Publisher Co.) 1961, Chapter 5.  
2 Karl Marx (1818 – 1883), German philosopher, economist, historian, sociologist, political theorist, journalist, and 
socialist revolutionary. 
3 See especially in Karl Marx: "Economic and Philosophic Manuscripts of 1844", Online issue e g. from Marxists 
Internet Archive. 
4 Erich Fromm Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 
München 1999, Band XI: Die Pathologie der Normalität des heutigen Menschen (1953), Seite 211 – 263, Kapitel 3 
Die Entfremdung als Krankheit des Menschen von heute, Seite 239 – 256 a) Der Prozeß der Abstraktion und die 
Entfremdung von Dingen, Seite 239 – 242; b) Entfremdung in der Wahrnehmung von Menschen, Seite 242 – 243; 
Entfremdung in der Sprache, Seite 244 – 246; d) Entfremdung des Fühlens in der Sentimentalität, Seite 246 – 248; e) 
Das Bezogensein auf die Welt als Ausdruck psychischer Gesundheit, Seite 248 – 249; f) Entfremdung und Lange-
weile als Ausdruck psychischer Krankheit, Seite 249 – 250; g) Entfremdung in der Politik, Seite 250 – 252; h) Ent-
fremdung des Denkens und der Wissenschaft, Seite 252 – 255; i) Entfremdung in der Liebe, Seite 255 – 156; a.a.O.: 
Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 – 254, Kapitel 5 Der Mensch in der kapitalistischen 
Gesellschaft, Seite 59 – 147; d) Die charakterologischen Veränderungen in der Gesellschaft des 20. Jahrhunderts, 
Seite 81 – 131, 1. Quantifizierung und Abstraktion, Seite 81 – 88; 2. Entfremdung, Seite 88 – 109; e) Entfremdung 
und seelische Gesundheit, Seite 136 – 147; a.a.O.: Band V, Das Menschenbild bei Marx (1961), Seite 335 – 393, 
Kapitel 5 Die Entfremdung, Seite 368 – 383. 
5 Siehe vor allem in Karl Marx: "Ökonomisch-philosophische Manuskripte aus dem Jahre 1844", erstmals in der deut-
schen Originalsprache veröffentlicht 1932. Verschiedene Ausgaben, z. B. Karl Marx: "Ökonomisch-philosophische 
Manuskripte. Geschrieben vom April bis August 1844. Nach der Handschrift", Einleitung und Anmerkungen von Joa-
chim Höppner, Leipzig (Reclam) 1974. Online-Ausgabe z. B. aus Marxists' Internet Archive. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/labour.htm
https://de.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/1-4_frem.htm
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/1-4_frem.htm
https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/preface.htm
https://www.marxists.org/
https://www.marxists.org/
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/index.htm
https://www.marxists.org/deutsch/index.htm
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Überblick 
 
1  Fromms Verständnis des Begriffs der Entfremdung 
2  Überblick über die Entfremdungstheorie bei  Fromm 
 2.1 Entfremdung im wirtschaftlichen Bereich 
 2.2 Entfremdung im Prozess des Konsums 
 2.3 Entfremdung im politischen Bereich 

2.4 Im geistigen Bereich spiegelt sich die Entfremdung des Menschen in der rationalen, ethischen und religiösen 
      Sphäre wider 

 2.5 Im Bereich der sozialen Beziehungen manifestiert sich die Entfremdung des Menschen vor allem  
       in der Entfremdung des Verhältnisses zwischen Mensch und Staat, Mensch und Mensch sowie Mensch  
       und sich selbst 
3 Die Mängel der Theorie der Entfremdung bei Fromm 
4  Die Vorzüge der Theorie der Entfremdung bei Fromm 

 
 

Zur Ergänzung des Beitrags durch Fußnoten und Hyperlinks wurde unter anderem das Internetlexikon Wikipedia verwendet. 
Den Autorinnen und Autoren sei Dank für ihre sorgfältige und hilfreiche Arbeit. Diese lexikalischen Angaben dienen einem 
ersten Überblick. Für detailliertere Informationen wird auf die Spezialliteratur verwiesen. [M.Z.] 


