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Abstract / Kurzfassung 
 

弗洛姆的性格批判理论,以弗洛伊德精神分析为切入点,并且综合了马克思的异化批判理论,进一步扩大至

对于整个病态西方工业社会的批判。绪论部分介绍了本论文的选题缘由及意义,系统梳理了国内外的研

究现状,以及对本文的切入点及其研究重点作了阐述。第一章追述了弗洛姆性格批判理论的建构,本章通

过对弗洛姆性格批判理论的起源,分别从思想渊源及其研究的对象来论述,进而解析了其理论的主要内容

。第二章重点论述了弗洛姆对病态西方工业社会的批判,笔者从病态西方工业社会的心理基础、生存方

式、社会结构三个方面进行探究,重点剖析了病态西方工业社会的心理机制及性格缺陷。第三章解析了

弗洛姆性格批判理论的当代价值,客观地论述其理论所具有的现实意义。  
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绪论 

一、选题的缘由及意义 

 (一) 选题的缘由 

 (二) 选题的意义 

二、研究现状综述 

 (一) 国外研究状况 

 (二) 国内研究状况 

三、本选题的切入点及其研究重点 

 

第一章 弗洛姆性格批判理论的建构 

第一节 弗洛姆性格批判理论的起源 

 一、弗洛伊德的精神分析学 

 二、马克思的异化理论 

 三、人性的研究——人的生存境遇与二律背反 
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第二节 弗洛姆性格批判理论的解析 
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第二章 弗洛姆对病态西方工业社会的批判 

第一节 病态的心理基础——“逃避自由”心理机制 

一、“逃避自由”心理机制的根基 
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 一、商品消费的异化 

 二、科学技术的异化 
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第三章 弗洛姆性格批判理论的当代价值 

第一节 促进社会进步与人的发展 

第二节 实现健全社会与健全人格 

第三节 追寻心灵归宿与精神家园 
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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 12/2020) 
 
Fromm's critical theory of character, taking Freud's1 psychoanalysis as its entry point, and 
synthesizing Marx's2 critical theory of alienation3, is further expanded to include a critique of the whole 
sick Western industrial society4. The introductory section introduces the rationale and significance of 
this thesis, systematically reviews the current state of research at home and abroad, and elaborates 
on the entry point of the thesis and its research focus.– The first chapter traces the construction of 
Fromm's critical theory of personality. This chapter discusses the origins of Fromm's critical theory of 
personality in terms of its ideological origins and the objects of his research, and then analyses the 
main contents of his theory.– The second chapter focuses on Fromm's critique of sick Western 
industrial society. The author explores three aspects of sick Western industrial society: its 
psychological foundations, ways of living and social structure, and focuses on the psychological 
mechanisms and character defects of sick Western industrial society.– The third chapter analyses the 
contemporary value of Fromm's critical theory of character and objectively discusses the practical 
significance of his theory. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.] 

 
 
  

                                                                 
1 Sigmund Freud (1856 – 1939), Austrian neurologist and founder of the psychoanalysis.    
2 Karl Marx (1818 – 1883), German philosopher, economist, historian, sociologist, political theorist, journalist, and 
socialist revolutionary. 
3 See especially in Karl Marx: "Economic and Philosophic Manuscripts of 1844", Online issue e g. from Marxists 
Internet Archive. 
4 Erich Fromm: The Sane Society, New York (Rinehart and Winston, Inc.) 1955 (Chapter 5); id.: Beyond the 
Chains of Illusion. My Encounter with Marx and Freud (Credo Perspectives, planned and edited by Ruth Nanda 
Anshen), New York (Simon and Schuster) 1962. (Chapter 8)  

https://en.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/labour.htm
https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/preface.htm
https://www.marxists.org/
https://www.marxists.org/
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Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 12/2020 / M.Z.) 
 
Die kritische Charaktertheorie Fromms geht von der Psychoanalyse von Freud aus, die er mit der 
kritischen Entfremdungstheorie5 von Marx verbindet und zur Kritik der gesamten kranken westlichen 
Industriegesellschaft erweitert.6 Der einleitende Abschnitt führt in den Anlass und die Bedeutung die-
ser Arbeit ein, gibt einen systematischen Überblick über den aktuellen Stand der Forschung im In- 

                                                                 
5 Siehe vor allem in Karl Marx: "Ökonomisch-philosophische Manuskripte aus dem Jahre 1844", erstmals in der 

deutschen Originalsprache veröffentlicht 1932. Verschiedene Ausgaben, z. B. Karl Marx: "Ökonomisch-philo-
sophische Manuskripte. Geschrieben vom April bis August 1844. Nach der Handschrift", Einleitung und 
Anmerkungen von Joachim Höppner, Leipzig (Reclam) 1974. Online-Ausgabe z. B. aus Marxists' Internet 
Archive. 
6 A.a.O.: Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 – 254 (Kapitel 5 Der Mensch in der 
kapitalistischen Gesellschaft, Seite 59 – 147); a.a.O., Band IX, Jenseits der Illusionen. Die Bedeutung von Marx 
und Freud (1962), Seite 37 – 155. (Kapitel 8 Individueller Charakter und Gesellschafts-Charakter, Seite 85 – 95) 

https://de.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/1-4_frem.htm
https://de.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/index.htm
https://www.marxists.org/deutsch/index.htm
https://www.marxists.org/deutsch/index.htm
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und Ausland und erläutert den Einstieg in diese Arbeit und ihren Forschungsschwerpunkt.– Im ersten 
Kapitel wird der Aufbau der kritischen Charaktertheorie Fromms nachgezeichnet. Es werden die 
Entstehung dieser Theorie und ihr Forschungsgegenstand diskutiert, um sodann die wichtigsten 
Inhalte zu analysieren.– Gegenstand des zweiten Kapitels ist die Kritik Fromms an der kranken westl-
ichen Industriegesellschaft. Der Autor untersucht die psychologischen Grundlagen, die Existenzmodi 
der Menschen und die gesellschaftliche Struktur der kranken westlichen Industriegesellschaft und 
beschäftigt sich mit den psychologischen Mechanismen der Flucht vor der Freiheit und den Charak-
terdefekten der kranken westlichen Industriegesellschaft.– Im dritten Kapitel wird die Bedeutung der 
kritischen Charaktertheorie Fromms für Theorie und Praxis heute diskutiert. [Fußnote: M.Z.] 
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