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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 7/2021)

Love is a topic that has been talked about for thousands of years. But what is love is a matter of opinion.
In his "The Art of Loving"!, Fromm has come up with a new understanding of love for us. Fromm, one of
the representative figures of the Frankfurt School, was an early follower of Freud?. While Freud focused
on individual psychoanalysis, he advocated the combination of psychoanalysis and sociology. As a
philosopher, psychologist and sociologist, Fromm wrote a lot of books, but "The Art of Loving" is one of
his small volumes, but it is favored by many readers. In this book, the author succinctly expounds his view
of love from the perspective of "aroused psychoanalysis", which provokes us to rethink love. Love is an
ability, not an untaught emotion Love is generally considered to be a mysterious feeling. But according to
Fromm, love is not mysterious, it is ... [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]

Overview
1 Love is an ability, not an untaught emotion

2 How love is created
3 The components of love

Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, free version, 7/2021 / M.Z.)

Liebe ist ein Thema, Uber das schon seit Jahrtausenden gesprochen wird. Was Liebe aber ist, ist An-
sichtssache. Fromm bietet uns in seiner "The Art of Loving"® ein neues Verstandnis von Liebe. Fromm,
einer der fihrenden Kopfe der Frankfurter Schule, war ein friher Anhanger Freuds. Wahrend Freud sich
auf die Psychoanalyse des Individuums konzentrierte, pladierte Fromm fur eine Verbindung von Psycho-
analyse und Soziologie. Als Philosoph, Psychologe und Soziologe hat Fromm zahlreiche Blcher verfasst,
"The Art of Loving" ist jedoch ein schmales Béandchen unter der Vielzahl, das dennoch von seinen Lesern
sehr geschatzt wird. In diesem Buch stellt der Autor pragnant seine Auffassung Uber die Liebe aus dem
Blickwinkel der "Psychoanalyse des Gefihls" dar, die dazu anregt, das Thema Liebe neu zu durch-
denken. Liebe ist eine Fahigkeit, keine Emotion, die nicht erlernbar ware. Gemeinhin gilt Liebe als ein
geheimnisvolles Geflihl. Nach Fromm ist die Liebe jedoch kein Geheimnis, vielmehr ist sie ... [FuRRnote,
Hyperlinks: M.Z.]

Uberblick

1 Liebe ist eine Fahigkeit, nicht einfach ein Geflhl
2 Wie die Liebe entsteht
3 Die Komponenten der Liebe

Zur Ergdnzung des Beitrags durch FuBnoten und Hyperlinks wurde unter anderem das Internetlexikon Wikipedia verwendet.
Den Autorinnen und Autoren sei Dank fir ihre sorgfiltige und hilfreiche Arbeit. Diese lexikalischen Angaben dienen einem
ersten Uberblick. Fiir detailliertere Informationen wird auf die Spezialliteratur verwiesen. [M.Z.]

1 Erich Fromm: The Art of Loving. An Inquiry into the Nature of Love (World Perspectives Vol. 9, planned and edited
by Ruth Nanda Anshen), New York (Harper and Row) 1956.

2 Sigmund Freud (1856 — 1939), Austrian neurologist and founder of the psychoanalysis.

3 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag,
Munchen 1999, Band IX, Die Kunst des Liebens (1956), Seite 437 — 518.
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