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Abstract / Kurzfassung 
 

两次世界大战特别是第二次世界大战在物质上和精神上给人们造成了巨大的创伤,理性国家和理性社会的观

念土崩瓦解,悲观、绝望的情绪笼罩整个西方世界,痛苦、忧虑、烦恼、死亡成了人的基本生存情境。二战后

,人们的物质生活丰富多样,而精神生活极大空虚,资本和技术奴役人,人在社会中丧失了主动性,人由主体变成

了客体等等。西方马克思主义者早在20世纪30年代就开始反思这些严峻的社会问题。在他们看来,这些问题

是资本主义这一特殊社会形态中存在的带有普遍性的问题。这些问题中带有根本性的问题就是资本主义社

会普遍存在着异化现象。西方马克思主义者中一类人从人本主义角度对资本主义异化现象进行了批判性的

反思,如卢卡奇、马尔库塞、弗罗姆、列斐伏尔、萨特等;另一类人则从科学主义视角对资本主义异化现象进

行了批判,如阿尔都塞等。纵观西方马克思主义者的异化理论,可以看出它们与马克思的劳动异化理论有着原

则性的区别。当然,西方马克思主义者在批判资本主义社会对人性的压抑、对精神的奴役以及日常生活的异

化、科技对人的统治等方面是相当深刻的。然而,他们的异化理论同时带有很大的局限性。本文就西方马克

思主义者的异化理论的合理性和局限性作出了认真的分析和评价,并揭示了西方马克思主义者对资本主义异

化现象的批判性反思给予中国现代化进程的启示。 
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English translation (Google translator, 5/2020) 
 
The two world wars, especially the Second World War, caused tremendous trauma to people materially 
and spiritually. The concept of a rational country and a rational society collapsed. Death has become the 
basic survival situation of people. After World War II, people's material life was rich and diverse, but their 
spiritual life was extremely empty. Capital and technology enslaved people. People lost their initiative in 
society, and people changed from subject to object. Western Marxists began to reflect on these serious 
social problems in the 1930s. In their view, these problems are universal problems existing in the special 
social form of capitalism. The fundamental problem among these problems is that there is widespread 
alienation in capitalist society. One group of Western Marxists has critically reflected on the alienation of 
capitalism from the perspective of humanism, such as Lukács1, Marcuse2, Fromm3, Lefebvre4, Sartre5, 
etc. Then he criticized the alienation of capitalism from the perspective of scientism, such as Althusser6. 
Looking at the alienation theory of Western Marxists, we can see that they are different from Marx's labor 
alienation theory in principle. Of course, Western Marxists are quite profound in criticizing capitalist 
society's suppression of human nature, the enslavement of spirit and the alienation of daily life, and the 
domination of people by technology. However, their alienation theory also has great limitations. This 
article makes a serious analysis and evaluation of the rationality and limitations of Western Marxist 
alienation theory, and reveals the enlightenment of Western Marxists' critical reflection on the alienation 
phenomenon of capitalism to China's modernization process. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.] 
 
  

                                                 
1 György Lukács (1885 – 1971), Hungarian philosopher and literary scientist.  
2 Herbert Marcuse (1898 – 1979), German-US-American philosopher and sociologist. 
3 Erich Fromm: Mental Health in the Modern World (1953), Lecture transcripts, Jan. 26, 1953, Jan. 28, 1953, Feb. 2, 
1953, Feb. 4, 1953, New School for Social Research, New York; id.: The Sane Society, New York (Rinehart and 
Winston, Inc.) 1955, Chapter 5d1,2, 5e; id.: Marx’s Concept of Man. With a Translation of Marx’s Economic and 
Philosophical Manuscripts by T. B. Bottomore, New York (F. Ungar Publisher Co.) 1961, Chapter 5. 
4 Henri Lefebvre (1901 – 1991), French Marxist philosopher and sociologist. 
5 Jean-Paul Charles Aymard Sartre (1905 – 1980), French philosopher and writer. 
6 Louis Pierre Althusser (1918 –1990), French philosopher. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Western_Marxism
https://en.wikipedia.org/wiki/Gy%C3%B6rgy_Luk%C3%A1cs
https://en.wikipedia.org/wiki/Herbert_Marcuse
https://en.wikipedia.org/wiki/Henri_Lefebvre
https://en.wikipedia.org/wiki/Jean-Paul_Sartre
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Deutsche Übersetzung (Google translator, 5/2020 / M.Z. 
 
Die beiden Weltkriege, insbesondere der Zweite Weltkrieg, verursachten den Menschen materiell und 
geistig enorme Traumata. Das Konzept eines rationalen Landes und einer rationalen Gesellschaft brach 
zusammen, und Pessimismus und Hoffnungslosigkeit hüllten die gesamte westliche Welt ein. Der Tod ist 
zur grundlegenden Überlebenssituation der Menschen geworden. Nach dem Zweiten Weltkrieg war das 
materielle Leben der Menschen reich und vielfältig, aber ihr geistiges Leben war äußerst leer. Kapital und 
Technologie versklavten die Menschen. Die Menschen verloren ihre Initiative in der Gesellschaft und sie 
mutierten vom Subjekt zum Objekt. Westliche Marxisten begannen in den 1930er-Jahren, über diese 
ernsten sozialen Probleme nachzudenken. Ihrer Ansicht nach sind diese Probleme universell, die in der 
besonderen gesellschaftlichen Form des Kapitalismus bestehen. Das grundlegende Problem unter den 
genannten Problemen liegt in der in kapitalistischen Gesellschaften weit verbreiteten Entfremdung. Eine 
Gruppe westlicher Marxisten wie Lukács, Marcuse, Fromm7, Lefebvre, Sartre und andere hat sich kritisch 
mit der Entfremdung im Kapitalismus aus der Perspektive des Humanismus befasst. Wie bei Althusser 
wurde auch die Entfremdung des Kapitalismus aus wissenschaftlicher Sicht kritisiert. Eine Analyse der 
Entfremdungstheorie der westlichen Marxisten ergibt, dass sie sich im Prinzip von Marx' Entfremdungs-
theorie unterscheidet. Natürlich kritisieren westliche Marxisten die Unterdrückung der menschlichen Natur 
durch die kapitalistische Gesellschaft, die Versklavung des Geistes und die Entfremdung des täglichen 

                                                 
7 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 

München 1999, Band XI: Die Pathologie der Normalität des heutigen Menschen (1953), Seite 211 – 266; a.a.O.: 
Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 – 254, Kapitel 5 Der Mensch in der kapitalistischen 
Gesellschaft, Seite 59 – 147; d) Die charakterologischen Veränderungen in der Gesellschaft des 20. Jahrhunderts, 
Seite 81 – 131, 1. Quantifizierung und Abstraktion, Seite 81 – 88; 2. Entfremdung, Seite 88 – 109; e) Entfremdung 
und seelische Gesundheit, Seite 136 – 147; a.a.O.: Band V, Das Menschenbild bei Marx (1961), Seite 335 – 393, 
Kapitel 5 Die Entfremdung, Seite 368 – 383. 

https://de.wikipedia.org/wiki/Westlicher_Marxismus
https://de.wikipedia.org/wiki/Georg_Luk%C3%A1cs
https://de.wikipedia.org/wiki/Herbert_Marcuse
https://de.wikipedia.org/wiki/Henri_Lefebvre
https://de.wikipedia.org/wiki/Jean-Paul_Sartre
https://de.wikipedia.org/wiki/Louis_Althusser
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Lebens sowie die Beherrschung der Menschen durch Technologie. Ihre Entfremdungstheorie weist 
jedoch auch große Beschränkungen auf. Diese Arbeit analysiert und bewertet die Rationaliät und die  
Grenzen der westlich-marxistischen Entfremdungstheorie. Sie zeigt auch die Bedeutung der kritischen 
Reflexion des kapitalistischen Entfremdungsphänomens der westlichen Marxisten für den Modernisie-
rungsprozess in China. [Fußnote, Hyperlinks: M.Z.] 
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