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Abstract / Kurzfassung
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1 Full text in English.



English version (www.cnki.net, 12/2020)

Hilda Doolittle (HD)? is an American poet, best known for her association with the early 20th century
imagist poets. At the start of her career, she wrote her short and concise poems which best demonstrated
the principles of Imagism. But after the 1920s, HD gradually abandoned the imagist principles and turned
to accommodate her life-long interest in occultism and mysticism and the tendency of recasting Greek
myths. In her later poems, she showed a strong desire to escape from the real life. This desire, which
coincides with “Mechanism of Escape”™, a concept proposed by Erich Fromm, an internationally
renowned psychoanalyst, aroused my academic interest in the study. In the light of Fromm's theory, I'd
like to interpret HD's “escape” as is displayed in her poems from a psychoanalytical perspective. In his
famous work Escape from Freedom, Fromm argues that although human beings have a deep longing for
freedom and modern individualistic freedoms are typically considered an advance over pre-modern and
traditional societies, these freedoms are also a curse: simultaneously he is also freed from those ties
which used to give him security and a feeling of belonging. He is overwhelmed with a sense of his
individual nothingness and helplessness. The pursuit of freedom for human beings ends psychologically
in insecurity, powerlessness, doubt, solitude, isolation and fear. In order to overcome fear and loneliness,
man has to escape. Fromm calls this “Mechanism of Escape” and suggests several ways to escape. But
there is only one way that can lead to “positive freedom” and attain security, individuality and identity: it's
identical with the full realization of the individual's potentialities, together with his ability to create
something actively and spontaneously*. Upon examining HD's life experience, poems and letters, | find
that HD experienced the same process as Fromm argues. HD wanted to seek freedom, to keep her
individuality, but the realistic world confined her. Freedom and understanding for her, ended eventually in
solitude, isolation and fear. In order to seek positive freedom and keep her own individuality, she inten-
tionally chose to escape into her mythic poetic world. She created an idealistic world through her writing
of mythic poems and thus fulfilled spiritual freedom and self-realization-realizing the pursuit of beauty and
truth, the pursuit of women's equality, the pursuit of the freedom of belief, the pursuit of the freedom of
love and pursuit of the freedom of creation. HD created a rich world in her mythic poetry and fulfilled her
spiritual transcendence and gained the positive freedom.

This thesis is divided into six chapters. The first chapter gives an introduction to HD's life and her major
works.— The second chapter presents a literature review, in which | shall briefly report the international
and domestic study on HD and her works, especially those that bear strong relevance to my study.— The
third chapter offers the theoretical framework of the whole thesis, in which | shall expound Fromm's
psychoanalytical theory of “Mechanism of Escape” — And in the fourth chapter, | shall illustrate the factors
that caused HD to escape and point out that it is these factors that relate her poems to Fromm's psych-
oanalytical theory of “Mechanism of Escape”.— In the fifth chapter, | shall focus on the process of HD's
spiritual transcendence in her mythic poetry world.— The sixth chapter is the conclusion of my paper, in
which | try to outline the major points of my thesis that HD's escape is her intentional and active choice
and through her spontaneous mythic poetry creation, she achieved her spiritual freedom in her mythic
poetic world. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]

2 Hilda Doolittle (HD) (1886 — 1961, US-American poet, novelist and memoirist.

3 Erich Fromm: Escape from Freedom, New York (Farrar and Rinehart) 1941. Erich Fromm: The Fear of Freedom,
London (Kegan Paul) 1942. (Chapter 5)

41d.: Chapter 7.
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Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 12/2020 / M.Z.)

Hilda Doolittle (HD) ist eine amerikanische Dichterin, die vor allem fir ihre Verbindung zu den imagis-
tischen Dichtern des frihen 20. Jahrhunderts bekannt ist. Sie schrieb ihre kurzen und pragnanten
Gedichte, die die Prinzipien des Imagismus am besten veranschaulichen zu Beginn ihrer Karriere,. Nach
den 1920er-Jahren gab HD diese Prinzipien jedoch allmahlich auf und wandte sich ihrem lebenslangen
Interesse an Okkultismus und Mystik und der Neufassung griechischer Mythen zu. In ihren spaten
Gedichten gab sie ihrem starken Wunsch Ausdruck, der Lebensrealitéat zu entfliehen. Dieser Wunsch, der
mit dem von Erich Fromm, einem international anerkannten Psychoanalytiker, vorgeschlagenen Konzept
"Fluchtmechanismen"® koinzidiert, weckte mein akademisches Interesse an dieser Studie. Ich méchte die
"Flucht" von HD, wie sie in ihren Gedichten dargestellt wird, im Lichte der Theorie Erich Fromms aus
einer psychoanalytischen Perspektive interpretieren. In seinem bertihmten Werk "Escape from Freedom"
argumentiert Fromm, dass der Mensch zwar eine tiefe Sehnsucht nach Freiheit hat und moderne
individualistische Freiheiten typischerweise als ein Fortschritt gegeniiber vormodernen und traditionellen
Gesellschaften angesehen werden, dass diese Freiheiten aber auch ein Fluch sind: Gleichzeitig befreit
sich der Mensch auch von jenen Bindungen, die ihm friher Sicherheit und ein Gefuhl der Zugehorigkeit
gaben. Er ist Uberwéltigt vom Geflhl seiner individuellen Nichtigkeit und Hilflosigkeit. Das Streben nach
Freiheit fir den Menschen endet psychologisch in Unsicherheit, Ohnmacht, Zweifel, Einsamkeit, Isolation
und Angst. Um Angst und Einsamkeit zu Uberwinden, muss der Mensch die Flucht ergreifen. Fromm
nennt dies "Fluchtmechanismus" und schlagt mehrere Wege zu dieser Flucht vor. Jedoch gibt es nur
einen einzigen Weg, der zu "positiver Freiheit" fihren und Sicherheit, Individualitdt und Identité&t
herbeifihren kann: Er ist identisch mit der vollen Verwirklichung der Moglichkeiten des Individuums,
zusammen mit seiner Fahigkeit, aktiv und spontan téatig zu sein®. Wenn ich die Lebenserfahrungen,
Gedichte und Briefe von HD untersuche, stelle ich fest, dass HD den gleichen Prozess erlebt hat, wie
Fromm ihn diskutiert. HD wollte Freiheit suchen, ihre Individualitdét bewahren, die realistische Welt
schrankte sie jedoch ein. Die Freiheit und das Verstandnis fir sie endeten schlie3lich in Einsamkeit,
Isolation und Angst. Sie entschied sich bewusst fir die Flucht in eine mythische poetische Welt, um nach
positiver Freiheit zu streben und ihre eigene Individualitat zu bewahren. Mit dem Verfassen mythischer
Gedichte schuf sie sich eine Idealwelt und erfillte sich so spirituelle Freiheit und Selbstverwirklichung,
wobei sie das Streben nach Schénheit und Wabhrheit, nach Gleichberechtigung der Frau, nach Glaubens-
freiheit, nach Freiheit der Liebe und das Streben nach der Freiheit der Kunst verwirklichte. HD schuf in
ihrer mythischen Poesie eine reiche Welt, fand zu geistiger Transzendenz und gewann positive Freiheit.

Die vorliegende Arbeit ist in sechs Kapitel unterteilt. Das erste Kapitel gibt eine Einflihrung in das Leben
von HD und ihre Hauptwerke.— Das zweite Kapitel enthalt einen Literaturlberblick, in dem ich kurz tber
internationale und nationale Studien Uber HD und ihre Werke berichten werde, insbesondere Uber
diejenigen, die fir meine Studie von groRer Bedeutung sind.— Gegenstand des dritten Kapitels ist der
theoretische Rahmen der gesamten Arbeit, in dem ich Fromms psychoanalytische Theorie der "Flucht-
mechanismen" erlautere.— Im vierten Kapitel illustriere ich die Faktoren, die HD zur Flucht veranlassten
und zeige auf, dass es diese Faktoren sind, die ihre Gedichte mit Fromms psychoanalytischer Theorie
des "Mechanismus der Flucht" in Beziehung setzen.— Im finften Kapitel beschéaftige ich mich mit dem
Prozess der geistigen Transzendenz HDs in ihrer mythischen Gedichtwelt.— Das sechste Kapitel ist der
Schlussteil meiner Arbeit, in dem ich die Hauptpunkte meiner Arbeit skizzieren méchte, dass namlich die
Flucht HDs ihre bewusste und aktive Wahl ist und dass sie durch ihre spontane mythische
Gedichtschopfung spirituelle Freiheit in ihrer mythischen Dichterwelt erlangt hat. [FuRnotes, Hyperlinks:
M.Z.]

5 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag,
Munchen 1999, Band I, Die Furcht vor der Freiheit (1941), Seite 215 — 392. (Kapitel 5: Fluchtmechanismen, a) Flucht
ins Autoritére, Seite 300 — 322, b) Flucht ins Destruktive, Seite 322 — 325, c¢) Flucht ins Konformistische, Seite 325 —
337)

6 A.a.0.: Kapitel 7 Freiheit und Demokratie, Seite 357 — 392, a) Die lllusion der Individualitit; b) Freiheit und Sponta-
neitat, Seite 379 — 378.
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Zur Erganzung des Beitrags durch FuBnoten und Hyperlinks wurde unter anderem das Internetlexikon Wikipedia verwendet.
Den Autorinnen und Autoren sei Dank fir ihre sorgfiltige und hilfreiche Arbeit. Diese lexikalischen Angaben dienen einem
ersten Uberblick. Fiir detailliertere Informationen wird auf die Spezialliteratur verwiesen. [M.Z.]




