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Abstract / Kurzfassung 
 

异化理论是马克思哲学理论的重要组成部分,是深入剖析资本主义社会,进而揭示人类社会发展规律,创立历

史唯物主义世界观的切入点和突破口。在初涉马克思的异化理论时,必须对“异化”概念做一全面的考察,只有

清楚把握了异化这个特殊范畴,才能为随后系统分析马克思异化理论带来指导作用。通过对异化的语义学考

察,指出异化这个概念最早不是马克思提出的,其语义也由最初的“脱离上帝”转化为表达主客体的关系。在梳

理异化思想的哲学脉络时,不难发现由于异化表示的是一种相对关系,马克思之前的异化研究都是以单一的层

面展开的,表现出其局限性。而马克思有别于之前的学者,看到了历史发展进程中的变化,马克思批判地继承

前人的理论思想并创造性的提出了异化理论。通过深入分析异化理论,发现在马克思不同时期的著作中都使

用了异化概念,然而,马克思并不是脱离现实,抽象的讨论异化概念,而是立足于资本主义社会现实来解释异化

。马克思主要以资本主义为背景讨论分析劳动异化、宗教异化等人的异化问题,为更好地理解马克思人的异

化观点,尝试把马克思的理论放到一个更常用的视阈中进行分析,即现代性的视角,资本主义是马克思最大的

现代性,但现代性也还有更多的意谓。现代性就是在启蒙运动之后至今,社会所表现出来的特征和性质,其实

质就是“理性”和“主体性”。资本主义私有制激化了阶级的对立和冲突,从而导致现代化问题,主要表现为现代

化进程中人的生存困境、劳动困境、发展困境。在现代社会中,人的异化呈现出新的特征。如:权力异化带来

了深层次的社会问题,技术进步加深了劳动异化,财富异化加深了物对人的奴役。与此同时,人们也将遭受人

的异化的现实恶果。异化问题阻碍了人的发展与进步。要想摆脱异化对人的影响,认识“资本”的基本属性是

前提,认清现实是克服异化的必然要求,消灭私有制,扬弃异化才具有现实可能。马克思从人与社会关系的角

度,特别是人的生产关系和建立在其之上的社会分工作为考察人现实存在的一般特点。在对当时社会基本状

况进行分析的过程中,对资本主义社会暴露的阶级问题进行了深刻的批判,他揭示了“历史之谜”,并以“每个人

自由发展”作为对人异化现象的彻底扬弃的现实标准。通过对马克思对共产主义的理想以及自由而全面发展

思想的阐述,指出资本主义私有制和异化的消亡,才是扬弃现代性异化的基本条件。通过对马克思与马尔库塞

、弗洛姆异化扬弃思想的比较,指出马克思的异化理论的意义与价值。 
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English version (www.cnki.net, 9/2020) 
 
Alienation theory is an important part of Marx’s1 philosophy, which serves as a significant breakthrough 
when it comes to deeply analyzing capitalist society, revealing the law of development of human society, 
and thereby creating Historical materialism world outlook. When entering Marx’s theory of alienation, we 
must make a comprehensive investigation of the concept “alienation”. Only by clearly grasping this 
special category about alienation, can it brings guidance to a systematic analysis of Marx’s alienation 
theory then. Through an investigation about alienation in terms of semantics, it comes to a conclusion that 
Marx is not the earliest one to put forward the concept of alienation, its meaning also converted from the 
original "break from god" to expressing the relationship between subject and object. In present 
philosophical context of alienation, it is not difficult to find that alienation is a kind of relative relationship. 
Before Marx’s research, the previous researches are based on a single level, which must have some 
limitations. Marx is different between the previous scholars, he found the changes in the development of 
history. Marx critically inherited predecessors’ theory and he creatively put forward the theory of 
alienation. Through analysis of alienation theory in-depth, we found that in different period of time, Marx 
used the concept of alienation in each of his works. Marx discussed the concept of alienation based on 

                                                           
1 Karl Marx (1818 – 1883), German philosopher, economist, historian, sociologist, political theorist, journalist, and 
socialist revolutionary. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
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the reality of capitalism society instead of an abstract interpretation which has nothing to do with reality. 
Marx mainly discusses the labor alienation2, the religious alienation and something else on the 
background of capitalism. For a better understanding of Marx’s alienation in the perspective of human-
being, we might as well put the theory of Marx in a more commonly used visual to analyze, namely the 
perspective of modernization. Capitalism is Marx’s biggest modernity, but modernity has more meaning. 
Modernity is social performance characteristics and properties since the enlightenment its essence is 
"rational" and "subjectivity". The capitalist private ownership have intensified class antagonism and 
conflict, leading to the problems of modernization, mainly characterized by survival dilemma, labor 
dilemma and development dilemma in the process of modernization. In the modern society, the alienation 
of human-being presents new characteristics, for example, power alienation has brought the deep social 
problems, technological progress deepened labor alienation, wealth alienation deepened human’s slavery 
to objects. At the same time, people will also suffer from the realistic consequence of the alienation. 
Alienation problems hinder the development of man.  
 
In order to get rid of alienation’s negative effect on people, it is a premise to understand the basic 
attributes of capital, recognizing the reality is a necessary request to overcome alienation and eliminate 
the private ownership, then we can turn sublating alienation into reality. From the perspective of the 
relationship between man and society, particularly from the relationship between relations of production of 
human-being and the social division of labor established on it, Marx analyzed the general characteristics 
of human-being. Besides, Marx deeply criticized the class problems exposed in capitalist society in the 
process of analyzing the basic social situation at that time. He revealed the "mystery of history", and "the 
free development of everyone", which was the realistic standard of eliminating the human alienation’s 
phenomenon. Through the elaboration of Marx’s ideal of communism and freedom and comprehensive 
development, it points out that the demise of capitalist private ownership and alienation is the basic 
condition for abandoning the alienation of modernity. Through the comparison of Marx and Marcuse3, 
Fromm’s alienation thoughts4, can we point out the significance and value of Marx’s alienation theory. 
[Footnotes, hyperlinks: M.Z.] 
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2 See especially in Karl Marx: "Economic and Philosophic Manuscripts of 1844", online issue e. g. from Marxists 
Internet Archive. 
3 Herbert Marcuse (1898 – 1979), German-US-American philosopher and sociologist. 
4 Erich Fromm: Marx’s Concept of Man. With a Translation of Marx’s Economic and Philosophical Manuscripts by 
T. B. Bottomore, New York (F. Ungar Publisher Co.) 1961. (Chapter 4, 5) 

https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/labour.htm
https://en.wikipedia.org/wiki/Herbert_Marcuse
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/index.htm
https://www.marxists.org/
https://www.marxists.org/
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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 9/2020) 
 
Die Entfremdungstheorie ist ein wichtiger Teil der Philosophie Marx'. Sie stellte einen bedeutenden 
Durchbruch dar, als es darum ging, die kapitalistische Gesellschaft fundiert zu analysieren, die Gesetze 
der Entwicklung der menschlichen Gesellschaft aufzuklären und dadurch die Weltanschauung des 
Historischen Materialismus zu schaffen. Wenn wir in die Marx'sche Theorie der Entfremdung einsteigen, 
müssen wir eine umfassende Untersuchung des Begriffs "Entfremdung" vornehmen. Nur wenn diese 
spezielle Kategorie der Entfremdung klar erfasst wird, ist eine systematische Analyse der Marx'schen 
Entfremdungstheorie möglich. Eine semantische Untersuchung der Entfremdung führt zu dem Schluss, 
dass Marx nicht der erste war, der den Begriff der Entfremdung in die Debatte brachte, dessen Bedeu-
tung sich von der des ursprünglichen "Bruchs mit Gott" zum Ausdruck der Beziehung zwischen Subjekt 
und Objekt gewandelt hat. Im gegenwärtigen philosophischen Kontext der Entfremdung lässt sich leicht 
zeigen, dass Entfremdung eine Art relative Beziehung ist. Die Forschungen vor Marx gründeten auf einer 
einzigen Ebene und weisen deshalb Beschränkungen auf. Marx unterscheidet sich von den früheren 
Wissenschaftlern, er deutete den historischen Entwicklungsprozess des Menschen anders und stellte auf 
der Grundlage einer kritischen Übernahme der Theorien seiner Vorgänger seine eigene, kreative Ent-
fremdungstheorie auf. Aufgrund einer eingehenden Analyse der Entfremdungstheorie kann in der vorlie-
genden Arbeit gezeigt werden, dass Marx den Begriff der Entfremdung zu verschiedenen Zeiten in seinen 
Werken verwendete. Marx diskutierte sein Entfremdungskonzept jedoch nicht abstrakt sondern im Kon-
text der Realität der kapitalistischen Gesellschaft. Neben anderen Entfremdungsformen ging es ihm vor 
allem um die entfremdete Arbeit5 und die religiöse Entfremdung des Menschen. Für ein besseres 
Verständnis der Entfremdung von Marx in der Perspektive des menschlichen Seins versuchen wir hier, 
die Marx'sche Theorie in eine allgemeinere Analyseperspektive zu stellen, nämlich die Perspektive der 
Modernisierung. Modernisierung äußert sich in sozialen Leistungsmerkmalen und allgemein im Charakter 
der Gesellschaft seit der Aufklärung, deren Wesen "Rationalität" und "Subjektivität" ist. Kapitalistisches 
Privateigentum verschärft den Klassenantagonismus und -konflikt, was zu Problemen führt, die sich vor 
allem im Überlebens-, Arbeits und im Entwicklungsdilemma der Menschen im Modernisierungsprozess 
manifestieren. In der modernen Gesellschaft weist die Entfremdung des Menschen neue Merkmale auf. 
Zum Beispiel bringt die Entfremdung der Macht tief verwurzelte soziale Probleme mit sich, der 
technologische Fortschritt vertieft die Entfremdung der Arbeit, und die Entfremdung des Reichtums 
vertieft die Versklavung des Menschen durch die Dinge: die Menschen leiden unter der fatalen Realität 
der Entfremdung. Entfremdungsprobleme behindern die Entwicklung und den Fortschritt des Menschen.  
 
Unumgängliche Voraussetzungen für die Überwindung der Entfremdung sind das Verständnis der grund-
legenden Eigenschaften des Kapitals, das Erkennen der Realität sowie die Beseitigung des Privateigen-
tums. Marx analysierte die allgemeinen Merkmale des Menschen aus der Perspektive der Beziehung 
zwischen Mensch und Gesellschaft, insbesondere der Beziehung zwischen den Produktionsverhältnissen 
des Menschen und der darauf aufbauenden sozialen Arbeitsteilung, Zudem kritisierte Marx heftig die 
Klassenprobleme, die in der kapitalistischen Gesellschaft im Prozess der Analyse der damaligen sozialen 
Grundsituation zutage traten. Er beschrieb das "Mysterium der Geschichte" und "die freie Entwicklung 
aller", was der realistische Maßstab für die Beseitigung des Phänomens der menschlichen Entfremdung 
sei. Durch die Ausarbeitung des Marx'schen Ideals von Kommunismus und Freiheit und umfassender 

                                                           
5 Siehe vor allem in Karl Marx: "Ökonomisch-philosophische Manuskripte aus dem Jahre 1844", erstmals in der deut-
schen Originalsprache veröffentlicht 1932. Verschiedene Ausgaben, z. B. Karl Marx: "Ökonomisch-philosophische 
Manuskripte. Geschrieben vom April bis August 1844. Nach der Handschrift", Einleitung und Anmerkungen von Joa-
chim Höppner, Leipzig (Reclam) 1974. Online-Ausgabe z. B. aus Marxists' Internet Archive. 

https://de.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://de.wikipedia.org/wiki/Entfremdete_Arbeit
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/index.htm
https://www.marxists.org/deutsch/index.htm
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Entwicklung zeigte er, dass der Untergang des kapitalistischen Privateigentums und der Entfremdung 
Grundvoraussetzungen dafür sind, die Entfremdung der Moderne zu überwinden. Die Bedeutung und der 
Wert der Entfremdungstheorie Marx' lassen sich durch einen Vergleich mit den diesbezüglichen 
Konzepten Marcuses und Fromms6 aufzeigen. [Fußnoten, Hyperlinks: M.Z.] 
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