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Abstract / Kurzfassung 
 

早期法兰克福学派较早地意识到资本主义意识形态渗透的后果,鼓励无产阶级通过意识形态斗争争取革

命胜利。霍克海默和阿多诺批判启蒙的工具理性阻碍了无产阶级阶级意识的发展,主张发挥意识形态的

功能来反抗资本主义经济的权威和国家的权威,从而构建符合人道的社会。弗洛姆认为逃避自由的心理

机制磨灭了人的主体性,只有充分发挥意识形态在革命中的作用,才能恢复人的主体性。 

 
 
Overview 
 

一、批判启蒙的工具理性, 捍卫自由的世界 

二、反抗资本主义的“权威”, 构建符合人道的社会 

(一) 工人阶级及其组织日益被资本主义制度所包围 

(二) 无产阶级革命意识衰落的原因 

三、打破逃避自由的心理机制, 恢复人的主体性 

(一) 逃避自由心理机制的产生源于社会条件的变化 

(二) 社会条件的变化直接影响了社会性格的发展 

(三) 法西斯主义的兴起迎合了逃避自由的心理机制 

 (四) 逃避自由的心理机制阻碍 

 
 
English version (www.cnki.net, 12/2020) 
 
The early Frankfurt School realized the negative consequences of the infiltration of the capitalist 
ideology and believed that the key factor for the victory of the proletarian revolution lies in the ideological 
struggle. Horkheimer1 and Adorno2 criticized rationality, the instrumental of Enlightenment, hinders the 
development of proletarian class consciousness. They advocated the ideological function to fight 
against the authority of the capitalist economy and the state, with which a humane society can be built. 

                                                           
1 Max Horkheimer (1895 – 1973), German philosopher and sociologist. 
2 Theodor W. Adorno, born Theodor Ludwig Wiesengrund (1903 – 1969), German philosopher, sociologist, musi-
cologist, and composer. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Frankfurt_School
https://en.wikipedia.org/wiki/Max_Horkheimer
https://en.wikipedia.org/wiki/Theodor_W._Adorno


Fromm3 believed that the psychological mechanism of freedom evade the human subjectivity, and 
human subjectivity can be restored with the full play of the role of ideology in the revolution. [Footnotes, 

hyperlinks: M.Z.] 

 
 
Overview 
 
1  Criticize the instrumental rationality of the Enlightenment and defend the world of freedom 
2  Revolt against the "authority" of capitalism and the construction of a humane society 
 2.1  The working class and its organizations are increasingly surrounded by the capitalist system 
 2.2  Reasons for the decline of the revolutionary consciousness of the proletariat 
3  Breaking the psychological mechanism of freedom avoidance and restoring human subjectivity 
 3.1  The psychological mechanism of freedom-avoidance arises from the change of social conditions 
 3.2  Changes in social conditions directly affect the development of social character 
 3.3  The rise of fascism catered to the psychological mechanism of freedom avoidance 
 3.4  The psychological mechanism of freedom-avoidance hinders 

 
 
Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 12/2020 / M.Z.) 

 
Die frühe Frankfurter Schule erkannte die negativen Folgen der Unterwanderung durch die kapitalis-
tische Ideologie und nahm an, dass der Schlüsselfaktor für den Sieg der proletarischen Revolution im 
ideologischen Kampf liege. Horkheimer und Adorno kritisierten, dass die instrumentelle Rationalität der 
Aufklärung die Entwicklung des proletarischen Klassenbewusstseins behindere. Sie befürworteten die 
ideologische Funktion, gegen den Autoritarismus der kapitalistischen Wirtschaft und des Staates zu 
kämpfen, wodurch eine humane Gesellschaft aufgebaut werden könne. Nach Fromm4 löschte der 
psychologilogische Mechanismus der Flucht vor der Freiheit die menschliche Subjektivität aus und sie 
kann nur wiederhergestellt werden, wenn die Rolle der Ideologie in der Revolution voll zum Tragen 
kommt. [Fußnote, Hyperlinks: M.Z.] 
 
 
Überblick 
 
1  Kritik der instrumentellen Vernunft der Aufklärung und Verteidigung einer freien Welt 
2 Aufstand gegen die "Autorität" des Kapitalismus und Aufbau einer humanen Gesellschaft 
 2.1 Die zunehmende Einengung der Arbeiterklasse und ihrer Organisationen durch das kapitalistische System 
 2.2 Die Gründe für den Rückgang des revolutionären Bewusstseins des Proletariats 
3 Den psychologischen Mechanismus der Flucht vor der Freiheit durchbrechen und die menschliche Subjektivität 
 wiederherstellen 
 3.1  Der psychologische Mechanismus der Flucht aus der Freiheit ergibt sich aus der Veränderung  
  der gesellschaftlichen Bedingungen 
 3.2  Die Veränderungen der gesellschaftlichen Bedingungen wirken sich unmittelbar auf die Entwicklung  
  des Sozialcharakters aus 
 3.3  Der Aufstieg des Faschismus entspricht dem psychologischen Fluchtmechanismus 
 3.4  Der psychologische Mechanismus der Flucht vor der Freiheit behindert 

 
 
Zur Ergänzung des Beitrags durch Fußnoten und Hyperlinks wurde unter anderem das Internetlexikon Wikipedia verwendet. 
Den Autorinnen und Autoren sei Dank für ihre sorgfältige und hilfreiche Arbeit. Diese lexikalischen Angaben dienen einem 
ersten Überblick. Für detailliertere Informationen wird auf die Spezialliteratur verwiesen. [M.Z.] 

                                                           
3 Erich Fromm: Escape from Freedom, New York (Farrar and Rinehart) 1941. Erich Fromm: The Fear of Freedom, 
London (Kegan Paul) 1942. 
4 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 

München 1999, Band I, Die Furcht vor der Freiheit (1941), Seite 215 – 392.  

https://de.wikipedia.org/wiki/Frankfurter_Schule
https://de.wikipedia.org/wiki/Max_Horkheimer
https://de.wikipedia.org/wiki/Theodor_W._Adorno

