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Abstract / Kurzfassung
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English translation (Google translator, 4/2020)

The theory of productive personality was proposed by Fromm, who wrote in his representative work "Man
for Himself"1; "Productivity is a person's ability to use his power, is to realize his potential If he must use his
power, it means that he must be free, and he cannot rely on those who control his power. Productivity means
that he can ... [Footnote: M.Z.]

Overview

1 Analysis of the problems and causes of career development of university graduates
1.1 Existing problems
1.2 Analysis of causes
1.2.1 Lack of self-awareness
1.2.2 Lack of self-control
1.2.3 Lack of learning and practice outside work
2 Suggestions for career development of university graduates
2.1 Enhance self-cognition
2.2 Improve the sense of self-control
2.3 Think positively and gain psychological capital
3  Summary

Deutsche Ubersetzung (Google translator, 4/2020 / M.Z.)

Die Theorie der produktiven Persénlichkeit wurde von Fromm vorgeschlagen, der in seiner bedeutenden
Werk "Man for Himself"2 schrieb: "Produktivitat ist die Fahigkeit des Menschen, seine Krafte zu nutzen, und
sie ist die Verwirklichung seines Potenzials. Wenn er seine Krafte einsetzen muss, bedeutet dies, dass er
frei sein muss und sich nicht auf diejenigen verlassen kann, die seine Kréafte kontrollieren. Produktivitét
bedeutet, dass er es kann ... [FuRRnote: M.Z.]

Uberblick

1 Analyse der Probleme und Ursachen der beruflichen Entwicklung von Universitatsabsolventen
1.1 Probleme
1.2 Analyse der Ursachen
1.2.1 Mangelnde Selbstwahrnehmung
1.2.2 Mangelnde Selbstbeherrschung
1.2.3 Mangel an Lernen und Praxis auf3erhalb der Arbeit
2 Vorschlage fur die berufliche Entwicklung von Universitatsabsolventen
2.1 Starkung des Selbstbewusstseins
2.2 Starkung des Gefiihls der Selbstbeherrschung
2.3 Positiv denken und psychologisches Kapital gewinnen
3 Zusammenfassung

1 Erich Fromm: Man for Himself. An Inquiry into the Psychology of Ethics, New York (Rinehart and Co.) 1947.

2 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag,
Munchen 1999, Band Il, Psychoanalyse und Ethik (1947), Seite 1 — 157, Zitat Seite 57: "Produktivitat ist die Fahigkeit
des Menschen, seine Kréafte zu gebrauchen und die in ihm liegenden Mdglichkeiten zu verwirklichen. Wenn wir sagen,
der Mensch mul3 seine Fahigkeiten gebrauchen, so heif3t dies, daR er frei sein muf3 und von niemandem abhéangen
darf, der ihn und seine Krafte beherrscht. Es bedeutet ferner, daf3 er von Vernunft geleitet ist, da er seine Krafte nur
dann gebrauchen kann, wenn er weif3, worin sie bestehen, wie sie gebraucht werden miissen und wofir sie dienen
sollen. Produktivitat bedeutet, daf3 der Mensch sich selbst als Verkérperung seiner Krafte und als Handelnder erlebt;
daf er sich mit seinen Kréaften eins fuhlt und daf sie nicht vor ihm verborgen und ihm entfremdet sind."



