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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 8/2020)

As a famous psychoanalyst, ethicist and philosopher in the 20th century, Fromm transformed and
innovated Freud's! psychoanalysis by applying the social-critical theory of Marxism, which not only
made Marx's? theory everlastingly new, but also made great contributions to the field of psychology.
Fromm's life was full of theoretical achievements, the most noteworthy of which was his idea of
aesthetic emancipation. Fromm lived at a time when aesthetic life was lacking, the main
manifestations of which were: the suppression of aesthetic emotions, the lack of aesthetic
understanding, the loss of aesthetic freedom and the deviation of aesthetic attitudes. Fromm
proposes five ways of aesthetic emancipation for his time: the way of emancipation that "stimulates
creative power"”, the way of emancipation that "satisfies spiritual needs", the way of "symbolic
expression of inner human experience”, and the way of "the aesthetic freedom of the mind". "Fromm's
idea of aesthetic emancipation is an inheritance and development of Marxism and Freudian theory.
Fromm's idea of aesthetic emancipation inherited and developed Marxism and Freud's theory.
Regarding the development of Marxism, it is mainly reflected in the continuation of Marx's historical
materialism, the expansion of anthropological thought and the development of alienation thought;
regarding the innovation of Freud's theory, it is mainly reflected in the reformation of Freud's theory of
unconsciousness and theory of character.

Fromm's aesthetic emancipation thought and Marcuse's® aesthetic emancipation thought have both
similarities and differences. The difference lies in the fact that Marcuse based human emancipation
on art and aesthetics, while Fromm focused on the all-round innovation of human from social and
psychological fields. Fromm's idea of aesthetic emancipation places human beings in the society for
research, digs deep into the inner psychological reality of human beings, and is a great contribution to
anthropological research. However, Fromm's idea of aesthetic emancipation lacks practicality, which
is especially evident in the way of aesthetic emancipation that he proposed. If we deviate from the
material nature of human beings, from their economic, social and historical emancipation, and only
keep digging up the inner psychological reality and innovating the inner spirit of human beings, we will
inevitably end up in the "language cage". [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]

1 Sigmund Freud (1856 — 1939), Austrian neurologist and founder of the psychoanalysis.

2 Karl Marx (1818 — 1883), German philosopher, economist, historian, sociologist, political theorist, journalist, and
socialist revolutionary.

3 Herbert Marcuse (1898 — 1979), German-US-American philosopher and sociologist.


https://en.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://en.wikipedia.org/wiki/Herbert_Marcuse
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Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 8/2020 / M.Z.)

Als bedeutender Psychoanalytiker, Ethiker und Philosoph des 20. Jahrhunderts nutzte Fromm die
marxistische kritische Sozialtheorie dazu, Freuds Psychoanalyse zu &ndern und zu erneuern. Dies
fuhrte nicht nur zur dauerhaften Erneuerung der Theorie Marx', sondern auch zu neuen Beitragen auf
dem Gebiet der Psychologie. Fromms Arbeit war reich an Beitragen zur Theorie; in erster Linie ist hier
sein Konzept zur asthetischen Befreiung zu nennen. Fromm lebte in einer Zeit, in der es an Asthetik
im Leben mangelte. Dies manifestierte sich im Wesentlichen in der Unterdriickung asthetischer Emo-
tionen, im Mangel an asthetischem Verstandnis, im Verlust asthetischer Freiheit und in der Abwei-
chung von &sthetischen Einstellungen. Fromm schlug fir seine Zeit finf Methoden zur &asthetischen
Befreiung vor: "Anregung der kreativen Krafte", "Befriedigung geistiger Bedurfnisse", "symbolischer
Ausdruck der inneren menschlichen Erfahrung"”, "Humanisierung der Technologie" und "Befreiung des
gesellschaftlichen Unbewussten”. Fromms A&sthetisches Befreiungskonzept ubernahm und ent-
wickelte den Marxismus und Freuds Theorie weiter. Die Weiterentwicklung der marxistischen Theorie
auRerte sich vorrangig im Marx'schen Historischem Materialismus, in der Erweiterung des huma-
nistischen Denkkonzepts und der Entwicklung des Entfremdungskonzepts. Die Erneuerung von
Freuds Theorie zeigt sich wesentlich bei Freuds Theorie des Unbewussten und seiner Charakter-
theorie.

Fromms und Marcuses &sthetische Befreiungskonzepte weisen Ahnlichkeiten und Unterschiede auf.
Die Ahnlichkeiten stellen sich hauptséchlich darin dar, dass beide Konzepte auf den Menschen aus-
gerichtet sind und die menschliche Freiheit reflektieren. Der Unterschied besteht darin, dass Marcuse
die Befreiung des Menschen auf kinstlerische Asthetik stitzte, wahrend Fromm die umfassende
Erneuerung des gesellschaftlichen und psychologischen Bereichs des Menschen betonte. Fromms
asthetisches Befreiungskonzept erforschte den Menschen in der Gesellschaft, betrachtete die innere
psychologische Realitéat der Menschen eingehend und leistete einen groRen Beitrag zur anthropologi-
schen Forschung. Allerdings mangelt dem Konzept Fromms der asthetischen Emanzipation an
Praxistauglichkeit. Dies zeigt sich insbesondere in der von ihm vorgeschlagenen Art und Weise der


https://de.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud
https://de.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://de.wikipedia.org/wiki/Herbert_Marcuse

asthetischen Befreiung. Wenn wir von der materiellen Natur des Menschen, seiner wirtschaftlichen,
sozialen und historischen Befreiung abweichen und nur immer wieder die innere psychologische
Realitat in den Blick nehmen und den inneren Geist des Menschen erneuern, werden wir unweigerlich
im "Sprachkafig" landen. [Hyperlinks: M.Z.]
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