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Abstract / Kurzfassung 
 

通过对弗洛姆爱的理论内涵的思考和探讨,笔者体察到了爱对于人生存的那份意义和价值,并且在对现时代爱

的错位的反思中,认识到了重塑爱的生存理念的必要性。 

 
 
Overview 
 

一、对弗洛姆关于爱的理论内涵的思考和探讨 

 1. 爱是一种积极的力量和活动 

 2. 爱是一种给予 

 3. 爱意味着关切与责任 

 4. 爱内含着尊重与知识 

二、“爱--对人类生存问题的解答” [15] 

三、对现时代爱的错位的反思 
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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 7/2021) 
 
Studying and reflecting Fromm's theory of love1 led the author to the realization of the meaning and value 
of love for human existence. In view of the confusion about love in the present time, the author also 
recognized the need to redisign the existential concept of love. [Footnote: M.Z.] 

 
 
Overview 
 
1  Reflections on Fromm's theory of love 
 1.1 Love is an active force and activity 
 1.2 Love is a kind of giving 
 1.3 Love implies concern and responsibility 
 1.4 Love implies respect and knowledge 
2 "Love – Answer to the problem of human existence" [15] 
3  Reflection on the misplaced love of the present age 
 

 
Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, free version, 7/2021 / M.Z.) 
 
Studieren und Durchdenken der Theorie der Liebe2 Fromms führten beim Autor dieses Beitrags zu der 
Erkenntnis der Bedeutung und des Wertes der Liebe für die menschliche Existenz. Angesichts des 
Wirrwarrs um die Liebe in der heutigen Zeit erkannte der Autor auch die Notwendigkeit, das 
Existenzkonzept der Liebe neu zu gestalten. [Fußnote: M.Z.] 

 
 
Überblick 
 
1  Überlegungen und Diskussion zur Theorie der Liebe von Fromm 
 1.1 Liebe ist eine positive Kraft und Aktivität 
 1.2 Liebe ist eine Art Geben 
 1.3 Liebe impliziert Fürsorge und Verantwortung 
 1.4 Liebe impliziert Respekt und Erkenntnis 
2  "Die Liebe – Antwort auf die Frage nach der menschlichen Existenz" [15] 
3  Überlegungen zu Fehlentwicklungen der Liebe heute 

                                                      
1 Erich Fromm: The Art of Loving. An Inquiry into the Nature of Love (World Perspectives Vol. 9, planned and edited 
by Ruth Nanda Anshen), New York (Harper and Row) 1956. (Chapter 2)  
2 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 

München 1999, Band IX, Die Kunst des Liebens (1956), Seite 437 – 518. (Kapitel 2 Die Theorie der Liebe, Seite 
440 – 488) 


