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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 7/2021)

Fromm was a famous psychologist, sociologist, philosopher and founder of humanistic psychoanalysis in
the 20th century. In the field of psychology, he is the representative and master of the culture of the
psychoanalytic school; in the field of philosophy, he is a Freudian Marxist, one of the famous early
representatives of the Frankfurt School, and the founder of Neo-Freudianism. His lifelong research is
about the predicament of human existence and the way out in the modern industrialized commodity
economy, and the problem of human existence has always been a part of his thinking. As an important
representative of the Frankfurt School, Fromm followed the characteristics of his school and tried to
integrate! the theories of Marx? and Freud® while assimilating them to create his new doctrine of
humanistic ethics. Throughout his life, Fromm's academic purpose was to explore a way for modern
people to escape from personal loneliness and gain individual independence, so that they can strive to
recognize themselves, form a truly independent personality, and be released from the bondage of
suffering and achieve true happiness.

The main purpose of this article is to study Fromm's theory of personality*, analyze the basic content of
this theory and evaluate it. Firstly, the article introduces the research on personality in China and abroad,
and what is the significance of the research on this issue in China. Secondly, it introduces the background
of the formation of Fromm's personality theory, including his special upbringing, the background of his life
and the practice of psychoanalysis, and focuses on the theoretical basis of the formation of Fromm's
personality theory in order to provide historical and theoretical background for the study of Fromm's
personality theory. Third, the basic contents of Fromm's personality theory are introduced. Finally, the
gains and losses of Fromm's personality theory and its reasonable components are analyzed for the
inspiration of China's construction and development. At present, China is in the critical period of building a
harmonious society, and the study of Fromm's personality theory can promote the study of
comprehensive human development in China, which is of great significance for us to correctly deal with
the relationship between human development and economic and social development, to realize the
harmonious development of man and man, man and nature, and man and society, and to promote the
building of personality and spiritual civilization in the transition period. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]
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Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, free version, 7/2021 / M.Z.)

Fromm war ein bedeutender westlicher Psychologe, Soziologe und Philosoph im 20. Jahrhundert und der
Begriinder der humanistischen Psychoanalyse. Auf dem Gebiet der Psychologie ist er der Vertreter und
Meister der der psychoanalytischen Kulturschule, auf dem Gebiet der Philosophie ein Freud'scher Mar-
xist, einer der wichtigsten friihen Vertreter der Frankfurter Schule und Begriinder des Neo-Freudismus. Er
widmete sein Leben der Erforschung des menschlichen Existenzdilemmas in der modernen industriellen
Warenwirtschaft und dem Ausweg aus diesem Dilemma; das Existenproblem des Menschens stand
immer im Mittelpunkt seines Denken. Als Denker der Frankfurter Schule folgte er deren Eigenschaften
und versuchte, die Theorien von Marx und Freud_zu integrieren®, um seine neue Lehre der humanisti-
schen Ethik zu entwickeln. Zeit seines Lebens war es Fromms akademisches Ziel, einen Weg zu
erforschen, wie der moderne Mensch sich von der persodnlichen Einsamkeit befreien und individuelle
Unabhangigkeit erlangen kann, damit er sich selbst erkennen, eine wirklich unabhangige Persoénlichkeit
bilden, sich von der Fessel des Leidens befreien und wahres Gliick erreichen kann.

5 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag,
Miinchen 1999, Band |, Uber Methode und Aufgabe einer Analytischen Sozialpsychologie. Bemerkungen (iber
Psychoanalyse und historischen Materialismus (1932), Seite 37 — 57; a.a.0.: Band Xl, Zur Methode und Aufgabe
einer Analytischen Sozialpsychologie (1937) [Die Determiniertheit der psychischen Struktur durch die Gesellschaft],
Seite 129 — 175, a.a.0.: Band V, Die Anwendung der humanistischen Psychoanalyse auf die marxistische Theorie
(1965), Seite 399 — 411.
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Wichtigste Zielsetzung der vorliegenden Arbeit ist, Fromms Personlichkeitstheorie® zu erforschen und den
grundlegenden Inhalt dieser Theorie darzustellen und zu bewerten. Zunachst stellt diese Arbeit die Per-
sonlichkeitsforschung in China und im Ausland vor und geht dabei auch auf die Bedeutung der
Forschung zu diesem Thema in unserem Land ein. Zweitens wird der Hintergrund der Entstehung der
Personlichkeitstheorie Fromms dargestellt, wobei Besonderheiten seiner Erziehung und Fromms psycho-
analytische Praxis zur Sprache kommen. Ferner werden historische und theoretische Grundlagen der
Entwicklung von Fromms Personlichkeitstheorie skizziert. Drittens werden die grundlegenden Inhalte der
Fromm'schen Persdnlichkeitstheorie vorgestellt. SchlieBlich geht es um Vorziige und Nachteile dieser
Theorie, wobei deren sinnvolle Komponenten zur Inspiration fir den Aufbau und die Entwicklung Chinas
herangezogen werden. Gegenwartig befindet sich China in der kritischen Periode des Aufbaus einer
harmonischen Gesellschaft, und das Studium der Personlichkeitstheorie Fromms kann Forschungen zur
umfassenden menschlichen Entwicklung in China férdern. Dies ist fur uns von groRer Bedeutung, um die
Beziehung zwischen menschlicher Entwicklung und 6konomischer und gesellschaftlicher Entwicklung
adaquat zu behandeln, eine harmonische Entwicklung zwischen Mensch und Mensch, Mensch und Natur
sowie Mensch und Gesellschaft zu verwirklichen und den Aufbau der Personlichkeit und der geistigen
Zivilisation in der Transitionsperiode zu férdern. [FuRnoten, Hyperlinks: M.Z.]
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