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Abstract / Kurzfassung 
 

德裔美籍著名思想家埃利希·弗洛姆 ( 190 0— 1980 )是法兰克福学派的主要代表人物之一。他著述颇丰 

,学术活动涉及哲学、伦理学、心理学、社会学和宗教学等领域;同时,他还是一位从业达几十年的精神分析

医生。所有这些实际上都是围绕着一个中心目标展开的,即以人本主义精神分析为武器,透过资本主义光怪陆

离的社会现象,批判其各种异化现象,建立健全的社会。《健全的社会》(贵州人民出版社,1994。下引此书只

注页码)一书代表着他的这种努力。一、《健全的社会》一书的基本思想及其理论渊源弗洛姆主要分析了三

个问题 :首先 ,他以“我们精神健全吗 ?”为题 ,直接切入主题 ,即资本主义社会 … 

 
 
Overview 
 

一、《健全的社会》一书的基本思想及其理论渊源 

二、《健全的社会》一书的主要内容评析 

(一) 资本主义社会精神状况的前提批判 

(二) 资本主义社会人类状况分析 

 (三) 资本主义社会性格分析 

 (四) 弗洛姆关于健全社会的构想 

三、《健全的社会》一书的现实借鉴意 
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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 6/2021) 
 
The famous German-American thinker Erich Fromm (1900 – 1980) is one of the main representatives of 
the Frankfurt School. He has written extensively in the fields of philosophy, ethics, psychology, sociology, 
and religion, and has been a practicing psychoanalyst for decades. All of these are in fact centered on 
one central goal, namely, to use humanistic psychoanalysis as a weapon to criticize the various alienation 
phenomena of capitalism through its glorious social phenomena, and to build a sound society. The book 
"The Sane Society"1 (Guizhou People's Publishing House, 1994; page numbers only) represents this 
effort. I. The basic idea of the book "The Sane Society" and its theoretical origins. Fromm mainly analyzed 
three issues: First, he took "Are we mentally healthy? to cut directly into the subject, that is, capitalist 
society ... [Footnotes, hyperlinks: M.Z.] 
 
 
Overview 
 
1  The basic idea of the book "The Sane Society" and its theoretical origin 
2  Review of the main contents of the book "The Sane Society 
 2.1 Critique of the premise of the spiritual condition of capitalist society 
 2.2 Analysis of the human condition in capitalist society 
 2.3 Analysis of the character of capitalist society 
 2.4 Fromm's conception of sound society 
3  The practical implications of the book "The Sane Society" 

 
 
Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, free version, 6/2021 / M.Z.) 
 
Der berühmte deutsch-amerikanische Denker Erich Fromm (1900 – 1980) ist einer der wichtigsten 
Vertreter der Frankfurter Schule. Seine wissenschaftliche Tätigkeit umfasst die Gebiete der Philosophie, 
Ethik, Psychologie, Soziologie und Religion; zudem praktizierte er jahrzehntelang die Psychoanalyse. All 
diese Fachgebiete sind in der Tat um das zentrale Ziel zentriert, die humanistische Psychoanalyse als 
Mittel einzusetzen, die verschiedenen Entfremdungsphänomene des Kapitalismus durch seine bizarren 
sozialen Phänomene zu kritisieren und eine gesunde Gesellschaft aufzubauen. Das Buch "The Sane 
Society"2 (Guizhou People's Publishing House, 1999, im Folgenden mit Seitenzahlen zitiert) stellt dieses 
sein Bestreben dar. Erstens, die Grundidee des Buches "The Sane Society" und ihre theoretischen Ur-
sprünge. Fromm analysierte im Wesentlichen drei Fragen. Zunächst ging es um die Frage: "Sind wir geis-
tig gesund?", mit der er direkt das Thema, die kapitalistische Gesellschaft, anschnitt ... [Fußnoten, Hyper-

link: M.Z.] 
 
 
Überblick 
 
1  Die Grundgedanken des Buches "The Sane Society" und seine theoretischen Ursprünge 
2  Übersicht über die wichtigsten Inhalte des Buches "The Sane Society" 
 2.1 Kritik an den Prämissen der geistigen Verfassung der kapitalistischen Gesellschaft 
 2.2 Analyse der Situation des Menschen in der kapitalistischen Gesellschaft 
 2.3 Analyse des Charakters der kapitalistischen Gesellschaft 
 2.4 Fromms Vorstellung von einer gesunden Gesellschaft 
3  Die praktischen Auswirkungen des Buches "The Sane Society" 

 
 

Zur Ergänzung des Beitrags durch Fußnoten und Hyperlinks wurde unter anderem das Internetlexikon Wikipedia verwendet. 
Den Autorinnen und Autoren sei Dank für ihre sorgfältige und hilfreiche Arbeit. Diese lexikalischen Angaben dienen einem 
ersten Überblick. Für detailliertere Informationen wird auf die Spezialliteratur verwiesen. [M.Z.] 

                                                      
1 Erich Fromm: The Sane Society, New York (Rinehart and Winston, Inc.) 1955. 
2 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 
München 1999, Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 – 254. 
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