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Abstract / Kurzfassung
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English version (www.cnki.net, 3/2020)

As one of the most influential thinkers in the West, Fromm put forward the idea of freedom in his book
"Escape from Freedom"!. Although individuals get rid of the restriction of productivity and social system,
they are still trapped by the lonely, and could not obtain spiritual satisfaction. In modern society, social
economy has developed rapidly. After liberation the hands, people gained the physical freedom. However,
they have lonely thoughts of destructive desire, authoritarianism and mechanical convergence in spirit, and
cannot obtain the complete freedom of the body and mind. In the perspective of Fromm’s free thought, the
paper analyses the relationship between freedom and labor, combined with socialist labor values, which
provides enlightenment for solving the social lonely psychological problems. [Footnote: M.Z.]

Overview

1 Fromm's idea of freedom
1.1 The paradox of pursuit and renunciation
1.2 Helplessness after freedom
1.3 Creativity and positive freedom
2 The expression of Fromm's negative freedom thought in modern society
2.1 Destructive desire for consumer alienation
2.2 The idolatry of authoritarianism
2.3 Mechanical convergence of network socialization
3 The transcendence of socialist labor values over bondage
3.1 Continuous participation in social work
3.2 Emphasize the realization of self-worth
3.3 Promote the realization of self-worth

Deutsche Ubersetzung (Google translator, 3/2020 / M.Z.)

Fromm, einer der einflussreichsten Denker des Westens, behandelte in seinem Buch "Escape from Free-
dom™ die Idee der Freiheit. Obwohl das Individuum Produktivitats- und gesellschaftliche Beschrankungen
Uberwand, ist es in Einsamkeit befangen und kann geistig nicht befriedigt werden. In der modernen
Gesellschaft hat sich die Wirtschaft rasant entwickelt. Zwar erreichten die Menschen nach Befreiung ihrer
Hande physische Freiheit, jedoch treten in ihrem Geist die Einsamkeitsphanome destruktiver und autoritarer
Winsche sowie Gedanken zum Konformismus auf, so dass sie geistig und korperlich nicht véllig befreit
sind. Dieser Artikel analysiert das Verhdltnis zwischen Freiheit und Arbeit aus der Perspektive des
Freiheitskonzepts bei Fromm und verbindet es mit sozialistischen Arbeitswerten, was Aufklarung zur
Lésung psychologischer Probleme infolge sozialer Einsamkeit ermdéglicht. [FuRnote: M.Z.]

1 Erich Fromm: Escape from Freedom, New York (Farrar and Rinehart) 1941. Erich Fromm: The Fear of Freedom,
London (Kegan Paul) 1942.

2 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag,
Munchen 1999, Band I, Die Furcht vor der Freiheit (1941), Seite 215 — 392.



Uberblick

1 Fromms Vorstellung von Freiheit
1.1 Das Paradoxon von Streben und Verzicht
1.2 Die Hilflosigkeit nach der Freiheit
1.3 Kreativitat und die positive Freiheit

2 Die Auspragung der Fromm'schen negativen Freiheit in der modernen Gesellschaft
2.1 Die Konsumentfremdung als Ausdruck der Lust an Zerstérung
2.2 Gotzendienst als Ausdruck des Autoritarismus
2.3 Automaten-Konformitat in sozialen Netzwerken

3 Die Uberwindung der Fesseln durch die sozialistischen Arbeitswerte
3.1 Standige Beteiligung an der Arbeit
3.2 Wertschatzung der Verwirklichung des Selbstwertgefiihls
3.3 Forderung der Verwirklichung des Selbstwertgefihls



