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Abstract / Kurzfassung 
 

异化劳动理论是青年马克思对资本主义社会实施批判的重大理论成果，后继的西方马克思主义者在对发达

资本主义社会进行批判时仍延续了马克思异化理论的逻辑。卢卡奇根据马克思的这一理论提出他的“物化理

论”，深入揭示资本主义社会下人与人的物化关系。随着资本主义商品经济的发展，西方马克思主义理论家

们的批判视角发生了转变。科技革命的推进，使得社会发展迅速，技术化、新的消费社会背后隐藏着众多

的异化现象。加之两次世界大战带给人们的内心创伤，人性发生了扭曲。透过发达资本主义的繁荣景象和

富裕的物质生活，法兰克福学派的马尔库塞和弗洛姆发现了其背后新的异化问题，揭露出生活于其中的人

们面临的新困境。工人阶级虽摆脱了马克思所述的“肉体受折磨，精神遭摧残”的惨状，却在富裕的工业社会

中受着“总体化”的控制。随着消费社会的兴起，人们的精神异化更加严重，当代社会的人们遭受资本主义统

治的程度大大加深了。本文分为四个部分，第一部分主要从卢卡奇的物化理论着手，探讨这一理论对社会

批判工作的奠基作用，为后继的西方马克思主义者研究资本主义提供了新视角；第二部分分析法兰克福学

派重要代表马尔库塞对于发达工业社会人性扭曲的剖析；第三部分阐述心理分析大师弗洛姆对于发达资本

主义社会人的内心世界异化的研究；第四部分从逻辑角度和历史角度分析由于时代背景的不同，西方马克

思主义理论家们对于异化问题探讨视角发生变化的原因。对于这一理论视角和问题意识转变的分析和研究

，有助于我们从历史的角度了解西方马克思主义的发展进程，对于资本主义社会人的异化的困境的剖析也

有助于解决当代人日常生活的一些困境. 
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Alienated Labor1 theory is youth Marx's criticism of capitalist society to implement the important theory 
achievement, the subsequent western Marxist criticism in the developed capitalist society is still the 
continuation of the logic of Marx2 alienation theory. Lukács3 according to Marx's the theory put forward his 
"reification" theory, to further reveals the capitalist society of the materialization of human relation. With 
the development of capitalism and era background changed, the critical perspective of Western Marxist 
theorists have changed. With the advancement of science and technology revolution, more and more new 
consumption alienation is coming out behind many of the phenomenon. Combined with the two world 
wars to people's hearts trauma, humanity has been distorted. Through the prosperity of the developed 
capitalism and rich material life, the Frankfurt School of Marcuse4, and Fromm found behind the new 
alienation, revealed a life in which people face the new situation. Working class are out of Marx described 
"tortured" a physical suffering, mental images, but in the rich industrial society are controlled by the 
"general". Along with the rise of a consumer society, people's spiritual alienation is more serious, the 
extent of the rule of capitalism through the contemporary society greatly deepened. This article is divided 
into four parts, the first part mainly from Lukács materialization theory, discusses the foundations of the 
theory of social critique work role, he provides a new perspective for the subsequent western Marxist 
study capitalism.– The second part analysis the Frankfurt school important representative Marcuse 
interprets the distortion of human nature by developed industrial society.– The third part deals with 
Fromm's psychoanalysis of human alienation in advanced capitalist society5.– The fourth part from the 
perspective of logic and history angle analysis because of the different time background, western Marxist 
theorists about alienation problem to investtigate the causes of angle change. For the theory visual angle 
and the analysis of transformation of problem consciousness and research, can help us from a historical 
perspective to understand the development process of western Marxism, to the analysis for the plight of 
the alienation of capitalism society people can also help solve some predicament of contemporary daily 
life. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.] 
 
 
  

                                                      
1 From Marxists Internet Archive. 
2 Karl Marx (1818 – 1883), German philosopher, economist, historian, sociologist, political theorist, journalist, and 
socialist revolutionary.    
3 György Lukács (1885 – 1971), Hungarian Marxist philosopher, aesthetician, literary historian, and critic. 
4 Herbert Marcuse (1898 – 1979), German-US-American philosopher and sociologist.    
5 Erich Fromm: Mental Health in the Modern World (1953), Lecture transcripts, Jan. 26, 1953, Jan. 28, 1953, Feb. 2, 
1953, Feb. 4, 1953, New School for Social Research, New York; id.: The Sane Society, New York (Rinehart and 
Winston, Inc.) 1955, Chapter 5d1,2, 5e; id.: Marx’s Concept of Man. With a Translation of Marx’s Economic and Phi-
losophical Manuscripts by T. B. Bottomore, New York (F. Ungar Publisher Co.) 1961, Chapter 5. 

https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/labour.htm
https://en.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://en.wikipedia.org/wiki/Gy%C3%B6rgy_Luk%C3%A1cs
https://en.wikipedia.org/wiki/Reification_(Marxism)
https://en.wikipedia.org/wiki/Western_Marxism
https://en.wikipedia.org/wiki/Frankfurt_School
https://en.wikipedia.org/wiki/Herbert_Marcuse
https://www.marxists.org/
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Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 7/2020 / M.Z.) 
 
Die Theorie der "entfremdeten Arbeit6 ist eine wichtige theoretische Errungenschaft der Kritik des jungen 
Marx an der kapitalistischen Gesellschaft. Die nachfolgende westlich marxistische Kritik in der entwickel-
ten kapitalistischen Gesellschaft folgt bis heute der Logik der Entfremdungstheorie von Marx. Lukács 
stellte nach der Theorie von Marx seine "Verdinglichungs"-Theorie auf, die die kapitalistische Gesellschaft 
durch die Verdinglichung der zwischenmenschlichen Beziehungen zutiefst entlarvt. Mit der Entwicklung 
des Kapitalismus und dem veränderten Zeithintergrund hat sich auch die kritische Perspektive der west-
lich marxistischen Theoretiker verändert. Mit dem Voranschreiten der wissenschaftlichen und technischen 
Revolution tritt hinter diesen Phänomenen mehr und mehr die neue Konsumentfremdung hervor. In Ver-
bindung mit dem inneren Trauma durch die zwei Weltkriege wurde die menschliche Natur verzerrt. 
Marcuse und Fromm von der Frankfurter Schule verorteten das neue Entfremdungsproblem im Wohl-
stand und dem reichen materiellen Leben der Menschen im entwickelten Kapitalismus und deckten das 
neue Dilemma der Menschen in ihrem gegenwärtigen Leben auf. Obwohl die Arbeiterklasse sich von 
dem Unglück befreite, das Marx als "Folter des Körpers und Zerstörung des Geistes" bezeichnete, steht 
sie in der wohlhabenden Industriegesellschaft unter der Kontrolle der "Totalisierung". Zusammen mit dem 
Aufstieg der Konsumgesellschaft ist die geistig-seelische Entfremdung der Menschen gravierender ge-
worden, und das Ausmaß der Herrschaft des Kapitalismus in der heutigen Gesellschaft hat sich sehr 
verstärkt. Dieser Artikel gliedert sich in vier Teile.– Der erste Teil befasst sich hauptsächlich mit Lukács 
Verdinglichungstheorie, untersucht die grundlegende Rolle dieser Theorie für die Gesellschaftskritik und 
eröffnet so für nachfolgende westliche Marxisten eine neue Perspektive für das Studium des Kapitalis-
mus..– Der zweite Teil analysiert den wichtigen Vertreter der Frankfurter Schule, Marcuse, und interpre-
tiert die Verzerrung der menschlichen Natur durch die entwickelte Industriegesellschaft.– Der dritte Teil 
befasst sich mit der Psychoanaylse von Fromm zur Entfremdung des Menschen in der fortgeschrittenen 
kapitalistischen Gesellschaft.7– Der vierte Teil analysiert aus logischer und historischer Sicht die Ursa-

                                                      
6 Aus Marxists' Internet Archive. 
7 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 

München 1999, Band XI: Die Pathologie der Normalität des heutigen Menschen (1953), Seite 211 – 266; a.a.O.: 
Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 – 254, Kapitel 5 Der Mensch in der kapitalistischen 
Gesellschaft, Seite 59 – 147; d) Die charakterologischen Veränderungen in der Gesellschaft des 20. Jahrhunderts, 
Seite 81 – 131, 1. Quantifizierung und Abstraktion, Seite 81 – 88; 2. Entfremdung, Seite 88 – 109; e) Entfremdung 
und seelische Gesundheit, Seite 136 – 147; a.a.O.: Band V, Das Menschenbild bei Marx (1961), Seite 335 – 393, 
Kapitel 5 Die Entfremdung, Seite 368 – 383. 

https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/1-4_frem.htm
https://de.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
Westlicher%20Marxismus
https://de.wikipedia.org/wiki/Georg_Luk%C3%A1cs
https://de.wikipedia.org/wiki/Verdinglichung
https://de.wikipedia.org/wiki/Herbert_Marcuse
https://de.wikipedia.org/wiki/Frankfurter_Schule
https://www.marxists.org/deutsch/index.htm
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chen für den Perspektivwechsel der westlich marxistischen Theoretiker in der Frage der Entfremdung, die 
auf den Zeithintergrund zurückzuführen sind. Die Analyse und Untersuchung dieser Verschiebung der 
theoretischen Perspektive und des Problembewusstseins wird uns helfen, die historische Perspektive des 
westlichen Marxismus zu verstehen. Die Analyse des Entfremdungsdilemmas der Menschen in der 
kapitalistischen Gesellschaft Menschen kann auch dazu beitragen, manche Alltagsprobleme des heuti-
gen Lebens zu zu bewältigen. [Fußnote, Hyperlinks: M.Z.] 
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Zur Ergänzung des Beitrags durch Fußnoten und Hyperlinks wurde unter anderem das Internetlexikon Wikipedia verwendet. 
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