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Abstract / Kurzfassung
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1 Full text in English.
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English version (www.cnki.net, 3/2020)

Carson McCullers2 is one of the most prestigious American writers in the 20th century, who wins a great
reputation in the literary world of New York merely at the age of twenty-three. With many melodious styles
and exquisite psychological description of characters, she is known as one representative of the second
generation writers whose works reveal a genuine pathos, different from other writers during Southern
Renaissance. Honored as a lonely hunter by many critics, she is talented in describing those themes
such as loneliness, isolation and alienation. “The Ballade of the Sad Café” is one of her masterpieces,
which is also one of immortal works in the history of Southern American Literature. By developing a
deformed triangle of love, the author tells a sad story in a traditional southern town and outlines a great
number of vivid characters with an original technique, in particular Amelia. As soon as the novel is
published, it has caused a sensation in the United States and Western Europe. So far, many critics
abroad have studied this novel from various perspectives, for instance, spiritual structure, narrative
strategy, gender crossing, etc. Compared with studies abroad, the study of Carson McCullers as well as
her works at home starts relatively late. The study at home can be roughly divided into the following four
stages, namely, the introduction stage, the translation phase, the preliminary and in-depth interpretation
stage. Yet up to now, there has been no systematic study on the alienation of Amelia’s image and only a
few related statements are found. Based on close reading of the novel and the method of combining
social history research, this thesis attempts to analyze the reflection of the alienation of Amelia’s image in
the novel from the perspective of Fromm’s view of alienation* of Humanism, namely, she is alienated from
herself, from society and from nature. In this way, readers can expound the external and internal causes
for the alienation of Amelia’s image, in which her flawed character is the root of her tragedy.

This thesis consists of five chapters. The introduction summarizes Carson McCullers and “The Ballad of
the Sad Café”, as well as the literature review on this novel. By reviewing the present condition, it
expounds the perspective and significance of the study.— Chapter two introduces the definition and
development of alienation from the etymology at the beginning. Then it looks back on Erich Fromm’s
theoretical achievements and elaborates main content of his humanistic alienation. Fromm realizes the
issue of alienation of human and points out different types of character, lifestyle and utterance. Based on
this view, he insists that the alienation results in the loss of those general and social bonds and he calls
for that human beings ought to change the situation of survival by increasing their sense of self-identity,
dedicating themselves to mature love and participating in creative activities. His theory covers self-
alienation, the alienation between oneself and society, and the alienation between oneself and nature. —
Chapter three applies Fromm’s theory® ¢ to make analyze the alienation of Amelia’s image. First, it mainly

2 Carson McCullers (1917 — 1967, US-American writer. See also The Carson McCullers Society.

3 First published in 1951.

4 Erich Fromm: Mental Health in the Modern World (1953), Lecture transcripts, Jan. 26, 1953, Jan. 28, 1953, Feb. 2,
1953, Feb. 4, 1953, New School for Social Research, New York; id.: The Sane Society, New York (Rinehart and
Winston, Inc.) 1955, Chapter 5d1,2, 5e; id.: Marx’s Concept of Man. With a Translation of Marx’s Economic and
Philosophical Manuscripts by T. B. Bottomore, New York (F. Ungar Publisher Co.) 1961, Chapter 5.

51d.: Man for Himself. An Inquiry into the Psychology of Ethics, New York (Rinehart and Co.) 1947.


https://en.wikipedia.org/wiki/Carson_McCullers
https://en.wikipedia.org/wiki/The_Ballad_of_the_Sad_Caf%C3%A9
https://carsonmccullerssociety.wordpress.com/

discusses Amelia’s self-alienation. From the perspective of character, Amelia’s character varies from “the
exploitative orientation” to the “the receptive orientation”, and it makes her turn into insane from previous
optimism and openness. In the terms of lifestyle, Amelia’s lifestyle varies from “having mode” to“being
mode”, and she comes to be despaired from antecedent self-sufficiency; in terms of utterance, Amelia’s
utterance operates into a mechanism named anonymous authority, which makes her transform into a
special silent from a conversationalist earlier. Second, it is about Amelia’s alienation from society. As an
outsider of a deformed family, she keeps distant with Lymon, treats her servant and neighbor cruelly and
shrewdly. Third, it analyzes the alienation between Amelia and nature. When the natural catastrophes
poses a serious threat to Amelia’s survival, she puts her personal interests above nature and attempts to
make malignant destructiveness toward nature in a crazy way, which leads to the fact that other people
around her follow her blindly all the time. As a result, Amelia has become a lonely survivor in the small
town as well as a tragic outcast in a desolate café.— Chapter four probes reasons for the alienation of
Amelia’'s image. The materialism, the coldness of human relationship and the social moral degradation
caused by the distortion of modern civilization are the external causes for Amelia’s alienation. Besides,
Amelia’s flawed character, such as her indifference, pursuit of violence, as well as vacillation and
limpness is the internal causes for Amelia’s alienation.— Chapter is the conclusion, which points out that it
is very valuable to carry out the research of interpreting “The Ballad of the Sad Café”, as it not only
reflects Carson McCullers’ deliberated thoughts on the fate of ordinary individual and the attention of the
spiritual world, but it also manifests her persistent yearning for the harmonious relationship between man
and nature. The alienation is inevitable in the course of the development of capitalist society according to
Fromm, while Amelia’s personal character and the loss of her own personality, which to a certain degree,
can pick up the process of the alienation of her image. People are able to keep away from alienation and
get rid of the restraint of modern civilization on the basis of increasing self-identity, building up good
relationship and actualize harmony between man and nature. Only in this way can human return to the
true state of human nature and search for the real meaning of life. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]
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Deutsche Ubersetzung (Google translator, 3/2020 / M.Z.)

Carson McCaullers ist eine der renommiertesten amerikanischen Schriftstellerinnen des 20. Jahrhunderts,
die bereits im Alter von 23 Jahren in der New Yorker Literaturwelt sehr angesehen ist. Aufgrund gelun-
gener stilistischer Mittel und exzellenter psychologischer Beschreibungen ihrer Figuren ist sie als eine
Vertreterin der Schriftsteller der zweiten Generation bekannt, deren Werke echtes Pathos erkennen
lassen, das sich von anderen Schriftstellern der Renaissance der Sudstaaten der USA unterscheidet.
Von vielen Kritikern als "einsame Jégerin" bezeichnet, zeigt sie ihre Begabung darin, Themen wie Ein-
samkeit, Isolation und Entfremdung darzustellen. "The Ballade of the Sad Café"” ist eines ihrer Meister-
werke, das auch eines der unsterblichen Werke in der Geschichte der Literatur der Stidstaaten der USA
ist. Die Autorin entwickelt in ihrem Roman die traurige Dreiecksgeschichte misslingender Liebe in einer
traditionellen Stadt im Suden Amerikas. Unter Verwendung origineller Erzahltechniken skizziert sie
zahlreiche Figuren, insbesondere Amelia. Bei seiner Veroffentlichung hat der Roman in den USA und
Westeuropa groR3es Aufsehen hervorgerufen. Bisher untersuchten zahlreiche Kritiker des Auslands die-
sen Roman aus verschiedenen Perspektiven, etwa aus Sicht der geistigen Struktur, der Erzahlstrategie
und der Beziehungen zwischen den Geschlechtern. Vergleichweise zur Forschung im Ausland begann
das Studium von Carson McCullers und ihrer Arbeiten im chinesischen Inland relativ spat. Die inlandi-
schen Forschungsarbeiten kénnen grob in die folgenden vier Phasen unterteilt werden: die Einflhrungs-
phase, die Ubersetzungsphase, die vorlaufige und die eingehende Interpretationsphase. Bisher wurde die
Entfremdung Amelias noch nicht eingehend untersucht; auch ahnliche Themen wurden nicht bearbeitet.
Mittels exakter Textlektlire und unter Verwendung von Methoden der sozialhistorischen Forschung ver-
sucht diese Arbeit, die Reflexion der Entfremdung von Amelia im Roman aus der Perspektive von der
Entfremdungstheorie® von Fromm zu analysieren, und zwar ihre Selbstentfremdung und ihre Ent-
fremdung von der Gesellschaft und von der Natur. So kénnen die Leser die aufReren und inneren
Ursachen fir die Entfremdung von Amelias Bild und Amelias Charakterschwéachen als Wurzel ihrer tragi-
schen Geschichte nachvollziehen.

7 Deutsche Ubersetzung: Die Ballade vom traurigen Café von Elisabeth Schnack, Zirich (Diogenes) 1961.

8 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag,
Munchen 1999, Band XI: Die Pathologie der Normalitdt des heutigen Menschen (1953), Seite 211 — 266; a.a.O.:
Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 — 254, Kapitel 5 Der Mensch in der kapitalistischen
Gesellschaft, Seite 59 — 147; d) Die charakterologischen Veranderungen in der Gesellschaft des 20. Jahrhunderts,
Seite 81 — 131, 1. Quantifizierung und Abstraktion, Seite 81 — 88; 2. Entfremdung, Seite 88 — 109; e) Entfremdung
und seelische Gesundheit, Seite 136 — 147; a.a.0.: Band V, Das Menschenbild bei Marx (1961), Seite 335 — 393,
Kapitel 5 Die Entfremdung, Seite 368 — 383.
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Diese Arbeit besteht aus finf Kapiteln. Die Einleitung fasst Carson McCullers und "The Ballad of the Sad
Café" sowie die Literaturiibersicht zu diesem Roman zusammen und erlautert die Forschungsperspektive
und die Bedeutung dieser Arbeit. Ausgehend von der Etymologie des Entfremdungsbegriffs fihrt Kapi-
tel zwei zunéchst in Definition und Entwicklung der Entfremdung ein. Sodann erldutert es wesentliche
Inhalte und Leistungen der humanistischen Entfremdungstheorie Erich Fromms. Fromm erkennt das
Problem der Entfremdung des modernen Menschen und fuhrt in diesem Kontext verschiedene Charakter-
typen, Lebensstile und deren Ausprdgungen aus. Nach seinem Konzept fuhrt die Entfremdung zum
Verlust allgemeiner und sozialer Bindungen, und er ruft die Menschen dazu auf, ihre existenzielle
Situation zu &ndern, indem sie ihr Selbstidentitatsgefuhl starken, sich der reifen Liebe widmen und an
kreativen Aktivitaten teilnehmen. Seine Theorie umfasst Selbstentfremdung, Entfremdung zwischen
Mensch und Gesellschaft und die Entfremdung zwischen Mensch und Natur.— Kapitel drei wendet
Fromms Charakter- und Lebensstiltheorie® 1° zur Analyse der Entfremdung Amelias an. Zunachst geht es
um Amelias Selbstentfremdung. Amelias Charakter variiert von einer "ausbeuterischen Orientierung" bis
zur "rezeptiven Orientierung”, wobei sie ihren friheren Optimismus und ihre frihere Offenheit verliert.
Hinsichtlich ihres Lebensstils variiert Amelias Lebensstil vom "Haben"- zum "Seins-Modus", doch der Le-
bensstil ihrer friiheren Autarkie lasst sie verzweifeln. Im Hinblick auf ihre sprachlichen AuRerungen zieht
sie sich angesichts anonymer Autoritaten von lebendiger Kommunikation in Schweigen zuriick. Zweitens
geht es um Amelias Entfremdung von der Gesellschaft. Als Au3enseiterin einer deformierten Familie halt
sie sich von Lymon fern und behandelt inren Diener und Nachbarn herzlos und gerissen. Drittens wird die
Entfremdung zwischen Amelia und der Natur analysiert. Als die Naturkatastrophen Amelias Existenz
ernsthaft bedrohen, stellt sie ihre personlichen Interessen Uber die Natur und versucht, die Natur auf
verriickte Weise bosartig zu zerstéren; dies mit der Folge, dass Menschen in ihrem Umkreis ihr stéandig
wie blind folgen. SchlieRlich ist Amelia eine einsame Uberlebende in der Kleinstadt und eine tragische
Ausgestol3ene in einem verlassenen Café geworden.— Kapitel vier untersucht die Ursachen fir Amelias
Entfremdung. Materialismus, Kélte der menschlichen Beziehung und sozialer Moralabbau, verursacht
durch die Degeneration der modernen Zivilisation, sind die auferen Ursachen fir Amelias Entfremdung.
Innere Ursachen sind ihr schwacher Charakter, ihre Gleichgiltigkeit, ihr Streben nach Gewalt sowie
Wankelmutigkeit und Lustlosigkeit.— Im letzten Kapitel, der Schlussfolgerung, wird gezeigt, dass
Forschungsarbeiten zur Interpretation von "The Ballade of the Sad Café" sehr wertvoll sind, da sie nicht
nur Carson McCullers' Uberlegungen zum Schicksal eines gewodhnlichen Individuums und ihre Zuwen-
dung zur psychischen Welt widerspiegeln, sondern auch McCullers' andauernde Sehnsucht nach einem
harmonischen Verhaltnis zwischen Mensch und Natur manifestieren. Nach Fromm ist Entfremdung im
Zuge der Entwicklung der kapitalistischen Gesellschaft unvermeidlich. Amelias persénlicher Charakter
und ihr Personlichkeitsverlust geben diesen Entfremdungsprozess bis zu einem gewissen Grad wieder.
Die Menschen sind in der Lage, Entfremdung zu vermeiden und den Abbau der modernen Zivilisation
durch zunehmende Selbstidentitat, Aufbau guter Beziehungen und durch Verwirklichung von Harmonie
zwischen Mensch und Natur zu beseitigen. Nur so kann der Mensch zum wahren Zustand der
menschlichen Natur zuriickkehren und nach dem wahren Sinn des Lebens suchen. [FuRnote, Hyperlinks:
M.Z]
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