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Abstract / Kurzfassung
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English version (www.cnki.net, 8/2020)

Taking Alan Sillitoe’s? first novel Saturday Night and Sunday Morning?® as a case, this thesis aims to make a
more systematic exploration of the dilemma caught by the young men from the working class in pursuing
freedom in thel950s in Britain and to explore practicable approaches to the pursuit of their "positive
freedom". Specifically, based on a detailed study of the protagonist Arthur’s spiritual evolution, and from the
perspective of Erich Fromm’s psychoanalytic theory of freedom#, the present thesis attempts to analyze the
freedom quested by the "Angry Young Men" represented by Arthur, the protagonist of Saturday Night and
Sunday Morning.— At first it analyzes Arthur’s rebellious behavior and loose life on his road to pursue radical
freedom —"negative freedom" and the alienation that goes with his freedom. Then it probes into the roots of
his anti-traditional values and the distorted sense of freedom. At this stage the thesis firstly explores the
essence of Arthur's problematical attempts to achieve freedom which includes Arthur’'s rebellion against
social institutions and traditional morality. Then the thesis explains the possible reasons for Arthur’s pursuit
of radical freedom, namely, the social forces of the society, the working class’s stress as well as Arthur’s
insane personality. Based on the above analysis we can conclude that "negative freedom" — the radical
stance on freedom which Arthur has advocated and practiced only generates emptiness, loneliness and
alienation instead of ease and enjoyment. Therefore, any freedom achieved by freeing oneself from burdens

L Full text in English.

2 Alan Sillitoe (1928 — 2010, English writer.

3 First published in1958.

4 Erich Fromm: Escape from Freedom, New York (Farrar and Rinehart) 1941. Erich Fromm: The Fear of Freedom, Lon-
don (Kegan Paul) 1942. (Chapter 2)


http://en.wikipedia.org/wiki/Alan_Sillitoe
http://en.wikipedia.org/wiki/Saturday_Night_and_Sunday_Morning

and connections with others is "negative freedom". Different from "negative freedom", "positive freedom" can
bring a sense of true self and a sense of belongings. Only by returning to the real world and establishing
harmonious human connections by love as well as being responsible to oneself and others can people of the
modern era set foot on the road to true freedom. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]
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Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 8/2020 / M.Z.)

Die vorliegende Arbeit mdchte in Alan Sillitoes Erstling "Saturday Night and Sunday Morning"® das Dilemma
systematischer untersuchen, in dem sich die jungen Manner aus der Arbeiterklasse bei der Suche nach der
Freiheit in den 1950er Jahren in GroRRbritannien befanden, und praktikable Anséatze fir ihr Streben nach
"positiver Freiheit" ermitteln. Insbesondere analysiert diese Arbeit auf der Grundlage einer detaillierten Unter-
suchung der geistigen Entwicklung des Protagonisten Arthur und aus der psychoanalytischen Perspektive
der Freiheitstheorie® von Erich Fromm die Freiheit, die von den "zornigen jungen Mannern", vertreten durch
Arthur, in Frage gestellt wird. Zunachst betrachtet die Arbeit Arthurs rebellisches Verhalten und sein ziigel-
loses Leben auf seinem Weg zu radikaler Freiheit — der "negativen Freiheit" — und die mit dieser Freiheit
einhergehende Entfremdung. Sodann geht sie den Wurzeln der antitraditionellen Wertvorstellungen des

5 Deutsche Ubersetzung (z. B.): Samstagnacht und Sonntagmorgen von Gerda von Uslar, Ziirich (Diognes) 2001.

6 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag,
Munchen 1999, Band I, Die Furcht vor der Freiheit (1941), Seite 215 — 392. (Kapitel 2: Das Auftauchen des Individuums
und das Doppelgesicht der Freiheit, Seite 231 — 240)
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Protagonisten und seinem anomalen Gefiihl von Freiheit auf den Grund. In diesem Stadium untersucht die
Arbeit zundchst das Wesen problematischen Versuche Arthurs, Freiheit zu erreichen, wozu auch dessen
Rebellion gegen soziale Institutionen und die traditionelle Moral gehort. Darauf diskutiert sie die mdglichen
Ursachen fur Arthurs Streben nach radikaler Freiheit, namlich die sozialen Krafte der Gesellschaft, der
Stress der Arbeiterklasse sowie Arthurs morbide Personlichkeit. Aus der obigen Analyse lasst sich der
Schluss ziehen, dass die "negative Freiheit" — die radikale Haltung zur Freiheit, die Arthur befiirwortet und
praktiziert — nur Leere, Einsamkeit und Entfremdung statt Unbeschwertheit und Freude erzeugt. Deshalb ist
jede Freiheit, die dadurch erreicht wird, dass man sich von Belastungen und Verbindungen mit anderen
befreit, eine "negative Freiheit". Anders als die "negative Freiheit" kann die "positive Freiheit" ein Gefuhl des
wahren Selbst und ein Gefuhl der Zugehdrigkeit mit sich bringen. Nur durch die Rickkehr in die reale Welt
und die Herstellung harmonischer menschlicher Beziehungen durch Liebe und Verantwortung gegenuber
sich selbst und anderen werden die Menschen der Moderne in die Lage versetzt, den Weg zu wahrer
Freiheit beschreiten. [FuRnoten, Hyperlinks: M.Z.]
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