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Abstract / Kurzfassung 
 

希特勒,一个影响了20世纪历史并为人们所熟知的历史人物。有人把他看作天才的政治领袖,有人把他看作政

治舞台上的小丑,有人把他看作疯子。那么,希特勒究竟何许人也?如何理解这个人?如何看待他的性格?在一

些心理分析学者看来,希特勒这个独特的人物作为一个极端的案例恰好为心理分析提供了一个典型样本。我

们这里要介绍的是精神分析学者弗洛姆对希特勒所做的性格分析。埃里希·弗洛姆(1900—

1980)出生于德国法兰克福一个犹太人家庭。1934年,离开德国到美国。作为一位杰出的精神分析学者,他批

判地继承了弗洛伊德的思想,成为新弗洛伊德主义的代表人物之一。他一生著述很多,其代表作品有《逃避自

由》、《爱的艺术》、《自为 

 
 
English translation (www.DeepL/Translator, free version, 11/2020) 
 
Hitler1, a historical figure who influenced the history of the twentieth century and is well known to all. 
Some saw him as a political leader of genius, some saw him as a clown on the political stage, some saw 
him as a lunatic. So, who was Hitler? How to understand this man? How to understand this man? How to 
see his character? In the view of some psychoanalysts, Hitler's unique character is an extreme case 
which provides a typical sample for psychoanalysis. What we will present here is the psychoanalyst 
Fromm's character analysis of Hitler2. Erich Fromm (1900-1980) was born in Frankfurt, Germany into a 
Jewish family and left Germany for the United States in 1934. As an outstanding psychoanalyst, he 
critically inherited the ideas of Freud3 and became one of the representatives of Neo-Freudianism. 
[Footnotes, hyperlinks: M.Z.] 

                                                      
1 Adolf Hitler (1889 – 1945), German National Socialist dictator born in Austria. 
2 Erich Fromm: The Anatomy of Human Destructiveness, New York (Holt, Rinehart and Winston) 1973. (Chapter 13)  
3 Sigmund Freud (1856 – 1939), Austrian neurologist and founder of the psychoanalysis.    

https://en.wikipedia.org/wiki/Adolf_Hitler
https://en.wikipedia.org/wiki/Neo-Freudianism
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Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 11/2020 / M.Z.) 
 
Hitler ist eine historische Figur, die die Geschichte des zwanzigsten Jahrhunderts beeinflusst hat und 
allen gut bekannt ist: Einige sahen in ihm einen genialen politischen Führer, andere einen Clown auf der 
politischen Bühne, wieder andere sahen in ihm einen Wahnsinnigen. Also, wer war Hitler? Wie kann man 
diesen Mann verstehen? Wie lässt sich sein Charakter deuten? Nach Ansicht von Psychoanalytikern ist 
Hitlers spezifischer Charakter ein Extremfall, der ein typisches Beispiel für die Psychoanalyse darstellt. In 
dem vorliegenden Beitrag werden wir eine Charakteranalyse Hitlers durch den Psychoanalytiker Erich 
Fromm4 vorstellen. Fromm (1900 – 1980) wurde in Frankfurt (Deutschland) als Sohn einer jüdischen 
Familie geboren und emigrierte aus Deutschland im Jahr 1934 in die Vereinigte Staaten. Der bedeutende 
Psychoanalytiker hat er die Ideen Freuds kritisch übernommen und wurde zu einem der Vertreter des 
Neofreudismus. [Fußnote, Hyperlinks: M.Z.] 

 
 

Zur Ergänzung des Beitrags durch Fußnoten und Hyperlinks wurde unter anderem das Internetlexikon Wikipedia verwendet. 
Den Autorinnen und Autoren sei Dank für ihre sorgfältige und hilfreiche Arbeit. Diese lexikalischen Angaben dienen einem 
ersten Überblick. Für detailliertere Informationen wird auf die Spezialliteratur verwiesen. [M.Z.] 

                                                      
4 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 

München 1999, Band VII: Anatomie der menschlichen Destruktivität (1973), Seite 1 – 398. (Kapitel 13 Bösartige 
Aggression: Adolf Hitler, ein klinischer Fall von Nekrophilie, Seite 335 – 393) 

https://de.wikipedia.org/wiki/Adolf_Hitler
https://de.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud
https://de.wikipedia.org/wiki/Neopsychoanalyse

