
1 

弗洛姆社会性格异化理论探析 

[An Analysis of Fromm's Theory of Social Character Alienation] 

[Analyse der Fromm'schen Theorie der Entfremdung des Sozialcharakters] 

2009a 
 

 

Author:  韩文艳 [HAN Wenyan Hán Wényàn] 

Institution: Heilongjiang Vocational College of Art, Harbin, Heilongjiang, China 

Subject: Philosophy 

Journal:  中国校外教育 [Education for Chinese After-school (Theory)], No. 5 (2009) p. 34 

], 

 
 
 
Abstract / Kurzfassung 
 

作为法兰克福学派的代表人物,弗洛姆以逃避自由理论为基础,进一步揭示了现代人性格结构中的病态状况,

并由此展开了对现代工业化社会的批判。他提醒我们,尽管资本主义的经济有了很大发展,但社会性格的发展

却是不健全的,人性依然是扭曲的,人已经陷入了一种深度的心灵异化。本文主要对弗洛姆的社会性格异化理

论进行梳理和深入的分析。 

 

 
Overview 
 

一、逃避自由的心理机制 

二、极权主义社会性格 

三、重占有轻存在的社会性格 

 
 
English translation (Google translator, 11/2020) 
 
As a representative of the Frankfurt School, Fromm, based on the theory of escape from freedom1, further 
revealed the morbid conditions in the character structure of modern people, and thus launched a critique 
of modern industrialized society. He reminded us that despite the great development of capitalist 
economy, the development of social character is not sound, human nature is still distorted, and people 

                                                      
1 Erich Fromm: Escape from Freedom, New York (Farrar and Rinehart) 1941. Erich Fromm: The Fear of Freedom, 
London (Kegan Paul) 1942. (Appendix: Character and Social Process) 

https://en.wikipedia.org/wiki/Frankfurt_School
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have fallen into a deep spiritual alienation. This article mainly combs and deeply analyzes Fromm's theory 
of social personality alienation2. [Footnotes, hyperlink: M.Z.] 

 
 
Overview 
 
1 Psychological mechanisms of escape from freedom 
2 Totalitarian social character 
2 The social character of possession rather than existence 
 
 
 

Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 11/2020 / M.Z.) 
 
Fromm, ein Vertreter der Frankfurter Schule, beschrieb auf der Grundlage der Theorie der Flucht vor der 
Freiheit3 den morbiden Charakterzustand der modernen Menschen und leitete damit eine Kritik an der 
modernen Industriegesellschaft ein. Er erinnert uns daran, dass die Entwicklung des Sozialcharakters 
trotz der rasanten Entwicklung der kapitalistischen Wirtschaft nicht gesund ist, die menschliche Natur 
immer noch entstellt ist und die Menschen in eine tiefe geistige Entfremdung geraten sind. Dieser Artikel 
analysiert und diskutiert Fromms Theorie der Entfremdung des Sozialcharakters4. [Fußnoten, Hyperlink: 

M.Z.] 
 
 
Überblick 
 
1 Psychologische Mechanismen der Flucht vor der Freiheit 
2 Totalitärer Socialcharakter 
3 Vorrang des Sozialcharakters des Habens gegenüber dem des Seins 
 
 

Zur Ergänzung des Beitrags durch Fußnoten und Hyperlinks wurde unter anderem das Internetlexikon Wikipedia verwendet. 
Den Autorinnen und Autoren sei Dank für ihre sorgfältige und hilfreiche Arbeit. Diese lexikalischen Angaben dienen einem 
ersten Überblick. Für detailliertere Informationen wird auf die Spezialliteratur verwiesen. [M.Z.] 

                                                      
2 Erich Fromm: Mental Health in the Modern World (1953), Lecture transcripts, Jan. 26, 1953, Jan. 28, 1953, Feb. 2, 
1953, Feb. 4, 1953, New School for Social Research, New York; id.: The Sane Society, New York (Rinehart and 
Winston, Inc.) 1955, Chapter 5d1,2, 5e; id.: Marx’s Concept of Man. With a Translation of Marx’s Economic and 
Philosophical Manuscripts by T. B. Bottomore, New York (F. Ungar Publisher Co.) 1961, Chapter 5.  
3 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 
München 1999, Band I, Die Furcht vor der Freiheit (1941), Seite 215 – 392. (Anhang: Charakter und Gesellschafts-
prozeß, Seite 379 – 392) 
4 A.a.O.: Band XI: Die Pathologie der Normalität des heutigen Menschen (1953), Seite 211 – 266; a.a.O.: Band IV, 
Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 – 254, Kapitel 5 Der Mensch in der kapitalistischen 
Gesellschaft, Seite 59 – 147; d) Die charakterologischen Veränderungen in der Gesellschaft des 20. Jahrhunderts, 
Seite 81 – 131, 1. Quantifizierung und Abstraktion, Seite 81 – 88; 2. Entfremdung, Seite 88 – 109; e) Entfremdung 
und seelische Gesundheit, Seite 136 – 147; a.a.O.: Band V, Das Menschenbild bei Marx (1961), Seite 335 – 393, 
Kapitel 5 Die Entfremdung, Seite 368 – 383. 
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