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English version (www.cnki.net, 8/2022)

The theory of escape from freedom?, which lays the foundation of Fromm’s academic career, is the
most central part of Fromm’s theory system. Assuming the need for the sense of belonging as the
base point of logic of his theory, Fromm says in "Escape from Freedom" that freedom, as the process
of individualization, means increasing lack of the sense of belonging, which causes that individualized
individuals feel lonely when they leave others, and the intolerable loneliness make individuals begin to
escape from freedom. That freedom leads to the lack of the sense of belonging and loneliness leads
to escaping from freedom are the key point of Fromm’s theory. On the basis of this, Fromm analyzes
the psychological mechanism and social performance of escaping freedom and comes up with the
method of dealing with escaping from freedom. During the Marx philosophical analysis on the theory
of escaping from freedom, it must be considered that the need for the sense of belonging is an
abstract need of human’s nature and the theory is based on this, so that the subject of this theory is
individual who is beyond classes, and the freedom they pursue is a kind of image of individual value
which is over reality. So, in Fromm’s view, the question of fact is only the question of individuals, and
the question about modern freedom is only the question that individuals escape from freedom and

1 Erich Fromm: Escape from Freedom, New York (Farrar and Rinehart) 1941. Erich Fromm: The Fear of Free-
dom, London (Kegan Paul) 1942.



loneliness when they face freedom. This must also make classes’ oppression and inequality under the
condition of capitalist society’s abnormality unexplainable and make people ignore that individuals are
not freedom and are powerless about it. So, there are errors in its psychological mechanism of
escaping from freedom and the methods of solution. In the field of Marxism, re-explanation on
Fromm’s theory of escaping from freedom should be considered that in the modern freedom’s
analysis which is logically based on stage human need, freedom, under the condition of capitalism
society, doesn’t mean individual’'s individualization and loneliness but dissimilation of individual and
freedom. It is not that loneliness cause escaping from freedom but that the desire for freedom is
unaccomplished. Individuals find themselves powerless when facing freedom. Based on this point,
this article re-explains Fromm’s mechanism of escaping from freedom and its social performance,
assuming that starting from the basis of realistic society, pursuing communist society, developing
productivity and improving social structure are the most fundamental way to accomplish freedom. The
transformation from loneliness to powerlessness, as the psychological state when human faces
freedom, not only dialectically neglects realistic freedom but also gives us the faith and strength to
pursue freedom. It is the result of Marxist philosophical analysis on Fromm’s theory of escaping from
freedom and is the correct explanation on the psychological state of freedom which is on the basis of
dialectically neglecting metaphysical materialist way of thinking. [Footnote: M.Z.]
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Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, free version, 8/2022 / M.Z.)

Die Theorie der Flucht vor der Freiheit, die das Fundament von Fromms akademischer Karriere bildet,
ist der zentralste Teil des Theoriesystems von Fromm. Fromm sagt in "Escape from Freedom"? auf
der Grundlage der Zugehdrigkeit als logischem Ausgangspunkt seiner Theorie, dass zunehmende
Freiheit im Individuationsprozess Abnahme von Zugehoérigkeit bedeutet, was dazu fiihrt, dass sich
individualisierte Menschen einsam fiihlen, wenn sie andere verlassen, und dass die unertragliche
Einsamkeit Individuen dazu bringt, aus der Freiheit zu fliehen. Dass die Freiheit zum Mangel an
Zugehdorigkeitsgefuhl und die Einsamkeit zur Flucht aus der Freiheit flhrt, ist der Kernpunkt der
Theorie Fromms. Auf dieser Grundlage analysiert Fromm den psychologischen Mechanismus und die
soziale Leistung der Flucht vor der Freiheit und entwickelt eine Methode fir den Umgang mit dieser
Flucht. Bei der marxistisch-philosophischen Analyse der Theorie der Flucht vor der Freiheit ist zu
berlicksichtigen, dass das Bedirfnis nach Zugehérigkeit ein abstraktes Bedirfnis der menschlichen
Natur ist und die Theorie darauf aufbaut, so dass das Subjekt dieser Theorie ein Individuum ist, das
jenseits der Klassen steht, und die Freiheit, die es anstrebt, eine Art Bild des individuellen Wertes ist,
das Uber der Realitat steht. Fir Fromm ist die Frage nach den Tatsachen also nur die Frage nach den
Individuen, und die Frage nach der modernen Freiheit ist nur die Frage nach der Flucht der Individuen
vor der Freiheit und der Einsamkeit, wenn sie der Freiheit gegeniliberstehen. Das muss auch die
Unterdrickung und Ungleichheit der Klassen unter der Bedingung der Abnormitat der kapitalistischen
Gesellschaft unerklarlich machen und die Menschen dazu bringen, zu ignorieren, dass die Individuen
nicht frei sind und ihr gegenuber machtlos sind. Auf dem Gebiet des Marxismus sollte eine neue
Interpretation der Fromm'schen Theorie der Flucht vor der Freiheit in Betracht gezogen werden, dass
in der modernen Analyse der Freiheit, die logischerweise auf der Stufe der menschlichen Bedurfnisse
basiert, Freiheit unter den Bedingungen der kapitalistischen Gesellschaft nicht Individualisierung und
Einsamkeit des Individuums bedeutet, sondern Entfremdung von Individuum und Freiheit. Es ist nicht
so, dass die Einsamkeit zur Flucht vor der Freiheit fuhrt, sondern dass der Wunsch nach Freiheit
unerfillt bleibt. Der Einzelne sieht sich der Freiheit machtlos gegeniber. Im vorliegenden Artikel wird
dieser Aspekt zur Neuinterpretation des Fromm'schen Mechanismus der Flucht vor der Freiheit und
seiner gesellschaftlichen Leistung herangezogen, wobei davon ausgegangen wird, dass auf Basis der
Realitat der Gesellschaft das Streben nach einer kommunistischen Gesellschaft, die Entwicklung der
Produktivitat und die Verbesserung der sozialen Struktur der grundlegendste Weg zum Erreichen der
Freiheit sind. [...] [FulRnote: M.Z.]
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