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Abstracts / Kurzfassung 

 

问题与基本观点弗罗姆(Erich Fromm,1900 – 1980) 

的“逃避自由说”是现代西方哲学和心理学的一个重要理论。但国内的有关教材和工具书对其解释往往含混不

清,令人抓不住要领。本文针对这种现状,试图以《逃避自由》的本文(text)为基础,结合弗罗姆的整个理论体

系来解读这一学说。历史地分析通过分析个体的成长史、特别是文明的发展史可以发现,个人日渐从其原始

状态中脱离出 … 

 
 
English translation (www.DeepL/Translator, free version, 11/2020) 
 
Erich Fromm's (1900-1980) "escape of freedom theory" is one of the most important theories of modern 
Western philosophy and psychology. However, the explanation of the theory in Chinese textbooks and 
tools is often ambiguous and confusing. This paper attempts to interpret this doctrine on the basis of the 
text of "Escape from Freedom"1 and Fromm's whole theoretical system. By analyzing the history of 
individual growth, especially the history of civilization, we can find that the individual is increasingly 
detached from his primitive state. … [Footnote: M.Z.] 

  

                                                 
1 Erich Fromm: Escape from Freedom, New York (Farrar and Rinehart) 1941. Erich Fromm: The Fear of Freedom, 
London (Kegan Paul) 1942. 
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Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 11/2020 / M.Z.) 
 
Erich Fromms (1900 – 1980) Theorie der "Flucht vor der Freiheit" ist eine der wichtigsten Theorien der 
modernen westlichen Philosophie und Psychologie. Die Erklärung der Theorie in chinesischen Lehr-
büchern und Nachschlagewerken ist jedoch oft mehrdeutig und verwirrend. Der vorliegende Aufsatz 
versucht, diese Theorie auf der Textgrundlage des Buches "Escape from Freedom"2 und des theoreti-
schen Systems von Fromm zu interpretieren. Mittels einer Analyse der Geschichte der Individuation des 
Menschen, insbesondere der Zivilisationsgeschichte, lässt sich zeigen, dass sich das Individuum 
zunehmend von ursprünglichen Zuständen befreit. ... [Fußnote: M.Z.] 

                                                 
2 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 
München 1999, Band I, Die Furcht vor der Freiheit (1941), Seite 215 – 392.  


