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Abstract / Kurzfassung 
 

弗罗姆(Erich Fromm,1900—

1980)的性格学(Characterology)是他整个思想体系的历史的和逻辑的起点。其总体思路是:人在一定的处境

下产生了一定的需要,在满足需要的过程中形成了一定的性格。不同的人在不同的处境下以不同的方式满足

需要,从而形成了不同的性格。即处境——需要——性格。这种表述不是指时间顺序,而是逻辑顺序. 

 
 
Overview 
 

一、人的处境 

 1. 人在生物学上的弱点 

 2. 人的存在的矛盾性 

 3. 历史的矛盾性 

二、人的需要 

 1. 关联的需要——爱与自恋 

 2. 超越需要——创造与毁灭 

 3. 寻根的需要——母爱与乱伦 

 4. 认同的需要——独立性与顺从性 

 5. 定向的需要——理性与非理性 

三、人的性格 

 1. 性格的概念 

 2.性格类型 
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 3. 各种取向的混合 

 4. 重占有的生存方式和重存在的生存方式 

 

四、社会性格 

五、弗罗姆性格学略评 

 
 
English translation (Google translator, 4/2021) 
 
Fromm's (Erich Fromm, 1900-1980) characterology1 is the historical and logical starting point of his entire 
thought system. The general idea is: people have certain needs in certain situations, and form certain 
personalities in the process of satisfying needs. Different people meet their needs in different ways in 
different situations, thus forming different personalities. That is the situation—need—character. This 
expression does not refer to chronological order, but logical order. [Footnote: M.Z.] 

 
 
Overview 
 
1  The human condition 
 1.1 The biological weakness of man 
 1.2 The paradoxical nature of human existence 
 1.3 The contradictory nature of history 
2  The needs of man 
 2.1 The need for connection - love and narcissism 
 2.2 The need for transcendence - creation and destruction 
 2.3 The need to find roots - maternal love and incest 
 2.4 The need for identity - independence and obedience 
 2.5 The need for orientation - rational and irrational 
3  Human character 
 3.1 The concept of personality 
 3.2 Types of personality 
 3.3 The mixture of various orientations 
 3.4 Possession-oriented existence and existence-oriented existence 
4  Social character 
5  A brief review of Fromm's characterology 

 
 
Deutsche Übersetzung (Google translator, 4/2021 / M.Z.) 
 
Die Charakterologie2 von Fromm (Erich Fromm, 1900 – 1980) ist der historische und logische Ausgangs-
punkt seines gesamten Denksystems. Allgemein gilt: Menschen bringen in bestimmten Situationen 
bestimmte Bedürfnisse zum Ausdruck und entwickeln bestimmte Persönlichkeiten, um die Bedürfnisse zu 
befriedigen. Unterschiedliche Menschen erfüllen ihre Bedürfnisse in unterschiedlichen Situationen auf 
unterschiedliche Weise und bilden so unterschiedliche Persönlichkeiten; dies gemäß dem Schema: 
Situation – Bedürfnis – Charakter, wobei die Reihenfolge nicht chronologisch sondern logisch ist. [Fuß-

note: M.Z.] 
 
 
  

                                                      
1 Erich Fromm: Man for Himself. An Inquiry into the Psychology of Ethics, New York (Rinehart and Co.) 1947, 
Chapter 3b2; idem: Beyond the Chains of Illusion. My Encounter with Marx and Freud (Credo Perspectives, planned 
and edited by Ruth Nanda Anshen), New York (Simon and Schuster) 1962, Chapter 8. 
2 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 
München 1999, Band II, Psychoanalyse und Ethik (1947), Seite 1 – 157; Kapitel 3 Die Natur des Menschen und sein 
Charakter, Seite 29 – 77; a) Die Situation des Menschen, Seite 29 – 36; b. Die Persönlichkeit, Seite 36 – 77, 1. Das 
Temperament, Seite 37 – 39, 2. Der Charakter, Seite 39 – 77; a.a.O.: Band IX, Jenseits der Illusionen. Die Bedeu-

tung von Marx und Freud (1962), Seite 37 – 155, Kapitel 8 Individueller Charakter und Gesellschafts-Charakter, Seite 
85 – 95. 
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Überblick 
 
1  Der Zustand des Menschen 
 1.1 Die biologische Schwäche des Menschen 
 1.2 Die Widersprüchlichkeit der menschlichen Existenz 
 1.3 Die Widersprüchlichkeit der Geschichte 
2  Die Bedürfnisse des Menschen 
 2.1 Das Bedürfnis nach Beziehung – Liebe und Narzissmus 
 2.2 Das Bedürfnis nach Transzendenz – Kreativität und Zerstörung 
 2.3 Das Bedürfnis, die eigenen Wurzeln zu finden – Brüderlichkeit und Inzest 
 2.4 Das Bedürfnis nach Identität – Unabhängigkeit und Konformität 
 2.5 Das Bedürfnis nach Orientierung – Vernunft und Irrationalität 
3  Der Charakter des Menschen 
 3.1 Der Begriff des Charakters 
 3.2 Charaktertypen 
 3.3 Mischungungen der Charakteroientierungen 
4   Besitzorientierte und existenzorientierte Seinsweisen 
4  Sozialcharakter 
5 Kurzer Überblick über die Fromm'sche Charakterologie 


