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Abstract / Kurzfassung 
 

弗洛姆是心理学领域少有的关注和重视善的研究的心理学家。弗洛姆的许多著作涉及伦理学论题,且将善作

为分析和研究的核心主题。弗洛姆认为,人性的善恶应该从人的社会关系视角加以分析,从性格的形成和发展

的规律角度解析人的善恶机制,他相信人类可以构架一种基于友善或爱的和谐的社会关系。梳理和解析弗洛

姆的善的本质观、善的人性观、善的发生机制和善的社会关系的思想,对建设和谐社会具有理论指导意义。  

 
 
Overview 
 

一、弗洛姆的善的本质思想 

二、弗洛姆的善的人性思想 

三、弗洛姆的善的发生机制思想 

四、弗洛姆的善的社会关系思想 

五、弗洛姆的善的思想的现实意义 

 

 
English version (www.cnki.net, 11/2019)    
 
Fromm is a rare psychologist who focuses on and highly values the study of goodness in the field of 
psychology. Many of Fromm’s works deal with ethical thesis, making goodness a central theme of 
analysis and research. Fromm believes that the evil and goodness in human nature should be analyzed 
from the perspective of human social relations, and the mechanism of human evil and goodness 
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interpreted from the law of the formation and development of character.1 Fromm believes that human 
beings can structure harmonious social relations based on care or love. It is of theoretical guiding 
significance for the construction of a harmonious society by combing and analyzing Fromm’s views on the 
nature and humanity of goodness, the generative mechanism of goodness and the thought of good social 
relations. [Footnote: M.Z.] 
 
 
Overview 
 
1 Fromm's idea of the nature of goodness 
2 Fromm's idea of the human nature of goodness 
3 Fromm's idea of the mechanism of the occurrence of goodness 
4 Fromm's idea of the social relationship of goodness 
5 The practical significance of Fromm's idea of goodness 

 
 
Deutsche Übersetzung (Google translator, 11/2019 / M.Z.) 
 
Fromm gehört zu den wenigen Psychologen, die das Gute mittels psychologischer Methoden erforschen 
und diesem Studium große Bedeutung beimessen. Viele Arbeiten Fromms beschäftigen sich mit ethi-
schen Thesen und machen das Gute zu einem zentralen Thema von Analyse und Forschung. Fromm 
vertritt die Auffassung, dass das Böse und das Gute in der menschlichen Natur aus der Perspektive der 
gesellschaftlichen Beziehungen des Menschen analysiert und der Mechanismus des Bösen und des 
Guten des Menschen nach den Gesetzmäßigkeiten der Entstehung und Entwicklung des Charakters 
interpretiert werden sollten.2 Fromm nimmt an, dass die Menschen harmonische soziale Beziehungen auf 
der Basis von Fürsorge und Liebe aufbauen können. Für den Aufbau einer harmonischen Gesellschaft ist 
es von theoretisch vorrangiger Bedeutung, Fromms Hypothesen zum Wesen und des spezifisch Mensch-
lichen des Guten, den Entstehungsprozess des Guten und die Entwicklung zu harmonischen sozialen 
Beziehungen auf den Punkt zu bringen und zu analysieren. [Fußnote: M.Z.] 

 
 
Überblick 
 
1 Das Wesen des Guten bei Fromm  
2 Das Gute im Wesen des Menschen  
3 Der Mechanismus des Auftretens des Guten bei Fromm 
4 Das Gute in den sozielen Beziehungen bei Fromm 
5 Die praktische Bedeutung der Theorie des Guten bei Fromm 

                                                
1 Erich Fromm: The Heart of Man. Its Genius for Good and Evil (Religious Perspectives, Vol. 12, planned and edited 
by Ruth Nanda Anshen), New York (Harper and Row) 1964.  
2 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 

München 1999, Band II, Die Seele des Menschen. Ihre Fähigkeit zum Guten und zum Bösen (1964), Seite 159 –
 268. (Kapitel 1 Der Mensch – Wolf oder Schaf?, Seite 164 – 168) 


