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Abstract / Kurzfassung
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English version (www.cnki.net, 2/2020)

Joseph Conrad (1857 — 1924), a Polish-British writer, enjoys a high reputation in British fiction history. His
former period works, which attract widespread attention at home and abroad, are principally divided into


https://en.wikipedia.org/wiki/Joseph_Conrad

nautical novels, jungle novels and social political novels. "Victory"!, one of his later representative works,
hasn’t been extensively researched by literary critics, especially in China. The previous studies on Victory
mainly explore it from the perspectives of skepticism, colonialism, ecocriticism and so on. This thesis will
try to study this novel from the perspective of the theme of loneliness. "Loneliness" refers to one’s
subjective psychological feeling in general. Erich Fromm defines it more profoundly from the perspectives
of philosophy and metaphysics. He regards it as a static, inborn and objective condition owned by the
whole humanity. This kind of static loneliness will become active and dynamic as the external
environment changes, and thus breed the sense of loneliness of social kind in people’s hearts. Fromm
holds the opinion that people have five fundamental needs. They are always not satisfied in the morbid
capitalist society so that the sense of loneliness spreads. People encircled by the strong sense of
loneliness will seek different psychological mechanisms to escape from loneliness. 2 — Based on
Fromm’s theory of loneliness, this thesis tries to find out the roots of the protagonists’ loneliness
predicaments, the methods of escaping from loneliness and the spiritual sublimation after conquering
loneliness from the perspectives of people’s five fundamental needs, three escape mechanisms and the
connotation of positive freedom. The protagonists Heyst and Lena are the typical examples of British
people who are disappointed and dissatisfied with the society at that time. They reflect that British people,
no matter their genders or classes, are all struggling with the predicament of loneliness and adopting
different ways to escape from loneliness. Firstly, the loneliness of Heyst and Lena is presented. On the
one hand, Heyst’'s eccentric personality, lonely psychology and solitary condition are analyzed. On the
other hand, Lena’s numb obedience and the lost sense of identity, existence and belonging in the cruel
reality are demonstrated. Then, Heyst's and Lena’s attempts to escape from loneliness are researched.
Through helping Morrison and saving Lena, Heyst tries to establish a sadistic-masochistic bond in which
they are subservient to each other and become interdependent to avoid plunging into loneliness. By
cheating Ricardo and protecting Heyst, Lena pursues positive freedom in her spontaneous creative
activity to get rid of loneliness. Lastly, protagonists’ sublimation is explored. Heyst's rebirth of attitudes
towards life and belief in a brisk fire is discussed. Lena’s realization of independent personality, identity
and status and sublimation of morality, emotion and intellect in her self-sacrifice are expounded.— By
analyzing protagonists’ constant fights against loneliness, this thesis unfolds the loneliness predicament
of pre-war British society and people. It draws a conclusion that the right way of conquering loneliness is
to pursue positive freedom and persist in love and trust. Conrad expresses his concern for such spiritual
crises, from the lack of belief and security to the lost sense of belonging. He appeals people to shake off
loneliness and surpass it by using the right method. Meanwhile, He also conveys his hopes for people to
conquer loneliness and win the victory in spirit by depicting Heyst's self-awareness and Lena’s self-
realization. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]
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Deutsche Ubersetzung (Google translator, 2/2020 / M.Z.)

Joseph Conrad (1857 — 1924), ein polnisch-britischer Schriftsteller, genief3t in der britischen Literatur-
geschichte hohes Ansehen. Seine frilhen Werke, die im In- und Ausland groRe Beachtung finden, glie-
dern sich hauptsachlich in Seefahrt-, Dschungel- und sozialpolitische Romane. "Victory*3, eines seiner
spéateren bedeutenden Werke, wurde von Literaturkritikern, insbesondere in China, noch nicht ausfihrlich
untersucht. Dieser Roman wurde in friheren Studien meist unter Gesichtspunkten wie Skeptizismus,
Kolonialismus oder Okokritik untersucht. In dieser Arbeit wird das Werk aus der Perspektive des Themas
Einsamkeit diskutiert. Dabei bezieht sich "Einsamkeit" auf das subjektive psychologische Geflhl im
Allgemeinen. Erich Fromm definiert es aus philosophischer und metaphysischer Sicht tiefer. Er betrachtet
dieses Gefuhl als einen statischen, angeborenen und objektiven Zustand, dem jeder Mensch ausgesetzt
ist. Diese statische Einsamkeit wird aktiv und dynamisch, wenn sich das aufRRere Umfeld andert, so
erzeugt sie das Geflhl sozialer Einsamkeit in den Herzen der Menschen. Nach Fromm haben die Men-
schen funf Grundbedirfnisse. Sie sind in der kranken kapitalistischen Gesellschaft meist nicht zufrieden,
so dass sich das Gefuhl der Einsamkeit ausbreitet. Menschen, die einem starken Gefuhl der Einsamkeit
unterliegen, werden nach verschiedenen psychologischen Mechanismen suchen, um der Einsamkeit zu
entkommen.* — Diese Arbeit versucht entsprechend der Einsamkeitstheorie Fromms, die Wurzeln der
Einsamkeit der Protagonisten, die Methoden der Flucht vor der Einsamkeit und die geistige Sublimierung
herauszufinden, nachdem sie das Einsamkeitsthema aus den Perspektiven der finf Grundbedirfnisse
der Menschen, der drei Fluchtmechanismen und der Verbindung zu der positiven Freiheit bewaltigt hat.
Die Protagonisten Heyst und Lena sind typische Beispiele fur Briten, die von der damaligen Gesellschaft
enttduscht und unzufrieden sind. Sie spiegeln wider, dass die Briten, gleich welchen Geschlechts oder
welcher Klassenzugehdrigkeit, mit der Not der Einsamkeit zu kampfen haben und verschiedene Wege
beschreiten, der Einsamkeit zu entkommen. Zunéchst wird die Einsamkeit von Heyst und Lena vorge-
stellt. Einerseits werden Heysts exzentrische Personlichkeit, seine Psychologie der Einsamkeit und sein
einsamer Zustand analysiert. Auf der anderen Seite werden Lenas blinder Gehorsam und ihre verlorene
Gefiuhle von Identitat, Existenz und Zugehorigkeit in der grausamen Realitat demonstriert. Darauf werden
Heysts und Lenas Versuche zur Uberwindung der Einsamkeit untersucht. Dadurch, dass er Morrison hilft
und Lena errettet, versucht Heyst psychologisch, eine sadistisch-masochistische Verbindung herzustel-
len, in der sie sich gegenseitig unterwerfen und voneinander abhéngig werden, um nicht der Einsamkeit
zu verfallen. Dadurch, dass Lena Ricardo betrligt und Heyst beschiitzt, strebt sie nach positiver Freiheit
in spontanem kreativem Tatigsein, um der Einsamkeit zu entkommen. Zuletzt wird die Sublimierung der
Protagonisten untersucht. Heysts Wiedergeburt seiner Einstellung zum Leben und sein Glaube an ein
"reges Feuer" werden diskutiert. Erlautert werden auch Lenas Verwirklichung einer unabhangigen
Personlichkeit, Identitdt und ihres Status sowie die Sublimierung von Moral, Emotion und Intellekt in ihrer
Selbstaufopferung. — Diese Arbeit entfaltet mittels Analyse der stdndigen Kampfe der Protagonisten
gegen die Einsamkeit die Einsamkeitssituation der britischen Gesellschaft und der Menschen vor dem

3 Deutsche Ubersetzung (Beispiel): Sieg — Eine Inselgeschichte von Walter Schirenberg, Frankfurt am Main (S.
Fischer), 1962.

4 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag,
Munchen 1999, Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 — 254, Kapitel 3 Die Situation des
Menschen — Der Schlissel zur humanistischen Psychoanalyse, Seite 20 —50; a.a.O.: Band |, Die Furcht vor der
Freiheit (1941), Seite 215 — 392. (Kapitel 4 Die beiden Aspekte der Freiheit des modernen Menschen, Seite 278 —
296. Kapitel 5 Fluchtmechanismen, Seite 297 — 337.
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Krieg. Es wird der Schluss gezogen, dass der richtige Weg zur Uberwindung der Einsamkeit darin
besteht, positive Freiheit anzustreben und in Liebe und Vertrauen zu verharren. Conrad driickt seine
Besorgnis Uber solche geistigen Krisen aus, vom Mangel an Glauben und Sicherheit bis zum verlorenen
Zugehdorigkeitsgefuhl. Er appelliert an die Menschen, die Einsamkeit abzuschitteln und sie mit der
richtigen Methode zu Uberwinden. Mithilfe der Darstellung von Heysts Selbstbewusstsein und Lenas
Selbstverwirklichung vermittelt der Schriftsteller auch seine Hoffnung, dass die Menschen die Einsamkeit
Uberwinden und einen geistigen Sieg erringen kdnnen. [FulRnoten, Hyperlink: M.Z.]
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