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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 8/2022)

"Escape from Freedom" has given us so much inspiration, and in our socialist market economy
environment, people will also make different freedom choices in the context of modern freedom. We
should work on both social mechanisms and individual subjectivity: political, economic, and cultural
reforms and the loving actions and choices that people have to make toward others. [Footnote: M.Z.]

1 Erich Fromm: Escape from Freedom, New York (Farrar and Rinehart) 1941. Erich Fromm: The Fear of Freedom,
London (Kegan Paul) 1942.



Overview

1 The alternative choice of human freedom
1.1 Due to the pressure of the real market economy, people have the desire to return to the planned
economic system
1.2 The Internet is an alternative way for people to pursue freedom and express themselves, and the existence
of cyberspace also provides people with freedom that is impossible or difficult to achieve in reality
1.3 The purpose of religious belief is to join a cult
1.4 Suicide — the ultimate liberation of life
2 Seeking liberation — saving the confused human beings

Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 8/2022 / M.Z.)

Fromms Buch "Escape from Freedom'2 vermittelt uns zahlreiche Einsichten. Im Umfeld unserer sozia-
listischen Marktwirtschaft werden die Menschen vor dem Hintergrund der modernen Freiheit aber auch
alternative Entscheidungen treffen. Wir sollten sowohl an den sozialen Mechanismen als auch an der
individuellen Subijektivitat arbeiten: am politischen, wirtschaftlichen und kulturellen Wandel und an den
ricksichtsvollen Handlungen und Entscheidungen, die wir anderen gegenlber treffen miissen. [FuRnote:
M.Z.]

Uberblick

1 Alternative Entscheidungen aufgrund der Freiheit des Menschen
1.1 Aufgrund des Drucks der realen Marktwirtschaft haben die Menschen den Wunsch,
zur Planwirtschaft zuriickzukehren
1.2 Das Internet ist eine alternative Mdglichkeit fiir die Menschen, nach Freiheit zu streben
und sich auszudriicken. Die Existenz des Cyberspace bietet den Menschen auch Freiheiten,
die in der Realitat nicht oder nur schwer zu erreichen sind
1.3 Beitritt zu Sekten mit der Absicht, eine Religion auszuiben
1.4 Selbstmord — die endgiiltige Befreiung vom Leben
2 Die Suche nach Befreiung — die Rettung des verwirrten Menschen

2 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag,
Munchen 1999, Band |, Die Furcht vor der Freiheit (1941), Seite 215 — 392.



