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Abstract / Kurzfassung

AXEERAYIRR BSBUBBRNELN (—HXTHER) TEALXFTIRMEBREHZEE, EMH
BIBFTE® RS AN TFEHMNAREFERME. RIS BUARIFTEWEELE B H BN ERNRER
AR A H AR HEREH, MEHRMEAREXAZRREH RAELAHNMENTETARBRBEMEE,
FRESEFANTURRN FRATEENEA, AXE-EENFS U REREHENHER, TEAL
ZE RIFRBE AR EHE EA IR IBIE 2 [T s B IR 3L 2 B8, TR X R AR FMAMEMREF. AE
FiRAMAEZLRRZAERLTOEAMEE T HERMER, EZESNTHEFIURAEBHEHTH, BTEX
HRB B, EBAEFNBRERE FIBAFRAR T R IEIR, MISIRA T IR T thE AR, L it 4 & S
HBRAX, EZFRRHEEERLREAHFTEEMRABRRAREERZE A5 IURINFAEEEHN,
BRI —RA R MEHSHAIBERTACHRE EMNBCHGEHANELEZERIE, A
ZRERBEITAE KD EABFFRERAREH. SHEHERTHENESEENZ FETA
EBIFMOMARE., BREEHNEFHED, FFIURMNBEBHZBIFFHNAEBRRIER LHERK
858K B HM SR B RO REMR AT LIS,

English version (www.cnki.net, 12/2020)

This thesis intends to analyze Isabel’s pursuit of freedom in The Portrait of a Lady? from the perspective
of Erich Fromm’s theory. As is elaborated by Fromm, many of us misunderstand the essence of freedom.3
The status of being free in economic and political sense doesn’t mean we are free, because removing
external impediments can only bring us negative freedom. The ultimate form of freedom is positive
freedom where we can live spontaneously as a complete individual closely connected to this world.— In
the first chapter, | will explicate Isabel’s fallacious concept of individual freedom as a well-educated but
inexperienced girl, who at first dismisses marriage as something that can stymie her pursuit of
independence and evades intimacy with others to preserve her individuality. How her inexperience has
led to her wrong choices will be also scrutinized.— In the second chapter, Isabel’s behaviors of escaping
from freedom will be closely elaborated. Her pursuit of negative freedom has smashed her hope of living

1 Full text in English.

2 Novel of Henry James, US-American author (1843 — 1916), first published as a book in 1881.

3 Erich Fromm: Escape from Freedom, New York (Farrar and Rinehart) 1941. Erich Fromm: The Fear of Freedom,
London (Kegan Paul) 1942.


https://en.wikipedia.org/wiki/The_Portrait_of_a_Lady
https://en.wikipedia.org/wiki/Henry_James

as a free soul, leading her into a loveless marriage of plots. The absence of marital felicity aggravates her
situation of loneliness and she gradually adapts to the depressive reality.— The third chapter elucidates
how Isabel’'s understanding of freedom undergoes substantial changes after she is informed of the dual
betrayal of her husband and her confidante Madame Merle. Instead of wallowing in despondency, she
takes her responsibility and affronts her destiny with the faith of creating her new kingdom of freedom.
Her courageous attempts attest to her pursuit of positive freedom after all the suffering and adversity.
This freedom transcends the social values and conventional standards, and instills in an individual the
confidence of following one’s heart and act spontaneously but not arbitrarily. Isabel’s journey of freedom
illustrates how an individual experiences the painful growth and finally attains self-realization as a free
soul, but her indomitable will of pursuing freedom and finding self is of great significance. [Footnote,
hyperlinks: M.Z.]
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Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 12/2020 / M.Z.)

Die vorliegende Arbeit analysiert das Streben von Isabel nach Freiheit in "The Portrait of a Lady"4 aus der
Perspektive der Theorie von Erich Fromm. Wie Fromm ausfuhrt, missverstehen viele von uns das Wesen

4 Roman von Henry James, US-amerikanischer Schriftsteller (1843 — 1916), deutsche Ubersetzung (z. B.): Bildnis
einer Dame von Lore Krtger, Berlin (Aufbau Verlag) 1972.
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der Freiheit.> Im wirtschaftlichen und politischen Sinne frei zu sein, bedeutet nicht, dass wir wirklich frei
sind, denn die Beseitigung aufl3erer Hindernisse wird uns nur negative Freiheit bringen. Die eigentliche
Form der Freiheit ist die positive Freiheit, in der wir spontan® als ein voll entwickeltes, eng mit dieser Welt
verbundenes Individuum leben kénnen.— Im ersten Kapitel wird Isabels trigerische Vorstellung von
individueller Freiheit erlautert. Sie ist ein gut gebildetes, aber unerfahrenes Madchen, das die Ehe zu-
nachst als etwas abtut, das ihr Streben nach Unabhéangigkeit behindern kann, und entzieht sich der
Intimitat mit anderen, um ihre eigene Individualitdt zu bewahren. Es wird ebenfalls untersucht, auf welche
Weise ihre Unerfahrenheit zu falschen Entscheidungen gefihrt hat.— Im zweiten Kapitel wird Isabels
Verhalten, der Freiheit zu entfliehen, ndher beleuchtet. |hr Streben nach negativer Freiheit hat ihre
Hoffnung, frei zu leben, zerschlagen und sie in eine lieblose Ehe voller Intrigen gefiihrt. Das Fehlen des
ehelichen Gliicks verschlimmert ihre Einsamkeitssituation, allmahlich passt sie sich an ihre repressive
Realitat an.— Im dritten Kapitel wird dargestellt, wie sich Isabels Verstandnis von Freiheit wesentlich
verandert, nachdem sie vom Verrat ihres Mannes und ihrer Vertrauten Madame Merle erfahrt. Statt sich
in Niedergeschlagenheit zu wiegen, Ubernimmt sie die Verantwortung und stellt sich ihrem Schicksal mit
dem Glauben, ein neues Reich der Freiheit fir sie selbst zu schaffen. lhre mutigen Versuche zeugen
davon, dass sie nach all dem Leid und den Widrigkeiten die positive Freiheit anstrebt. Diese Freiheit
transzendiert die gesellschaftlichen Werte und konventionellen Normen und fl6t dem Einzelnen das
Vertrauen ein, seinem Herzen zu folgen und spontan, aber nicht willkirlich zu handeln. Isabels Reise in
die Freiheit veranschaulicht den schmerzhaften Wachstumsprozess eines Individuums das schlief3lich
Selbstverwirklichung in Freiheit erreicht und dessen unbeugsamer Wille nach Freiheit und Selbstfindung
von grof3er Bedeutung ist. [FuRnoten, Hyperlinks: M.Z.]
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5 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag,
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6 Im Sinne von lateinisch "sua sponte": aus sich selbst heraus, aus eigenem Antrieb, selbstbestimmt.
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