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Abstract / Kurzfassung 
 

异化问题是现代社会发展进程中不可忽视的。西方资本主义国家经济的快速发展,社会财富的增加,人们的物

质生存条件得到提高,但在精神方面陷入了异化的困境。现代社会错综复杂,异化现象被隐藏的很深使人们难

以辨别。社会的新变化带来的是更深层的异化。我国作为发展中国家,同样存在着异化问题,并且在今后的发

展中也同样会遭到西方国家的这种情况,所以,为了我国能够在进行中国特色社会主义建设时,少走发达国家

的弯路,对异化进行全面、深层的探讨还是很有必要的。近现代异化领域中影响力较大的有弗洛姆和鲍德里

亚的异化理论,对两者异化理论的比较可以为研究异化提供新的视角,丰富并发展马克思的异化思想,拓宽人

们分析问题的思维。文章主要由四部分组成:第一部分先叙述了异化在西方历史上的演变,让人们能够清楚地

了解异化的发展,为文章主题部分奠定基础。此外,还分别对形成弗洛姆和鲍德里亚的异化理论的背景作了概

述,以便能够更好地理解两人的异化思想。第二部分主要是论述了两者异化理论的共同点,马克思的异化理论

是两者异化理论的共同来源,导致异化的物质前提是相同的,异化给人带来的伤害也是一样的。第三部分先分

析了两者异化理论的差异,并对其差异作了原因分析,两者异化理论的差异分别从剖析异化的视角、人的主观

能动性及在各领域的表现方式这三方面进行分析的,并且也剖析了产生差异的原因。第四部分主要是评析了

弗洛姆与鲍德里亚异化理论的比较研究所带来的理论意义和现实价值。  
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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 4/2021) 
 
Alienation is a problem that cannot be ignored in the development process of modern society. The rapid 
economic development of Western capitalist countries and the increase in social wealth have improved 
people's material living conditions, but they have fallen into the dilemma of alienation in the spiritual 
aspect. Modern society is so complex that the phenomenon of alienation is hidden so deeply that it is 
difficult to recognize it. The new changes in society have brought about a deeper alienation. As a 
developing country, China also suffers from alienation, and in its future development will also suffer from 
the same situation as the West, so it is necessary to explore alienation in a comprehensive and deeper 
way in order for China to build socialism with Chinese characteristics without taking the same detours as 

the developed countries. A comparison of the alienation theories of Fromm1 and Baudrillard2 can provide 
a new perspective for the study of alienation, enrich and develop Marx's3 alienation theory4, and broaden 
people's thinking in analyzing problems.– The essay consists of four main parts: the first part begins with 
a description of the evolution of alienation in Western history, which provides a clear understanding of the 

                                                           
1 Erich Fromm: The Sane Society, New York (Rinehart and Winston, Inc.) 1955, Chapter 5d2, 5e; idem: Marx’s 
Concept of Man. With a Translation of Marx’s Economic and Philosophical Manuscripts by T. B. Bottomore, New York 
(F. Ungar Publisher Co.) 1961, Chapter 5.  
2 Jean Baudrillard (1929 – 2007), French sociologist, philosopher and cultural theorist.  
3 Karl Marx (1818 – 1883), German philosopher, economist, historian, sociologist, political theorist, journalist, and so-
cialist revolutionary. 
4 See especially in Karl Marx: "Economic and Philosophic Manuscripts of 1844", Online issue e g. from Marxists 
Internet Archive. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Jean_Baudrillard
https://en.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/labour.htm
https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/preface.htm
https://www.marxists.org/
https://www.marxists.org/
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development of alienation and sets the stage for the thematic part of the essay. In addition, an overview 
of the background that shaped Fromm's and Baudrillard's theories of alienation is given in order to better 
understand their ideas on alienation. The second part focuses on the commonalities between the two 
theories of alienation, with Marx's theory of alienation being the common source of both theories of 
alienation, the material premises that lead to alienation being the same, and the harm caused by 
alienation being the same. The third part first analyses the differences between the two theories of 
alienation and the reasons for them. The differences between the two theories of alienation are analyzed 
in terms of the perspective of the analysis of alienation, human subjectivity and the way it manifests itself 
in various fields, and the reasons for the differences are also analyzed. In the fourth part, the theoretical 
and practical implications of the comparative study of Fromm's and Baudrillard's theories of alienation are 
reviewed. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.] 
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Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, free version, 4/2021 / M.Z.) 
 
Entfremdung ist ein Problem, das im Entwicklungsprozess der modernen Gesellschaft nicht ignoriert 
werden kann. Die rasante wirtschaftliche Entwicklung der westlichen kapitalistischen Länder und die 
Zunahme des gesellschaftlichen Reichtums haben die materiellen Lebensbedingungen der Menschen 
verbessert, jedoch sind sie in das Dilemma einer geistigen Entfremdung geraten. Die moderne Gesell-
schaft ist so komplex, dass das Phänomen der Entfremdung tief verborgen ist und es für die Menschen 
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schwierig ist, es zu erkennen. Die neuen Veränderungen in der Gesellschaft haben zu einer tieferen 
Entfremdung geführt. Das Entfremdungsproblem lässt sich auch im Entwicklungsland China erkennen, 
das in seiner zukünftigen Entwicklung der gleichen Situation wie die westlichen Länder unterliegen wird. 
Demgemäß ist es für den Aufbau des Sozialismus mit chinesischen Merkmalen notwendig, die Entfrem-
dung vertieft und umfassend und zu untersuchen, so dass die Fehler in den entwickelten Länder ver-
mieden werden können. Ein Vergleich der Entfremdungstheorien Fromms5 und Baudrillards kann eine 
neue Perspektive für das Studium der Entfremdung bieten, die Entfremdungstheorie6 von Marx berei-
chern und weiterentwickeln sowie Denkprozesse bei Problemanalysen erweitern.– Die Arbeit besteht aus 
vier Hauptteilen: Im ersten Teil wird zunächst die Entwicklung der Entfremdung in der westlichen Ge-
schichte skizziert, um ein besseres Verstehen zu erzielen und die Grundlage für den thematischen Teil 
dieser Arbeit zu legen. Darüber hinaus werden die Hintergründe geschildert, die die Entfremdungstheo-
rien von Fromm und Baudrillard geprägt haben, so dass die Entfremdungsvorstellungen beider Forscher 
besser verstanden werden können. Im zweiten Teil werden vor allem die Gemeinsamkeiten beider Ent-
fremdungstheorien erörtert. Dabei bildet die Marx'sche Entfremdungstheorie die gemeinsame Quelle 
beider Entfremdungstheorien. Auch die materiellen Voraussetzungen, die zur Entfremdung führen, sind 
die gleichen, ebenso wie die Verwerfungen, die durch die Entfremdung entstehen. Im dritten Teil geht es 
zunächst um die Darstellung der Unterschiede zwischen den beiden Entfremdungstheorien, die unter drei 
Aspekten diskutiert werden: der Perspektive der Entfremdungsanalysen, der menschlichen Subjektivität 
und der Erscheinungsformen der Entfremdung in verschiedenen Bereichen. Sodann werden die Ursa-
chen für diese Unterschiede untersucht. Im vierten Teil werden die theoretische und praktische Bedeu-
tung der vergleichenden Untersuchung der Entfremdungstheorien von Fromm und Baudrillard bewertet. 
[Fußnoten, Hyperlinks: M.Z.] 
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5 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 
München 1999, Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 – 254, Kapitel 5 Der Mensch in der 
kapitalistischen Gesellschaft, Seite 59 – 147; d) Die charakterologischen Veränderungen in der Gesellschaft des 
20. Jahrhunderts, Seite 81 – 131, 2. Entfremdung, Seite 88 – 109; e) Entfremdung und seelische Gesundheit, Sei-
te 136 – 147; a.a.O.: Band V, Das Menschenbild bei Marx (1961), Seite 335 – 393, Kapitel 5 Die Entfremdung, Seite 
368 – 383. 
6 Siehe vor allem in Karl Marx: "Ökonomisch-philosophische Manuskripte aus dem Jahre 1844", erstmals in der 
deutschen Originalsprache veröffentlicht 1932. Verschiedene Ausgaben, z. B. Karl Marx: "Ökonomisch-philosophi-
sche Manuskripte. Geschrieben vom April bis August 1844. Nach der Handschrift", Einleitung und Anmerkungen von 
Joachim Höppner, Leipzig (Reclam) 1974. Online-Ausgabe z. B. aus Marxists' Internet Archive. 

https://de.wikipedia.org/wiki/Jean_Baudrillard
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/1-4_frem.htm
https://de.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/index.htm
https://www.marxists.org/deutsch/index.htm
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