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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 4/2021)

The "Chinese Dream" is based on cultural self-awareness and is the goal of contemporary Chinese people,
which is both transcendent and realistic. In its journey into modernity, China has already felt the negative
value of spiritual loss. Therefore, in the realistic construction of the Chinese Dream, one of the most
important fundamental questions is "how to bring back the lost spirit". The diagnosis of social pathology by
the famous socio-psychoanalytic philosopher Fromm! may give important inspiration to the social
development of contemporary China: paying attention to the spiritual existence of human beings and leaving
behind the possession-oriented way of living is the spiritual motivation for realizing the Chinese Dream;
promoting humanistic culture and treating consumer culture calmly is the spiritual support for realizing the
Chinese Dream; the spiritual theme of the Chinese Dream is to cultivate a healthy psychology in individuals
and prevent social pathologies; the spiritual destination of the Chinese Dream is to pay attention to the belief
system in society and to give full play to the positive role of faith. [Footnote: M.Z.]

Overview

1. Fromm's idea of "spiritual alienation"

2. Inspiration of Fromm's thought

2.1 Paying attention to the spiritual existence of human beings and leaving behind the possession-oriented way of
existence are the spiritual motivation for realizing the Chinese dream

2.2 Promoting humanistic culture and treating consumer culture calmly are the spiritual support for realizing the Chinese
dream

2.3 Cultivating healthy psychology of individuals and preventing pathological personality of society is the spiritual theme
for realizing the Chinese Dream

2.4 Paying attention to social beliefs ...

Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, free version, 4/2021 / M.Z.)

Der "Chinesische Traum" basiert auf kulturellem Selbstbewusstsein und ist heute das Ziel der Chinesen, das

zugleich transzendent und realistisch ist. Auf seinem Weg in die Moderne hat China bereits den negativen

Wert geistigen Verlustes zu splren bekommen. Deshalb ist bei der realistischen Konstruktion des "Chine-

sischen Traums" eine der wichtigsten Grundfragen, "wie man den verlorenen Geist zurtickbringen kann". Die

sozialpathologische Diagnose des bedeutenden analytischen Sozialpsychologen Fromm? kann wichtige

Einsichten fur die gesellschaftliche Entwicklung des heutigen Chinas und die Verwirklichung des Chinesi-

schen Traums bewirken, wie zum Beispiel

— die Aufmerksamkeit auf die geistige Existenz der Menschen zu richten und die besitzorientierte
Lebensweise hinter sich zu lassen (geistige Motivation);

— eine humanistische Kultur und einen angemessener Umgang mit der Konsumkultur zu beférdern (geis-
tige Unterstltzung);

— eine gesunde Psychologie in den Individuen zu kultivieren und Sozialpathologien zu verhindern (geis-
tiges Thema);

— dem Glaubenssystem in der Gesellschaft Aufmerksamkeit zu schenken und die positive Rolle des Glau-
bens zu betonen (geistiges Ziel).
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1 Fromms Idee der "geistigen Entfremdung"
2 Anregungen aufgrund der Fromm'schen Denkenkkonzepte
2.1 Die Aufmerksamkeit auf die geistig Existenz des Menschen zu richten und die besitzorientierte Existenzweise
aufzugeben, ist die geistige Motivation fir die Verwirklichung des chinesischen Traums
2.2 Eine humanistische Kultur und einen angemessenen Umgang mit der Konsumkultur zu beférdern
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2.3 Die Kultivierung einer individuellen gesunden und die Verhinderung einer sozial kranken Persdnlichkeit
sind die geistigen Themen zur Verwirklichung des chinesischen Traums
2.4 Dem Glaubenssystem in der Gesellschaft Aufmerksamkeit zu schenken ...



