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Abstract / Kurzfassung 
 

本文以哲学思想史为背景,首先对马克思以前的异化概念和思想进行回顾和分析。接着,分析指出马克思的异

化理论是建立在前人的研究成果基础之上,具体是通过对霍布斯、卢梭、黑格尔、费尔巴哈等的异化理论的

批判继承,从而创造出自己的劳动异化理论。马克思后来还进一步丰富和深化了他的异化理论,并将其贯穿到

对资本主义制度的批判之中。“西方马克思主义”在马克思异化理论的基础上,结合自身所处的社会经济环境,

发展出了各具特色的异化理论。其中,卢卡奇认为异化即是物化,可以通过无产阶级意识的觉醒和实践活动来

克服各种物化；马尔库塞认为现代资本主义社会是一个病态的社会,通过爱欲的解放来摆脱资本主义社会对

人的异化；弗洛姆认为当下资本主义社会的人性异化可以通过心理革命和社会革命进行克服；而哈贝马斯

则认为可以通过“交往行为”的合理化来消除他眼中交往的异化。文章还论述了马克思和“西方马克思主义”对

异化根源的探究以及在此基础上对资本主义社会的异化批判。本文的最后一部分主要是比较和分析马克思

和“西方马克思主义”对资本主义社会异化批判的异同。指出了马克思对他那个时代的异化批判是准确的、科

学的,而“西方马克思主义”对其所处的当代资本主义社会的异化批判也是有意义的,但存在不少问题。这对我

们今天认识和批判资本主义社会的异化有着很好的启示作用。 
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This thesis first reviews the conceptions and thoughts about alienation which appear before Karl Marx1 
theory of alienation2 by taking the history of philosophical thoughts as background. Then, it points out that 
Marx's theory of alienation is based on the fruits obtained by his predecessors, such as Thomas Hobbes, 
Jean-Jacques Rousseau3, Hegel4, Ludwig Feuerbach5 etc. He inherits but also criticizes their ideas about 

                                                   
1 Karl Marx (1818 – 1883), German philosopher, economist, historian, sociologist, political theorist, journalist, and 
socialist revolutionary.    
2 See especially in Karl Marx: "Economic and Philosophic Manuscripts of 1844", Online issue e g. from Marxists Internet 

Archive. 
3 Jean-Jacques Rousseau (1712 – 1778), Genevan philosopher, writer and composer. 
4 Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1770 – 1831), German philosopher.  
5 Ludwig Andreas von Feuerbach (1804 – 1872), German philosopher and anthropologist.   

https://en.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/labour.htm
https://en.wikipedia.org/wiki/Jean-Jacques_Rousseau
https://en.wikipedia.org/wiki/Georg_Wilhelm_Friedrich_Hegel
https://en.wikipedia.org/wiki/Ludwig_Feuerbach
https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/preface.htm
https://www.marxists.org/
https://www.marxists.org/
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alienation and then puts forward his own theory of alienation, which enriches and develops those 
predecessors' theories, and is used in practical criticism on capitalist system. Combining Marx's theory of 
alienation with their own socioeconomic environment, Western Marxism puts forward various 
characteristic theories about alienation. Among them, Georg Lukács6 thinks that alienation is reification, 
which can be overcome by the proletariats' practical actions and the wakening of their consciousness; 
Herbert Marcuse7 holds that modern capitalist society is diseased. The liberation of sexual desire can 
help people emancipate from the alienation by the capitalist society; Erich Fromm considers only 
psychological revolution and social revolution can eradicate people's humanistic alienation8 while Jürgen 
Habermas9, according to his famous theory of communication, believes that it is necessary to rationalize 
people's communicative behaviors which seems alienated in others' eyes. Besides those, the thesis also 
discusses the studies on the origin of alienation and the criticism on capitalist alienation by Marx and 
Western Marxism. The final part is the comparison and analysis of the similarities and differences 
between Marx's theory of alienation and Western Marxism's, which concludes that the former is 
considered as right and scientific criticism on capitalist society while the latter has many problems though 
it is also significant in criticizing the society in that period. Anyway, those are all enlightening in knowing 
and criticizing toady's capitalist society and its alienation. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.] 
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6 György Lukács (1885 – 1971), Hungarian Marxist philosopher, aesthetician, literary historian, and critic.    
7 Herbert Marcuse (1898 – 1979), German-US-American philosopher and sociologist.    
8 Erich Fromm: The Sane Society, New York (Rinehart and Winston, Inc.) 1955. (Chapter 8) 
9 Jürgen Habermas (geb. 1929), German philosopher and sociologist.  

https://en.wikipedia.org/wiki/Western_Marxism
https://en.wikipedia.org/wiki/Gy%C3%B6rgy_Luk%C3%A1cs
https://de.wikipedia.org/wiki/Herbert_Marcuse
https://en.wikipedia.org/wiki/J%C3%BCrgen_Habermas
https://en.wikipedia.org/wiki/J%C3%BCrgen_Habermas
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Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 6/2020 / M.Z.) 
 
In dieser Arbeit werden zunächst die Vorstellungen und Gedanken zur Entfremdung, die vor der Ent-
fremdungstheorie10fremdungstheorie von Karl Marx erscheinen, vor dem Hintergrund der Geschichte des 
philosophischen Denkens untersucht. Sodann wird gezeigt, dass die Marx'sche Entfremdungstheorie auf 
den Früchten seiner Vorgänger wie Thomas Hobbes, Jean Jacques Rousseau, Hegel, Ludwig Feuerbach 
usw. beruht. Marx übernimmt, kritisiert aber auch deren Entfremdungsvorstellungen und legt dann seine 
eigene Entfremdungstheorie vor, die die Theorien dieser Vorgänger bereichert und weiterentwickelt und 
in der Kritik an der Praxis des kapitalistischen Systems verwendet wird. Der westliche Marxismus verbin-
det die Mar'xsche Theorie der Entfremdung mit ihrem eigenen sozioökonomischen Umfeld und stellt 
verschiedene charakteristische Theorien über Entfremdung auf. Nach Annahme von Georg Lukács ist 
Enfremdung eine Verdinglichung, die durch praktisches Handeln der Proletarier und durch das Erwachen 
ihres Bewusstseins überwunden werden kann. Herbert Marcuse ist der Ansicht, dass die moderne 
kapitalistische Gesellschaft krank ist. Sexuelle Befreiung kann den Menschen helfen, sich von der 
Entfremdung durch die kapitalistische Gesellschaft zu emanzipieren. Erich Fromm vertritt die Auffassung, 
dass nur eine psychologische und soziale Revolution die Entfremdung der Menschen beseitigen kann11, 
während Jürgen Habermas nach seiner bekannten Kommunikationstheorie annimmt, dass es notwendig 
ist, das Kommunikationsverhalten der Menschen, das in den Augen anderer entfremdet erscheint, zu 
rationalisieren. Daneben werden in der Arbeit auch die Untersuchungen zum Ursprung der Entfremdung 
und zur Kritik an der kapitalistischen Entfremdung durch Marx und den westlichen Marxismus diskutiert. 
Der letzte Teil umfasst einen Vergleich und eine Analyse der Ähnlichkeiten und Unterschiede zwischen 
der Entfremdungstheorie von Marx und dem westlichen Marxismus. Hieraus wird der Schluss gezogen, 
dass erstere als zutreffende und wissenschaftliche Kritik an der kapitalistischen Gesellschaft anzusehen 
ist, während letztere zahlreiche Probleme birgt, obwohl sie auch für die Kritik an der Gesellschaft in 
dieser Periode von Bedeutung ist. Wie dem auch sei, all diese Thesen sind aufschlussreich, wenn es 
darum geht, die kapitalistische Gegegenwartsgesellschaft und ihre Entfremdung zu verstehen und kritisch 
zu betrachten. [Fußnoten, Hyperlinks: M.Z.] 
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10 Siehe vor allem in Karl Marx: "Ökonomisch-philosophische Manuskripte aus dem Jahre 1844", erstmals in der 
deutschen Originalsprache veröffentlicht 1932. Verschiedene Ausgaben, z. B. Karl Marx: "Ökonomisch-
philosophische Manuskripte. Geschrieben vom April bis August 1844. Nach der Handschrift", Einleitung und 
Anmerkungen von Joachim Höppner, Leipzig (Reclam) 1974. Online-Ausgabe z. B. aus Marxists' Internet Archive. 
11 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 

München 1999, Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 – 254. (Kapitel 7: Verschiedene 
Lösungsversuche, Seite 164 – 188. Kapitel 8: Der kommunitäre Sozialismus als Weg zu einer gesunden 
Gesellschaft, Seite 189 – 246) 

https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/1-4_frem.htm
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/1-4_frem.htm
https://de.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://de.wikipedia.org/wiki/Thomas_Hobbes
https://de.wikipedia.org/wiki/Jean-Jacques_Rousseau
https://de.wikipedia.org/wiki/Georg_Wilhelm_Friedrich_Hegel
https://de.wikipedia.org/wiki/Ludwig_Feuerbach
https://de.wikipedia.org/wiki/Westlicher_Marxismus
https://de.wikipedia.org/wiki/Georg_Luk%C3%A1cs
https://de.wikipedia.org/wiki/Herbert_Marcuse
https://de.wikipedia.org/wiki/J%C3%BCrgen_Habermas
https://de.wikipedia.org/wiki/Westlicher_Marxismus
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/index.htm
https://www.marxists.org/deutsch/index.htm
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