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As one of the famous English novelists, Thomas Hardy?, born in thel9th century, has lived through
two centuries. Therefore, his novels are filled with a strong sense of Realism and some elements of
Modernism, especially in his creation of the last novel “Jude the Obscure™. In this novel, he strongly
criticizes the drawbacks in religion, social institutions, social conventions and even in families and
marriages of the Victorian Age. Since the novel was created in the transitional period of the late of the
19thcentury, the conflicts between the old thoughts and the new ones have rendered people great
pains and sufferings physically and psychologically. Among them, the theme of alienation is extremely
obvious. With his leading thought, keen eyes as well as his own personal experiences, Hardy keeps a
careful observation on the people and their lives around him, which enables him to reflect the
alienation of people and society. Although this novel was severely attacked by the churches and
many people at that time when it was published, its meaning is profound in today’s society. The
thoughts and the theme of alienation reflected in the novel have a very constructive meaning for today
and call for contemporary people and society to meditate.

In "Jude the Obscure", under the background of social transition in the Victorian Age, Hardy, on the
one hand, describes a group of the lower class youth with ambitions. They have the ideas in pace
with the times and want to achieve success through their own hard work so as to get rid of their poor
living conditions. On the other hand, Hardy also presents a group of people like Arabella, who make
no efforts to seek progress and always drift with the current. They are obedient to the changes of the
society and lead a carnal life which is only guided by interests and passion. However, pathetically,
neither side can resist the wave of the social reform and avoid being destroyed. They all lead a tragic
life in the end. From the description of different perspectives in their careers, religious beliefs,
marriage and families, it is clear to see the alienated contradictions of oneself with the society and
other people. The hero and the heroine always remain in the state of the struggle between the flesh
and the spirit and to be tortured by the two. In the end, there generates an alienated power to control
themselves. This thesis mainly takes the alienation as a focus to make a careful analysis of Jude the
Obscure, in light with Marx's* theory of labor alienation, Erich Fromm’s alienation in psychology® and
the views of alienation in literature.

There are three parts in this thesis, which contains an introduction, the main body and a conclusion.
Its main contents are as follows: The first part is introduction. It mainly centralizes the short intro-
duction of the writer and the novel Jude the Obscure. Besides, it will make a summary on the re-
search status home and abroad in order to present a better introduction to the thesis, as well as the
writing purpose and meaning of the thesis.— The second part is the main body, which is made up of
three chapters: Chapter One tries to explain the development and background of alienation. Through
the analysis of its development, the author tries to present Karl Marx and Erich Fromm’s different
understandings on the alienated theme and the concept of alienation in literature. Besides, with the
backgrounds of industrious revolution, evolutionary theory, feminism and the influence of religion, the
thesis will further account for the roots for the generation of the alienation and lays the foundation for
a better understanding of the theme. — Chapter Two mainly deals with the alienation arising from the

2 Thomas Hardy (1840 —1928), English novelist.

3 First published as book in 1895.

4 Karl Marx (1818 — 1883), German philosopher, economist, historian, sociologist, political theorist, journalist, and
socialist revolutionary.

5 Erich Fromm: Mental Health in the Modern World (1953), Lecture transcripts, Jan. 26, 1953, Jan. 28, 1953, Feb.
2, 1953, Feb. 4, 1953, New School for Social Research, New York; id.: The Sane Society, New York (Rinehart
and Winston, Inc.) 1955, Chapter 5d1,2, 5e; id.: Marx’s Concept of Man. With a Translation of Marx’s Economic
and Philosophical Manuscripts by T. B. Bottomore, New York (F. Ungar Publisher Co.) 1961, Chapter 5.
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society. It will analyze from two aspects. On the one hand, it is the loss of belonging. On the other
hand, it concerns the reflection of the alienated labor in the novel. Through the analysis of the charac-
ters’ social alienation, it shows clearly that the great pains and sufferings have been brought to people
by the society and people’s sad feelings on their failures despite of hard works, which further expose
the irreconcilable alienated contradictions and conflicts between people and society.— Chapter Three
concentrates on the interpersonal relationships, which contains the passion without love between
Jude and Arabella, spiritual but illicit love between Jude and Sue and the estranged relationship
between Jude and Phillotson. Through the analysis and contrasts between them, it tries to reveal the
estrangement between people, the lack of mutual understanding and the isolation from others in order
to reflect the concepts of literary alienation.— Chapter Four focuses on the self-alienation of the
characters, which consists of Jude’s struggle against alienation, Sue’s resistance to compromise and
the distorted humanity of the Little Time Father. It aims to reflect the alienated process of their self-
denial and self-destruction from different perspectives.— The last part is conclusion, which makes a
conclusion of the previous chapters through the summary of each character so as to illustrate the
subject of the thesis. In addition, it will describe some possible alienated phenomena generated from
our daily life and put forward some suggestions to avoid the alienation. In conclusion, the analysis of
the theme of alienation has its important realistic meaning. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]
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Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, free version, 4/2021 / M.Z.)

Thomas Hardy war ein englischer Romancier, der im neunzehnten Jahrhundert geboren wurde und
zwei Jahrhunderte umspannte. Seine Romane sind von einem starken Sinn fur Realismus und
manchen Elementen des Modernismus gepragt, was besonders deutlich in seinem letzten Roman,
"Jude the Obscure"® wird. In diesem Werk Ubt er heftige Kritik an den Missstanden in der viktoriani-
schen Gesellschaft, unter anderem an der Religion, sozialen Institutionen, gesellschaftlichen Konven-
tionen und sogar an den Familien und Ehen. Mit der Schilderung dieser sozialen Phdnomene, bringt
er die Lebensbedingungen und den geistigen Zustand im Leben der Menschen klar zum Ausdruck.

6 Deutsche Ubersetzung (z. B.I) Im Dunkeln. Jude the Obscure von Eva Schumann, Nérdlingen (Greno), 1988.
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Der Schauplatz von "Jude the Obscure” ist die Zeit des gesellschaftlichen Umbruchs am Ende des
neunzehnten Jahrhunderts, als die Menschen unter dem Gegensatz von alten und neuen Ideen und
Systemen grof3e physische und psychische Traumata und Note zu erleiden hatten. Von diesen ist die
Entfremdung das markanteste Thema, das in diesem Roman zum Ausdruck kommt. Mit seinem
vorausschauenden Denken, seinem genauen Hinsehen und seinen eigenen Erfahrungen beobachtet
und erspirt Hardy sehr genau die Menschen und Ereignisse in seinem Umfeld, und seine Arbeit
spiegelt die vielen Phanomene der Entfremdung wider, die sich kinftig herausbilden kénnten. Die
Verdéffentlichung des Romans wurde damals von der Kirche und der 6ffentlichen Meinung angegriffen,
doch heute sind die Ideen und Themen der Entfremdung, die in dem Roman geschildert werden,
noch immer sehr bedeutend und einer tiefen Betrachtung durch die Menschen und die Gesellschaft
heute als Ganzes wirdig. In "Jude the Obscure" konzentriert sich Hardy auf den Hintergrund des
gesellschaftlichen Wandels im viktorianischen Zeitalter und zeigt einerseits junge Aufsteiger aus der
Unterschicht, die reich an avantgardistischen Ideen sind und danach streben, ihre Ziele durch eigene
Anstrengungen und Kampfe zu erreichen, um ihrem armlichen Umfeld, zu entkommen. Andererseits
zeigt er Menschen wie Arabella, die keinen Aufstieg anstreben, mit dem Strom schwimmen, sich den
gesellschaftlichen Veranderungen anpassen und ein Leben fiihren, das von ihren eigenen Interessen
und fleischlichen Begierden geleitet wird. Leider ist keine der beiden Seiten der Lage, die grof3e Welle
der sozialen Reformen zu uUberstehen, ohne zerstort zu werden, und sie alle fihren am Ende ein
miserables Leben. Aus Hardys Schilderung ihrer Karrieren, ihrer Religion, ihrer Ehen und Familien
geht hervor, dass jeder Mensch unter den entfremdeten Bedingungen mit dem gesellschaftlichen
Umfeld, mit anderen Menschen und sogar mit sich selbst im Zwiespalt liegt. Die Helden und
Heldinnen des Romans befinden sich stéandig in einem geistigen und korperlichen Kampf, werden
seelisch gequélt, und die Krafte der Entfremdung haben sie jederzeit im Griff.

Diese Arbeit konzentriert sich auf das Thema der Entfremdung und stitzt sich dabei auf Marx' Theorie
der Entfremdung der Arbeit’, Fromms Theorie der psychologischen Entfremdung® und die Auffassung
der literarischen Entfremdung, um eine detaillierte Analyse und Interpretation von "Jude the Obscure"
zu liefern. Die Arbeit besteht aus drei Hauptteilen: Einleitung, Hauptteil, Schluss. Im ersten Teil, der
Einleitung, werden Autor und Werk kurz vorgestellt und es wird ein Uberblick tiber den aktuellen
Stand der nationalen und internationalen Forschung zu diesem Komplex gegeben; ferner werden
Bedeutung und Zweck dieser Arbeit dargestellt.— Der zweite Teil, der Hauptteil besteht aus drei
Kapiteln: Im ersten Kapitel werden Entstehung und Entwicklung der Entfremdung sowie der gesell-
schaftliche Kontext erlautert, in dem das Phanomen der Entfremdung entsteht. Eine Analyse des
Entfremdungsbegriffs lasst die unterschiedlichen Auffassungen von Marx und Fromm (ber Entfrem-
dung erkennen sowie die Implikationen der Entfremdung auf dem Gebiet der Literatur. Darlber
hinaus werden die Wurzeln der Entfremdung durch die Analyse gesellschaftlicher Faktoren wie der
industriellen Revolution, der Darwin'schen Evolution, des Feminismus und religiéser Einflisse naher
erlautert, um ein theoretisches Fundament fir die anschlieRende vertiefte Analyse des Themas Ent-
fremdung zu legen.— Kapitel 2 setzt sich mit der Entfremdung der Protagonisten aus der Perspektive
der Entfremdung der Gesellschaft auseinander. Die beiden Hauptaspekte sind zum einen der Verlust
sozialer Zugehorigkeit, zum anderen die Entfremdung der Arbeit des Protagonisten in der Gesell-
schaft entsprechend der Marx'schen Theorie. Durch die Analyse des Phéanomens der sozialen Ent-
fremdung der Charaktere werden der Schmerz und das Leid sichtbar, das die damalige Gesellschaft
verursacht hat. Die Menschen leiden darunter, dass sie nicht in der Lage sind, durch eigene Anstren-
gungen Anerkennung und Erfolge zu erzielen; es tritt ein untberbrickbarer konfliktreicher Entfrem-
dungswiderspruch zwischen Mensch und Gesellschaft zu Tage.— Im dritten Kapitel geht es die Ent-
fremdung der Beziehungen zwischen den verschiedenen Romanfiguren. Diese dul3ern sich vorrangig
in drei Sachverhalten: erstens in der leidenschaftlichen, aber lieblosen ehelichen Beziehung zwischen
Jude und Arabella; zweitens in der unangemessenen geistigen Liebesbeziehung zwischen Jude und

7 Siehe vor allem in Karl Marx: "Okonomisch-philosophische Manuskripte aus dem Jahre 1844", erstmals in der
deutschen Originalsprache veréffentlicht 1932. Verschiedene Ausgaben, z. B. Karl Marx: "Okonomisch-philoso-
phische Manuskripte. Geschrieben vom April bis August 1844. Nach der Handschrift", Einleitung und Anmerkun-
gen von Joachim Hoéppner, Leipzig (Reclam) 1974. Online-Ausgabe z. B. aus Marxists' Internet Archive.

8 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch
Verlag, Miinchen 1999, Band XI: Die Pathologie der Normalitéat des heutigen Menschen (1953), Seite 211 — 266;
a.a.0.: Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 — 254, Kapitel 5 Der Mensch in der
kapitalistischen Gesellschaft, Seite 59 — 147; d) Die charakterologischen Veranderungen in der Gesellschaft des
20. Jahrhunderts, Seite 81 — 131, 1. Quantifizierung und Abstraktion, Seite 81 — 88; 2. Entfremdung, Seite 88 —
109; e) Entfremdung und seelische Gesundheit, Seite 136 — 147; a.a.O.: Band V, Das Menschenbild bei Marx
(1961), Seite 335 — 393, Kapitel 5 Die Entfremdung, Seite 368 — 383.
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Sue; drittens in der entfremdeten Beziehung zwischen Jude und Phillotson. Die Themen der Entfrem-
dung, der Spaltung und der Isolierung der Menschen voneinander in der damaligen Gesellschaft wer-
den mithilfe des Vergleichs und der Analyse dieser drei Sachverhalte aufgezeigt, wodurch wiederum
das literarische Entfremdungsthema demonstriert wird.— Kapitel vier beschéaftigt sich mit der Analyse
der Selbstentfremdung im Roman. Judes Weg vom Kampfen zur Entfremdung, Sues Wandel vom
Widerstand zum Kompromiss und die entstellte Menschlichkeit des alten Mannes der Stunde spiegeln
den selbstverleugnenden Entfremdungsprozess der Hauptfiguren jeweils von verschiedenen Seiten
wider.— Im letzten Teil, der Schlussfolgerung, werden die wichtigsten Aspekte dieser Arbeit zusam-
mengefasst, die Grundidee und die im Kontext der Realitdét moglichen Entfremdungsphéanomene
aufgezeigt, Vorschlage zur Vermeidung der Entfremdungauf3erungen in der Gegenwart gemacht und
die praktische Bedeutung dieser Forschungsarbeit angesprochen. [FuRnoten, Hyperlinks: M.Z.]
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