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Erich Fromm holds the view that although capitalist society creates a high level civilization, it is a sick
society yet. It causes an extreme alienation of humanity, especially in consumption areas. From
depending on people to be independent, consumption has become a control power that overriding
people. This change is not only owing to humanity’s alienation, but ascribes social factors as capitalist
mode of production and economic system etc. In the world of consumption alienation, people haven'’t
enjoyed pleasure of material civilization; instead they are suffering a huge mental distress. They lost
their humanity and dignity, their initiative and creative, they turn into consumption machines that can
only experience fake happiness and freedom, and are facing potential existent crisis, even war.
Fromm expressed deep sympathy and worry to these people, at the same time, he explored reform
programs to get rid of consumption alienation.— Based on the combination of Freud's! psychoanalysis
and Marxist theory?, Fromm established humanistic ethics, hoping through a humanized consumption

1 Sigmund Freud (1856 — 1939), Austrian neurologist and founder of the psychoanalysis.

2 Erich Fromm: The Application of Humanist Psychoanalysis to Marx's Theory (1965). In: Socialist Humanism. An
International Symposium, ed. by Erich Fromm (1965a-001), Garden City (Anchor Books, Doubleday) 1966, pp.
207 -222; id.: The Method and Function of an Analytic Social Psychology, in: Erich Fromm: The Crisis of
Psychoanalysis, New York (Holt, Rinehart and Winston) 1970, pp. 135 - 162.



attitude and production humanity to promote a sane society.® The first part of this paper explains the
meaning of consumer alienation, and clarifies that consumer alienation is the result of a combination
of factors such as the lack of associated needs, the Reformation and the capitalist economic system;
the second part describes the dangers of consumer alienation, such as the destruction of human
nature, the lack of consumer experience, the ecological crisis, the war crisis, etc., and analyzes
Fromm's proposed solutions to consumer alienation. The third part summarizes the phenomenon of
consumption alienation in our society and analyzes the implications of Fromm's theory of consumption
alienation for improving the current consumption situation in China. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]
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Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 10/2020 / M.Z.)

Nach Auffassung von Erich Fromm schafft die kapitalistische Gesellschaft zwar eine Zivilisation auf
hohem Niveau, ist aber dennoch eine kranke Gesellschaft. Sie verursacht eine extreme Entfremdung
des Menschen, insbesondere im Konsumbereich. Aus der Unabhangigkeit der Menschen wurde
Abhéngigkeit, denn der Konsum ist zu einer Kontrollmacht geworden, die den Menschen beherrscht.

3 |d.: The Sane Society, New York (Rinehart and Winston, Inc.) 1955. (Chapter 5)



Dieser Wandel ist nicht nur auf die Entfremdung des Menschen zuriickzufiihren, sondern auch auf
soziale Faktoren wie die kapitalistische Produktionsweise und das Wirtschaftssystem und ahnliche
Faktoren. In einer Gesellschaft mit Konsumentfremdung genieen die Menschen nicht nur nicht die
Freuden der materiellen Zivilisation, sondern sie leiden auch unter enormer psychischer Not. Sie ver-
lieren ihre Menschlichkeit und Wirde, ihre Initiative und Kreativitat, sie verwandeln sich in Konsum-
maschinen, die nur vorgetauschtes Glick und Freiheit erfahren kénnen und beschwéren Krisen bis
hin zum Krieg herauf. Fromm driickte diesen Menschen sein tiefes Mitgefiihl und seine Besorgnis aus
und erforschte Mdglichkeiten zur Beseitigung der Konsumentfremdung.— Auf Grundlage der Verbin-
dung der Psychoanalyse Freuds und der marxistischen Theorie* begriindete Fromm eine humanisti-
sche Ethik; dies in der Hoffnung, durch eine humane Konsumhaltung und eine menschengerechte
Produktion eine gesunde Gesellschaft zu férdern.> Der erste Teil der vorliegenden Arbeit klart die
Bedeutung der Konsumentfremdung und stellt klar, dass dieses Phanomen Ergebnis verschiedener
Faktoren ist, wie z. B. das Fehlen der mit Konsumieren verbundenen echten Bedurfnisse und das
kapitalistische Wirtschaftssystem. Der zweite Teil beschreibt die verschiedenen Gefahren der Kon-
sumentfremdung, wie den Abbau des Menschlichen, das Fehlen an Verbrauchererfahrungen sowie
Umweltkrisen bis hin zu Krieg. Ferner werden Vorschlage zum Aufbau einer humanen Gesellschaft
mit humaner Produktion analysiert, die von Fromm zur Bewdltigung der Konsumentfremdung in die
Diskussion gebracht wurden. Im letzten Teil werden die Konsumentfremdung in unserer Gesellschaft
und die Bedeutung der Theorie Fromms fiir unser Land zusammenfassend diskutiert. [FuRnote, Hyper-
link: M.Z.]
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4 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch
Verlag, Miinchen 1999, Band |, Uber Methode und Aufgabe einer Analytischen Sozialpsychologie. Bemerkungen
Uiber Psychoanalyse und historischen Materialismus (1932), Seite 37 — 57; a.a.0.: Band Xl, Zur Methode und
Aufgabe einer Analytischen Sozialpsychologie (1937) [Die Determiniertheit der psychischen Struktur durch die
Gesellschaft], Seite 129 — 175, a.a.0.: Band V, Die Anwendung der humanistischen Psychoanalyse auf die mar-
xistische Theorie (1965), Seite 399 — 411.

5 A.a.0.: Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 —254. (Kapitel 5 Der Mensch in der
kapitalistischen Gesellschaft, Seite 59 — 147; d) Die charakterologischen Veranderungen in der Gesellschaft des
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