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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 4/2021)

Consumption has been with us since the beginning of human society. Consumption is an economic act
that is very closely linked to the production process and is the ultimate link in social production, mainly in
the form of goods that people buy to satisfy their needs. However, with the increase in productivity,
especially with the rise in technology and the development of material civilization, the phenomenon of
alienation has emerged in the field of consumption, and this phenomenon has brought about
unprecedented changes in our lives. The alienation of consumption is, at root, an abnormal state of
consumption, which is very harmful and which is manifested in the fact that consumers without needs are
encouraged to consume by false propaganda, such as advertising, in order to satisfy their endless
desires. As time progresses and society advances, theoretical research is never ending, and many
experts and scholars are now discussing and studying the issue of consumption alienation. Among these
experts and scholars, Erich Fromm's theory of consumption alienation!, one of the pioneers of the
Frankfurt School, stands out. Fromm drew on the essence of Marx's? theory of theory of alienationr® and
combined it with Freud's* psychoanalytic theory. He emphasizes that consumption alienation is not only a
factor of human nature, but also a social condition. He then proposes measures for the abandonment of a
deteriorating consumerist society®. At present, with the gradual liberalization of trade in our country, the
phenomenon of irrational consumption alienation is taking shape and increasing. Therefore, Fromm's
analysis of the alienation of consumption and how to eliminate it, as well as his cultural and psychological
exploration of the problem, are of great value to China in promoting a civilized and rational view of
consumption, establishing a human-centered concept of consumption and reversing the negative
phenomenon of consumption. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]
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Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, free version, 4/2021 / M.Z.)

Der Konsum begleitet uns seit den Anfangen der menschlichen Gesellschaft. Der Konsum ist ein wirt-
schaftlicher Akt, der sehr eng mit dem Produktionsprozess verbunden ist und das letzte Glied der gesell-
schaftlichen Produktionsaktivitaten darstellt; dies hauptsachlich in Form von Giitern, die von Menschen
zur Befriedigung ihrer eigenen Bedurfnisse gekauft werden. Mit der Steigerung der Produktivitat, vor
allem mit der Verbesserung von Wissenschaft und Technik und der Entwicklung der materiellen Zivilisa-
tion, ist jedoch das Entfremdungsphéanomen im Bereich des Konsums aufgetaucht, was beispiellose
Veranderungen in unser Leben gebracht hat. Die Konsumentfremdung ist ein abnormer Zustand des
Konsumierens, der mit groRen Schaden verbunden ist und sich darin &ufert, dass Konsumenten, die
urspringlich keine Bedurfnisse hatten, durch falsche Propaganda wie Werbung zum Konsum angeregt



werden, um ihre jetzt endlosen Winsche zu befriedigen. Heutzutage wird das Problem der Konsum-
entfremdung von vielen Experten und Wissenschaftlern diskutiert und untersucht. Darunter ragt Erich
Fromm, Pionier der Frankfurter Schule, mit seiner spezifischen Theorie der Konsumentfremdung® heraus.
Fromm griff dabei auf den Kern der Entfremdungstheorie?” von Marx zuriick und fligte sie mit der
psychoanalytischen Theorie Freuds zusammen. Er betonte, dass die Konsumentfremdung nicht nur ein
Faktor der menschlichen Natur, sondern auch ein solcher der gesellschaftlichen Bedingungen ist. Er
schlug auch MaRnahmen fiir die Aufgabe einer verfallenden Konsumgesellschaft vor. Mit der allmah-
lichen Liberalisierung des Handels in unserem Land heute trat auch das Ph&nomen der irrationalen
Konsumentfremdung auf, die bis heute zunimmt. Daher sind Fromms Forschungen zur Konsumentfrem-
dung und zu ihrer Beseitigung sowie seine kulturellen und psychologischen Studien zu den Auswirkungen
dieses Problems von groRem Wert fiir unser Land, wenn es darum geht, eine zivilisierte und rationale
Sichtweise des Konsums zu férdern, das unerwiinschte Konsumentfremdungsphanomen zu tberwinden
und ein am Menschen orientiertes Konsumkonzept zu entwickeln. [FuBnoten, Hyperlinks: M.Z.]
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