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Abstract / Kurzfassung 
 

自由是一个崇高而又神奇的字眼。几千年来,人们为追求自由倾注了多少激情,付出了多少血汗。美国心理分

析学家和社会学家、新弗洛依德主义的创始人埃里希·弗洛姆分析了现代西方社会的群众心理,在1941年发

表了《逃避自由》一书,惊世骇俗地提出了“逃避自由”的命题。该书从初版到1961年期间共再版了二十一次,

在西方世界广为流传,被誉为20世纪 

 
 
English translation (www.DeepL/Translator, free version, 10/2020) 
 
Freedom is a noble and magical word. For thousands of years, people have devoted much passion and 
sweat to the pursuit of freedom. American psychoanalyst and sociologist Erich Fromm, the founder of 
Neo-Freudianism, analyzed the psychology of the masses in modern Western society and published a 
book entitled "Escape from Freedom"1 in 1941, which put forward the shocking proposition of "Escape 
from Freedom". The book, which was reprinted twenty-one times between its first edition and 1961, has 
been widely circulated in the Western world and has been hailed as the most important work of the 20th 
century. [Footnote, hyperlink: M.Z.] 

 
 
Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 10/2020 / M.Z.) 
 
Freiheit ist ein edles und magisches Wort. Seit Tausenden von Jahren haben sich die Menschen mit viel 
Leidenschaft und Schweiß für das Streben nach Freiheit eingesetzt. Der amerikanische Psychoanalytiker 

                                                      
1 Erich Fromm: Escape from Freedom, New York (Farrar and Rinehart) 1941. Erich Fromm: The Fear of Freedom, 

London (Kegan Paul) 1942. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Neo-Freudianism
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und Soziologe Erich Fromm, der Begründer des Neo-Freudismus, analysierte die Psychologie der Mas-
sen in der modernen westlichen Gesellschaft und veröffentlichte 1941 ein Buch mit dem Titel "Escape 
from Freedom"2, in dem er die schockierende These der "Flucht vor der Freiheit" aufstellte. Das Buch, 
das zwischen seiner Erstausgabe und 1961 einundzwanzigmal nachgedruckt wurde, ist in der westlichen 
Welt weit verbreitet und wird als wichtigstes Werk des 20. Jahrhunderts gefeiert. [Fußnote, Hyperlink: M.Z.] 

 
 

Zur Ergänzung des Beitrags durch Fußnoten und Hyperlinks wurde unter anderem das Internetlexikon Wikipedia verwendet. 
Den Autorinnen und Autoren sei Dank für ihre sorgfältige und hilfreiche Arbeit. Diese lexikalischen Angaben dienen einem 
ersten Überblick. Für detailliertere Informationen wird auf die Spezialliteratur verwiesen. [M.Z.] 

                                                      
2 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 
München 1999, Band I, Die Furcht vor der Freiheit (1941), Seite 215 – 392. 

https://de.wikipedia.org/wiki/Neopsychoanalyse

