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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 10/2020)

Erich Fromm was an important member of the Frankfurt School in the 1920s. His outstanding theoretical
contribution is that he combined?! Freud's? psychoanalysis and Marxist philosophical theory and creatively
put forward the idea of "escape from freedom". When he was concerned about the living situation of
modern people, he revealed the imperfection of the capitalist social structure and made a profound
analysis of the common phenomenon of "escape from freedom" by taking the character structure of
modern people as the starting point. Fromm'’s idea of "escape from freedom" not only helps to find a way
to solve the dilemma of existence, but also has great inspiration for the search of the path of positive
freedom, the construction of rational beliefs and the conception of a sound society. Based on the results
of previous researches, this paper, against the backdrop of Fromm's academic system of thought,
examines the main contents of Fromm's idea of escaping from freedom and the way forward in his
argumentation, and attempts to find insights for solving the dilemma of individual freedom but loneliness
in Fromm's exposition of the ideal personality, rational faith and sound society. The first part explains the
social background and the theoretical origin of Fromm's idea of escaping from freedom; the second part
outlines the main contents of Fromm's idea of escaping from freedom and Fromm's arguments for why
modern man escapes from freedom. The third part analyzes the revelation of Fromm's idea of "escaping
from freedom" in revealing the dilemma of modern human existence, depicting ideal character,
expounding rational beliefs and building a sound society, and finally makes a brief analysis of the
inadequacies and defects of this idea and theory. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]
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3 Erich Fromm: Escape from Freedom, New York (Farrar and Rinehart) 1941. Erich Fromm: The Fear of Freedom,
London (Kegan Paul) 1942.
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Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 10/2020 / M.Z.)

Erich-Fromm war ein wichtiges Mitglied der Frankfurter Schule der 1920er-Jahre. Sein herausragender
theoretischer Beitrag bestand darin, dass er Freuds Theorie der Psychoanalyse mit der marxistischen
Philosophie verband* und seine Theorie der "Flucht vor der Freiheit"® entwickelte. Er stellte die existen-
zielle Situation des modernen Menschen in den Mittelpunkt, entlarvte die Fehlentwicklungen der kapita-
listischen Gesellschaft und leistete eine profunde Analyse des weit verbreiteten Phanomens der "Flucht
vor der Freiheit", der er die Charakterstruktur des modernen Menschen zugrunde legte. Fromms Idee der
"Flucht vor der Freiheit" kénnte nicht nur helfen, einen Weg zur Lésung des Existenzdilemmas zu finden,
sondern sie gibt auch wichtige Hinweise fir die Suche nach einem Pfad zur positiven Freiheit, den
Aufbau rationaler Uberzeugungen und fur die Konzeption einer gesunden Gesellschaft. Der vorliegende
Beitrag untersucht anhand der Ergebnisse friherer Forschungen und vor dem Hintergrund des wissen-
schaftlichen Denksystems von Fromm die wesentlichen Inhalte der Theorie der Flucht vor der Freiheit bei
Fromm sowie seinen diesbezliglichen Argumentationsgang. Dabei ist es das Ziel, Einsichten aus dem
Vorschlag Fromms zur Uberwindung des individuellen Freiheits- und Einsamkeitsdilemmas, aus seiner
Darstellung der idealen Personlichkeit, rationaler Uberzeugungen und der gesunden Gesellschaft zu
gewinnen. Der erste Teil erlautert den sozialen Hintergrund und die theoretische Herkunft der Theorie der
Flucht vor der Freiheit von Fromm. Der zweite Teil umrei3t die wesentlichen Inhalte dieser Theorie und
Fromms Argumente dafir, warum der moderne Mensch die Freiheit meidet. Im dritten Teil werden die
Erkenntnisse aus der Theorie Fromms, den Entdeckungen des Existenzdilemmas des modernen Men-
schen, der idealen Personlichkeit, des Aufbaus rationaler Uberzeugungen und des Aufbaus einer gesun-
den Gesellschaft analysiert. Schlie3lich folgt eine Betrachtung zu Unklarheiten und Mangels der Fromm-
'schen Theorie der Flucht vor der Freiheit. [FuRnotes, Hyperlinks: M.Z.]

4 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag,
Miinchen 1999, Band |, Uber Methode und Aufgabe einer Analytischen Sozialpsychologie. Bemerkungen uber
Psychoanalyse und historischen Materialismus (1932), Seite 37 — 57; a.a.0.: Band Xl, Zur Methode und Aufgabe
einer Analytischen Sozialpsychologie (1937) [Die Determiniertheit der psychischen Struktur durch die Gesellschaft],
Seite 129 — 175, a.a.0.: Band V, Die Anwendung der humanistischen Psychoanalyse auf die marxistische Theorie
(1965), Seite 399 — 411.

5 A.a.0.: Band |, Die Furcht vor der Freiheit (1941), Seite 215 — 392.
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