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Abstract / Kurzfassung 
 

威权主义人格被弗洛姆戏称为"自行车性格",此比喻既形象又颇具讽刺意味具有这种人格的人对上卑躬屈

膝,对下唯我独尊。现实生活中这类人并不少见。本文分析了威权主义人格对我国现实的影响,探讨了塑

造与人为善的健康人格的途径。 

 
 
Overview 
 

一、威权主义人格概述 

 1. 威权主义人格相关内涵分析 

 2. 威权主义人格特征 

二、威权主义人格形成的原因分析 

 1. 家庭环境原因 

 2. 社会环境原因 

 3. 文化环境原因 

三、威权主义人格的影响 

四、威权主义人格对中国的现实影响反思 

 1. 构建民主的家庭环境 

 2. 培养国家机关工作人员的公仆人格 

 3. 加强对权力的监督 

 4. 科学合理地对待权威 

 5. 营造良好的社会风气 

五、结论 
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English translation (www.DeepL/Translator, free version, 3/2021) 
 
The authoritarian personality1 was jokingly referred to by Fromm as the "bicycle personality", a 
metaphor that is both graphic and ironic in that people with this personality are subservient to their 
superiors and dominant to their subordinates. In real life, this type of person is not uncommon. This 
article analyses the impact of authoritarian personalities on the reality of our country, and discusses 
ways to build a healthy personality that is kind to others. [Footnotes: M.Z.] 

 
 
Overview 
 
1  Overview of authoritarian personality 
 1.1 Analysis of the connotations related to authoritarian personality 
 1.2 Characteristics of authoritarian personality 
2  Analysis of the reasons for the formation of authoritarian personality 
 2.1 Causes of family environment 
 2.2 Social environment 
 2.3 The reasons of cultural environment 
3  The influence of authoritarian personality 
4  Reflection on the influence of authoritarian personality on the reality of China 
 4.1 Building a democratic family environment 
 4.1.2 Cultivating the public servant personality of the staff of state organs 
 4.1.3 Strengthen the supervision of power 
 4.1.4 Treat authority scientifically and reasonably 
 4.1.5 Create a good social climate 
5 Conclusion 

 
 
Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, Kostenlose Version, 3/2021 / M.Z.) 
 
Die autoritäre Persönlichkeit2 wurde von Fromm scherzhaft als "Radfahrercharakter"3 bezeichnet, 
eine Metapher, die anschaulich, aber auch ironisch ist, da Menschen mit dieser Persönlichkeit nach 
oben hin unterwürfig und nach unten hin autoritär auftreten. Im wirklichen Leben ist diese Art von 
Person nicht ungewöhnlich. In diesem Beitrag wird der Einfluss der autoritären Persönlichkeit auf die 
Realität unseres Landes analysiert, und es werden Möglichkeiten diskutiert, eine gesunde Persönlich-
keit aufzubauen, die freundlich zu anderen ist. [Fußnoten, Hyperlink: M.Z.] 

 
 
Overview 
 
1  Überblick über die autoritäre Persönlichkeit 
 1.1 Analyse relevanter Deutungen der autoritären Persönlichkeit 
 1.2 Merkmale einer autoritären Persönlichkeit 
2  Analyse der Gründe für die Entstehung einer autoritären Persönlichkeit 
 2.1 Familiäres Umfeld 
 2.2 Soziales Umfeld 
 2.3 Kulturelles Umfeld 
3  Der Einfluss der autoritären Persönlichkeit 
  

                                                           
1 Erich Fromm: Studies on Authority and the Family. Sociopsychological Dimensions,” in: Fromm Forum (English 

Edition – ISSN 1437-1189), 24 / 2020, Tuebingen (Selbstverlag), pp. 8-58. 
2 Id.: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, Mün-
chen 1999, Band I, Studien über Autorität und Famile, Sozialpsychologischer Teil [nicht in der Gesamtausgabe: 
Max Horkheimer: Allgemeiner Teil. Herbert Marcuse: Ideengeschichtlicher Teil] (1936), Seite 139  187 (Kapitel 4: 
Der autoritär-masochistische Charakter, pp. 168 – 187) 
3 Id.: Hitler – Wer war er und was heißt Widerstand gegen diesen Menschen? Interview mit Hans Jürgen Schultz, 
In: Über die Liebe zum Leben. Rundfunksendungen, herausgegeben von Hans Jürgen Schultz, Deutsche 
Verlags-Anstalt, Stuttgart 1983, Seite 147; siehe auch als eBook, Open Publishing, ISBN (eBook) 

9783959120708. 

https://books.openpublishing.com/document/303766
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4  Überlegungen zu den Auswirkungen der autoritären Persönlichkeit auf die Realität in China 
 4.1 Aufbau eines demokratischen familiären Umfelds 
 4.2 Förderung der Persönlichkeit der Beamten der Staatsorgane 
 4.3 Stärkung der Überwachung der Macht 
 4.4 Wissenschaftlicher und angemessener Umgang mit der Autorität 
 4.5 Schaffung eines guten sozialen Klimas 
5 Schlussfolgerung 


