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Erich Fromm is a well-known modern Western psychologist, philosopher and humanistic ethicist. Faced
with the dehumanization caused by economic development, material abundance together with science
and technology advancement in the 20th century, he was acutely aware that the progress of industrial
civilization did nothing good to its sanity and perfectness for human soul. On the contrary, it made people
roam in the knitting of the ecology imbalance, environment pollution and human alienation. In this regard,
Fromm, who started with original value point of humanistic ideology on the basis of criticizing the defects
of industrial civilization, revealed the unique predicament of modern existence, and by dropping a shower
of holy rain of love thoroughly, hoped for a revolution in human psychology, which could awaken human
beings from the dream of alienation, thus achieving the liberation of humanity and sanity of the society.
This paper, taking Fromm's humanistic ethical ideology as the main clue, explores his anthropology
theory deeply and systematically.— First, through expounding his theory of human nature! and social
personality? and survival situation of human alienation® and escape from freedom#, this paper lays the

1 Erich Fromm: Man for Himself. An Inquiry into the Psychology of Ethics, New York (Rinehart and Co.) 1947,
Chapter 3; id.: The Sane Society, New York (Rinehart and Winston, Inc.) 1955, Chapter 3a, 3b; id.: Marx’s Concept of
Man. With a Translation of Marx’s Economic and Philosophical Manuscripts by T. B. Bottomore, New York (F. Ungar
Publisher Co.) 1961, Chapter 4; id.: Beyond the Chains of lllusion. My Encounter with Marx and Freud (Credo
Perspectives, planned and edited by Ruth Nanda Anshen), New York (Simon and Schuster) 1962, Chapters 3, 4; id.:
The Revolution of Hope. Toward a Humanized Technology (World Perspectives, Vol. 38, planned and edited by Ruth
Nanda Anshen), New York (Harper and Row) 1968, Chapter 4; id.: The Anatomy of Human Destructiveness, New
York (Holt, Rinehart and Winston) 1973, Chapter 10; id. and Ramon Xirau (Eds.): The Nature of Man. The Nature of
Man, Readings selected, edited and furnished with an introduction by Erich Fromm and Ramén Xirau (Problems of
Philosophy Series Paul Edwards, General Editor), New York (Macmillan Paperback) 1968, pp. 343. (Introduction, pp.
3-24).

2 |d.: Escape from Freedom, New York (Farrar and Rinehart) 1941. Erich Fromm: The Fear of Freedom, London
(Kegan Paul) 1942, Appendix: Character and the social process; id.: Man for Himself. An Inquiry into the Psychology
of Ethics, New York (Rinehart and Co.) 1947, Chapter 3b; id.: The Sane Society, Chapter 5a, b, c; id.: Beyond the
Chains of lllusion. My Encounter with Marx and Freud (Credo Perspectives, planned and edited by Ruth Nanda
Anshen), New York (Simon and Schuster) 1962, Chapter 8.

3 Erich Fromm: Mental Health in the Modern World (1953), Lecture transcripts, Jan. 26, 1953, Jan. 28, 1953, Feb. 2,
1953, Feb. 4, 1953, New School for Social Research, New York; id.: The Sane Society, Chapter 5d1,2, 5e; id.: Marx’s
Concept of Man. With a Translation of Marx's Economic and Philosophical Manuscripts by T. B. Bottomore, New York
(F. Ungar Publisher Co.) 1961, Chapter 5.



theoretical and practical basis for Fromm's humanistic ethics.— Second, the paper focuses on stating the
theory on love® and the value tendency towards paying attention to survival and contempt for occupation®,
which inherently includes Fromm's solution to the survival plight, and his value standard which he
established for human beings getting rid of dichotomic living environment.— Then very naturally the paper
points out: to build a sane society is his destination in the theory and practice of humanistic ethics, finally,
it also points out its theoretical deficiencies and practical reference value in sorting out academic
characteristics from Fromm's humanistic ethics. [Footnotes: M.Z.]
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Deutsche Ubersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 10/2020 / M.Z.)

Erich Fromm ist ein sehr bekannter moderner westlicher Psychologe, Philosoph und humanistischer Ethi-
ker. Konfrontiert mit der Entmenschlichung durch die 6konomische Entwicklung, materiellen Reichtum
zusammen mit dem Forschritt von Wissenschaft und Technik im 20. Jahrhundert, war Fromm sich unein-
geschrankt dessen bewusst, dass der Fortschritt der industriellen Zivilisation der Gesundheit und der
vollen Entwicklung der menschlichen Psyche abtréaglich war. Denn dieser Fortschritt fihrte dazu, dass der
Mensch sich im Netz des 6kologischen Ungleichgewichts, der Umweltverschmutzung und der Entfrem-
dung verfing. Fromms Kritik an den Mangeln der industriellen Zivilisation war der Ausgangspunkt fur sei-
ner humanistischen Wertvorstellungen. Er entlarvte die beispiellose Misere der modernen Existenz und

41d.: Escape from Freedom.

5 Id.: The Art of Loving. An Inquiry into the Nature of Love (World Perspectives Vol. 9, planned and edited by Ruth
Nanda Anshen), New York (Harper and Row) 1956. (Chapter 2)

61d.: To Have Or to Be? (World Perspectives Vol. 50, planned and edited by Ruth Nanda Anshen), New York (Harper
and Row) 1976.



hoffte auf eine Revolution in der menschlichen Psyche, die die Menschen aus dem Trauma der Entfrem-
dung aufweckte, um Freiheit und eine gesunde Gesellschaft zu erreichen. Der vorliegende Beitrag be-
trachtet die humanistisch-ethischen Wertvorstellungen von Fromm als wichtigsten Schlissel zur systema-
tischen und profunden Erklarung seiner Lehre vom Menschen.— Zunéchst wird eine theoretische und
praktische Grundlage fur Fromms humanistische Ethik gelegt; dies durch die Darlegung seiner Theorie
der menschlichen Natur?, des Sozialcharakters®, der existenziellen Situation und der Entfremdung des
Menschen® sowie dessen Flucht vor der Freiheit.1%- Zweitens geht es um die Theorie der Liebe!! und
eine Wertetendenz weg vom Haben und hin zum Sein; dies schlie3t nach Fromm eine Ldsung der exis-
tienziellen Krise. Ferner geht es um seine normative Ethik, die er fur die Menschen begriindete, damit sie
der dichotomen Lebensumwelt entkommen. Sodann wird hervorgehoben, dass es in Theorie und Praxis
der humanistischen Ethik um den Aufbau einer gesunden Gesellschaft geht.— Schlie3lich werden die
Theoriedefizite von Fromms humanistischer Ethik und die Bedeutung seines Denkkonzepts fiir die Praxis
behandelt. [FuRnoten: M.Z.]

7 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag,
Minchen 1999, Band Il, Psychoanalyse und Ethik (1947), Seite 1 — 157, Kapitel 3 Die Natur des Menschen und sein
Charakter, Seite 29 — 77; a) Die Situation des Menschen, Seite 29 — 36; b. Die Persdnlichkeit, Seite 36 — 77 [1. Das
Temperament, Seite 37 — 39; 2. Der Charakter, Seite 39 — 77]; a.a.0O.: Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft
(1955), Seite 1 — 254, Kapitel 3 Die Situation des Menschen — Der Schlussel zur humanistischen Psychoanalyse,
Seite 20 — 50; a) Die Situation des Menschen, Seite 20 — 24; b) Die menschlichen Bedurfnisse, die in den Bedin-
gungen seiner Existenz wurzeln, Seite 24 — 50 [1. Bezogenheit durch Liebe oder NarziBmus, Seite 25 — 30, 2.Trans-
zendenz durch Kreativitat oder Destruktivitat, Seite 30 — 31,3. Verwurzelung durch Briiderlichkeit oder Inzest, Seite
31 — 46, 4. Identitatserleben durch Individualitat oder Herdenkonformitét, Seite 46 — 48, 5. Suche nach einem Rah-
men der Orientierung und nach einem Objekt der Hingabe durch Vernunft oder durch Irrationaliltat, Seite 48 — 50;
a.a.0.: Band V, Das Menschenbild bei Marx (1961), Seite 335 — 393, Kapitel 4 Die Natur des Menschen, Seite 356 —
367; a.a.0.: Band IX, Jenseits der lllusionen. Die Bedeutung von Marx und Freud (1962), Seite 37 — 157, Kapi-
tel 3 Die Auffassung vom Menschen und seiner Natur, Seite 55 — 58, Kapitel 4 Die menschliche Evolution, Seite 59 —
61; a.a.0.: Band IV, Die Revolution der Hoffnung. Fur eine Humanisierung der Technik (1968), Seite 255 — 377,
Kapitel 4: Was heif3t es, menschlich zu sein?, Seite 302 — 329; a.a.0.: Band VII: Anatomie der menschlichen De-
struktivitat (1973), Seite 1 — 398, Kapitel 10 Die bosartige Aggression: Pramissen, Seite 196 — 242 [Die Natur des
Menschen, Seite 197 — 207. Die existentiellen Bedirfnisse des Menschen und die verschiedenen in seinem
Charakter verwurzelten Leidenschaften, Seite 207 — 229, Rahmen der Orientierung und Objekt der Hingabe, Seite
207 — 209, Verwurzelung, Seite 209 — 210, Einheitserleben, Seite 210 — 212, Wirkmachtigkeit, Seite 212 — 214,
Erregung und Stimulation, Seite 214 —219]; a.a.O.: Band IX: Einleitung zu E. Fromm und R. Xirau "The Nature of
Man" (1968), Seite 375 — 391 [387 — 389]

8 A.a.0.: Band |, Die Furcht vor der Freiheit (1941), Seite 215 — 392, Anhang: Charakter und GesellschaftsprozeR,
Seite 379 — 392; a.a.0.: Band Il, Psychoanalyse und Ethik (1947), Seite 1 — 157, Kapitel 3 Die Natur des Menschen
und sein Charakter, Seite 29 — 77, b) Die Personlichkeit, Seite 36 — 77; a.a.0.: Band IV, Wege aus einer kranken
Gesellschaft, Kapitel 5 Der Mensch in der kapitalistischen Gesellschaft, Seite 59 — 147, a) Der Gesellschafts-
Charakter, Seite 59 — 62; b) Die Struktur des Kapitalismus und der Charakter des Menschen; c) Gesellschaftliche und
O6konomische Verédnderungen im 20. Jahrhundert d) Die charakterologischen Veranderungen in der Gesellschaft des
20. Jahrhunderts, Seite 81 —131; a.a.O.: Band IX, Jenseits der lllusionen. Die Bedeutung von Marx und Freud
(1962), Seite 37 — 155, Kapitel 8 Individueller Charakter und Gesellschafts-Charakter, Seite 85 — 95.

9 A.a.0.: Band XI: Die Pathologie der Normalitat des heutigen Menschen (1953), Seite 211 — 266; a.a.0.: Band IV,
Wege aus einer kranken Gesellschaft, Kapitel 5 Der Mensch in der kapitalistischen Gesellschaft, Seite 59 — 147;
d) Die charakterologischen Veranderungen in der Gesellschaft des 20. Jahrhunderts, Seite 81 — 136, 1. Quantifizie-
rung und Abstraktion, Seite 81 — 88; 2. Entfremdung, Seite 88 — 109; e) Entfremdung und seelische Gesundheit,
Seite 136 — 147; a.a.O.: Band V, Das Menschenbild bei Marx (1961), Seite 335 — 393, Kapitel 5 Die Entfremdung,
Seite 368 — 383.

10 A.a.0.: Band I, Die Furcht vor der Freiheit.

11 A.a.0.: Band IX, Die Kunst des Liebens (1956), Seite 437 — 518. (Kapitel 2 Die Theorie der Liebe, Seite 440 — 488)
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