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Abstract / Kurzfassung 
 

精神分析是从神经症和精神病的治疗实践中发展出来的一个非学院的心理学派,它强调用临床观察法研究人

的病态行为,探索无意识、情欲、动机等人的深层心理,并以此对人的心理和人格做出解释。弗洛伊德、弗洛

姆和埃里克森等精神分析大师,通过人的病态心理,探讨了宗教与人的心理的密切关系,从而得出宗教对人心

理建设的重要性的结论。  

 
 
English translation (www.Google translator, 12/2019 / M.Z.) 
 
Psychoanalysis is a non-academic school of psychology developed from the treatment of neurosis and 
psychosis. It emphasizes the use of clinical observation methods to study the morbid behavior of people, 
explore the deep psychology of people such as unconsciousness, passion, motivation, and so on. Explain 
human psychology and personality. Masters of psychoanalysis such as Freud1, Fromm, and Erikson2 ex-
plored the close relationship between religion and human psychology through human morbid psychology, 
and then concluded that religion is important to human psychological construction.3 4 [Footnoten, hyperlinks: 

M.Z.] 

 
 
  

                                                
1 Sigmund Freud (1856 – 1939), Austrian neurologist and founder of the psychoanalysis. 
2 Erik Homburger Erikson (1902 – 1994) German-US-American developmental psychologist and psychoanalyst. 
3 Erich Fromm: Psychoanalysis and Religion, New Haven (Yale University Press) 1950. 
4 E.g.: J. M. Kramp: Religion and Erik Erikson’s Life Cycle Theory. In: Leeming D.A. (Eds.): Encyclopedia of Psycho-
logy and Religion, Boston, MA (Springer) 2014; Robert C. Fuller: Erikson, Psychology, and Religion. Pastoral Psy-
chology No. 44, 371 – 383 (1996). 

https://en.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud
https://en.wikipedia.org/wiki/Erik_Erikson
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Deutsche Übersetzung (www.Google translator, 12/2019 / M.Z.) 
 
Die Psychoanalyse ist eine nicht-akademische Schule der Psychologie, die aus der Behandlung von Neu-
rose und Psychose hervorgegangen ist und deren Schwerpunkt auf dem Einsatz klinischer Beobach-
tungsmethoden liegt, um das krankhafte Verhalten von Menschen zu untersuchen und die Tiefenpsycho-
logie des Menschen wie Unbewusstes, Leidenschaften und Motivation zu erforschen. Sie erklärt die 
menschliche Psychologie und die Persönlichkeit. Meister der Psychoanalyse wie, Freud, Fromm5 und 
Erikson6 untersuchten die enge Beziehung zwischen Religion und menschlicher Psyche und kamen zu 
dem Schluss, dass Religion für die psychische Entwicklung des Menschen wichtig ist. [Fußnote, Hyperlinks: 

M.Z.] 
 
 

Zur Ergänzung des Beitrags durch Fußnoten und Hyperlinks wurde unter anderem das Internetlexikon Wikipedia verwendet. 
Den Autorinnen und Autoren sei Dank für ihre sorgfältige und hilfreiche Arbeit. Diese lexikalischen Angaben dienen einem 
ersten Überblick. Für detailliertere Informationen wird auf die Spezialliteratur verwiesen. [M.Z.] 

                                                
5 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 

München 1999, Band VI: Psychoanalyse und Religion (1950), Seite 227 – 292  
6 Ulrich Schwab (Hg.): Erikson und die Religion. Beiträge zur Rezeption der Theorie Erik H. Eriksons in 
der Gegenwart, Berlin (Lit Verlag Dr. W. Hopf) 2007. 

https://de.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud
https://de.wikipedia.org/wiki/Erik_H._Erikson

