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Abstract / Kurzfassung 
 

异化是一个哲学和社会学的概念。异化一词出自拉丁文,有让渡、转让、疏远、差异、分离、精神错乱等义

。以后不同的哲学家赋予异化不同的涵义,霍布斯在权利转让的意义上使用异化,黑格尔认为异化即是绝对精

神的外化,马克思的异化论主要是劳动异化,卢卡奇认为异化即物化,弗洛姆认为现代社会是总体异化的社会

。文章评析了这几种关于异化的经典观点,寻求异化产生的根源。从生产力异化、消费异化、科技异化、政

治异化多个方面分析异化的涵义和表现。文章在传统西方社会学角度对“异化”概念阐述的基础上,分析了在

不同的社会形态和不同时期异化表现出不同特点,由于人与自然的关系和人与人的社会关系的交互作用推动

着人类历史的发展。而这两重关系的交互作用,在人类历史发展的一定阶段必然产生异化;也由于这两重关系

的交互作用,在人类历史发展的一定阶段又必然会扬弃异化。因而得出异化是人类历史演进的必经之路。是

人类社会发展过程中特定阶段的必然产物。本质上讲,异化是一个关系范畴,文章从它的表征是实践过程中客

体对主体的否定性关系,在社会历史领域表征为社会进步与人的价值的相悖关系,得出异化内在于人类实践过

程之中,因此与人类历史共始终。这并不构成人类悲观的根据,相反,它是人类不断进取、社会不断进步的内

在动力与源泉。而处于特殊时期的当前中国应当重视“异化”现象及其严重的负面影响,正确认识“异化”在社会

发展过程中长期存在的必然性和可抑制的可能性,注重社会形态差异,着力创建社会公正、完善法制建设、提

升社会主义精神文明建设水平以及合理继承中国传统文化精髓并有效付诸实践是抑制社会主义初级阶段社

会中“异化”现象的可鉴手段。 
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English version (www.cnki.net, 10/2020) 
 
Alienation is a concept of philosophy and sociology. The word, alienation, originated from Latin with the 
following meanings: surrender, transfer, estrangement, difference, separation, insanity, etc. Later, differ-
rent philosophers interpreted alienation in different ways. Hobbes1 explained transfer of rights with the 
use of alienation. As for Hegel2, he considered alienation as externalization of absolute spirit. Marx’s3 
alienation theory mainly focused on estranged labor4. Lukács5 regarded alienation as materialization. 
Fromm argued that modern society was a collective alienating society.6 Based on the origins of alienation 
this article analyzed these classical ideas through various perspectives of its meaning and charac-
terization such as productivity alienation, consumption alienation, science alienation, politics alienation 
and so on. 
 
The article also analyzed the features of alienation at different social conditions and times on the basis of 
traditional western sociologies, which deemed that the interaction of the relation between human being 
and the nature and the relation among human beings contributed to the development of human history. 
However, this kind of interaction must alienate at special period of human history. Additionally, this inter-
action could definitely choose to quit alienation at some period. Therefore, the article comes to a conclu-
sion that alienation is a “must” way to the evolution of human society and a product of the development of 
human society. Actually, alienation is a definition on relations. This article argued that alienation is that 
the object negate the subject during the practice process and social development and human values 
come into conflict in the field of social history and finally concludes that alienation exists inside the whole 
process of human practice and lives with the history of human being, which will not form the basis of 
human tragedies, but the inside motivation and source of human pursuit and the endless development of 
human beings. 
 
Currently, China at a special period should give much attention to “alienation” phenomena and its severe 
negative effects, take a correct attitude at its long-term inevitability during the process of social deve-
lopment and its possibility that might be controlled, valued the diversity of social conditions, strive to 
create a fair society, complete social legal system, improve socialism spiritual construction and inherit the 
classics of Chinese traditional culture and effectively carry out these measures in order to restrain the 
phenomena of alienation at the beginning period of socialism. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.] 

 
 
  

                                                      
1 Thomas Hobbes (1588 – 1679), English philosopher. 
2 Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1770 – 1831), German philosopher. 
3 Karl Marx (1818 – 1883), German philosopher, economist, historian, sociologist, political theorist, journalist, and 
socialist revolutionary. 
4 See especially in Karl Marx: "Economic and Philosophic Manuscripts of 1844", Online issue e g. from Marxists 
Internet Archive. 
5 György Lukács (1885 – 1971), Hungarian Marxist philosopher, aesthetician, literary historian, and critic. 
6 Erich Fromm: The Sane Society, New York (Rinehart and Winston, Inc.) 1955.   

https://en.wikipedia.org/wiki/Thomas_Hobbes
https://en.wikipedia.org/wiki/Georg_Wilhelm_Friedrich_Hegel
https://en.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/labour.htm
http://en.wikipedia.org/wiki/Gy%C3%B6rgy_Luk%C3%A1cs
https://www.marxists.org/archive/marx/works/1844/manuscripts/preface.htm
https://www.marxists.org/
https://www.marxists.org/
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Deutsche Übersetzung (www.Google translator 10/2020 / M.Z.) 
 
"Entfremdung" ist ein Konzept der Philosophie und Soziologie. Das Wort "Entfremdung" stammt aus dem 
Lateinischen und hat ursprünglich die verschiedensten Bedeutungen, wie zum Beispiel Übergabe, Über-
tragung, Differenz, Trennung, Spaltung. Später interpretierten verschiedene Philosophen die Entfrem-
dung auf unterschiedliche Weise. Hobbes erklärte die Übertragung von Rechten unter Verwendung von 
Entfremdung. Hegel betrachtete Entfremdung als Externalisierung des absoluten Geistes. Marx' Entfrem-
dungstheorie konzentrierte sich im Wesentlichen auf die Entfremdung der Arbeit7. Lukács betrachtete die 
Entfremdung als Verdinglichung. Fromm argumentierte, dass die moderne Gesellschaft eine kollektiv 
entfremdende Gesellschaft sei.8 
 
Diese Arbeit analysiert auf der Grundlage der Ursprünge der Entfremdung die genannten klassischen 
Vorstellungen aus verschiedenen Bedeutungsperspektiven wie Produktivitäts-, Konsum-, Wissenschafts- 
und politische Entfremdung. Ferner analysiert die Arbeit die Merkmale der Entfremdung unter verschie-
denen sozialen Bedingungen und Zeiten auf der Grundlage traditioneller westlicher Soziologen, die der 
Ansicht waren, dass das Zusammenspiel der Beziehung zwischen Mensch und Natur und der Beziehung 
zwischen Menschen zur Entwicklung der menschlichen Geschichte beitrug. Diese Art der Interaktion 
muss jedoch in einer besonderen Periode der Menschheitsgeschichte der Entfremdung unterliegen. 
Darüber hinaus könnte diese Interaktion definitiv dazu führen, dass die Entfremdung zu einem bestimm-
ten Zeitpunkt beendet wird. Daher kommt die Arbeit zu dem Schluss, dass Entfremdung ein "Muss“ für 
die Entwicklung der menschlichen Gesellschaft und ein Produkt ihrer Entwicklung ist. Eigentlich ist Ent-
fremdung eine Definition von Beziehungen. Nach Argumentation dieser Arbeit besteht Entfremdung darin, 
dass das Objekt das Subjekt während des Übergangsprozesses negiert und soziale Entwicklung und 
menschliche Werte im Bereich der Sozialgeschichte in Konflikt geraten. Hieraus folgt, dass Entfremdung 
innerhalb des gesamten Praxisprozesses und der Geschichte des Menschen existiert. Sie ist keine 
Grundlage für Katastrophen des Menschens, sondern innere Motivation und Quelle seines Strebens und 
seiner nie zu Ende gehenden Entwicklung. 
 
Gegenwärtig sollte China in einer besonderen Zeit dem Phänomenen der "Entfremdung“ und seiner 
schwerwiegenden negativen Auswirkungen große Aufmerksamkeit schenken und eine angemessene 
Haltung zu ihrer langfristigen Unvermeidlichkeit während des Prozesses der Sozialentwicklung einneh-
men. Es sollte danach streben, eine Vielfalt sozialer Bedingungen und eine faire Gesellschaft zu schaf-
fen, das soziale Rechtssystem auszubauen, den geistigen Aufbau des Sozialismus zu verbessern und 
die Klassiker der traditionellen chinesischen Kultur vernünftig einzubeziehen. Alle diese Maßnahmen 
bedürfen der Effizienz, so dass das Phänomen der Entfremdung zu Beginn des Sozialismus eingedämmt 
werden kann. [Fußnote, Hyperlinks: M.Z.] 
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7 Siehe vor allem in Karl Marx: "Ökonomisch-philosophische Manuskripte aus dem Jahre 1844", erstmals in der deut-
schen Originalsprache veröffentlicht 1932. Verschiedene Ausgaben, z. B. Karl Marx: "Ökonomisch-philosophische 
Manuskripte. Geschrieben vom April bis August 1844. Nach der Handschrift", Einleitung und Anmerkungen von Joa-
chim Höppner, Leipzig (Reclam) 1974. Online-Ausgabe z. B. aus Marxists' Internet Archive. 
8 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 
München 1999, Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 – 254. (Kapitel 5 Der Mensch in der 
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https://de.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/1-4_frem.htm
https://de.wikipedia.org/wiki/Georg_Luk%C3%A1cs
https://www.marxists.org/deutsch/archiv/marx-engels/1844/oek-phil/index.htm
https://www.marxists.org/deutsch/index.htm
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