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English version (www.cnki.net, 5/2020)

Erich Fromm (1900 — 1980), a German American and outstanding humanistic psychoanalyst, sociologist
and philosopher, was not only a typical Freudo-Marxist in School of Western Marxism, but also one of the
representatives of the Frankfurt School. He devoted his whole life to the exploration of man in society.
The theory of alienation of human nature was his core theory. In recent years, with the progress of
Chinese science and technology and the development of economy, people immerse themselves in the
fast-paced life. In order to provide a theoretical basis and inspiration to people to think better about
human, promote people to reflect on the meaning of life and their own value, Fromm’s theory of human
alienation will be analyzed in this thesis. Taking the theory as logical starting point, the theoretical origin
and theoretical content will be explored in detail. This thesis will focus on the exploration of the rationality
and significance of the theory, the theoretical limitation and its practical enlightenment.

Firstly, the exploration will focus on the origin of Fromm’s theory of alienation of human nature!. The
reason why Fromm took the living condition of human being as a starting point on his research, on the
one hand, is that the influence of his unique family environment and turbulent background, on the other
hand, is that the enlightenment of Jewish Messianism, Freud’s? psychoanalytic theory as well as Marx’s®
theory of labor alienation*.— Secondly, the theoretical framework of Fromm’s complex theory will be
clarified. Fromm believed that human being is a social existence in reality, being created in history and

1 Erich Fromm: Mental Health in the Modern World (1953), Lecture transcripts, Jan. 26, 1953, Jan. 28, 1953, Feb. 2,
1953, Feb. 4, 1953, New School for Social Research, New York; id.: The Sane Society, New York (Rinehart and
Winston, Inc.) 1955, Chapter 5d1,2, 5e; id.: Marx’s Concept of Man. With a Translation of Marx’s Economic and
Philosophical Manuscripts by T. B. Bottomore, New York (F. Ungar Publisher Co.) 1961, Chapter 5.

2 Sigmund Freud (1856 — 1939), Austrian neurologist and founder of the psychoanalysis.

3 Karl Marx (1818 — 1883) German philosopher, economist, historian, sociologist, political theorist, journalist, and
socialist revolutionary.

4 From Marxists Internet Archive.
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having self-consciousness. Human nature is the inherent contradiction of life. Alienation exists from
ancient times and everywhere, covering the fields of production, consumption, interpersonal relationships
the unconscious, and so on. Thus, in order to realize a sane society and personality, a comprehensive
reform, which includes political, economic and cultural aspect, should be carried out.— Thirdly, the
rationality and significance of the theory, the theoretical limitation and its practical enlightenment will be
analyzed in this thesis. The methods of combining theory with practice and the general principle Fromm
adopt during researching the alienation of human nature make his theory have stronger times and reality,
helping us to correctly understand the current phenomenon of alienation in china. But at the same time,
due to the limitations of history, Fromm’s understanding of Marx’s thoughts was incomprehensive,
regarding Marx’s philosophy as a pure theoretical protest, considering the alienation theory of Marx as
totality, taking alienation as the central concept of the philosophy of Marxism. In addition, Fromm’s design
was Utopian because he denied violent revolution, abandoned the dictatorship of the proletariat and
neglected the public ownership of the means of production.— Finally, the practical enlightenment of
Fromm’s theory of alienation of human nature will be explored. On the one hand, Fromm’s theory of
alienation of human nature enlightens us to adhere to the nature of socialism, that is to say, to uphold the
proletarian dictatorship and the dominant position of the public ownership. On the other hand, we must
adhere to the construction of a socialist harmonious society, that is, to strengthen the construction of
social belief system and prevent the alienation of human nature; to deepen the people-oriented scientific
outlook on development and take the road of sustainable development. [Footnotes, hyperlinks: M.Z.]
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Deutsche Ubersetzung (www.Google translator, 5/2020 / M.Z.)

Erich Fromm (1900 — 1980), ein deutsch-amerikanischer und herausragender humanistischer Psycho-
analytiker, Soziologe und Philosoph, war nicht nur ein typischer Freudomarxist der Schule des westlichen
Marxismus, sondern auch ein Vertreter der Frankfurter Schule. Er widmete sein ganzes Leben der Er-
forschung des Menschen in der Gesellschaft. Seine Kerntheorie war die Theorie der Entfremdung der
menschlichen Natur. Mit dem Fortschritt der chinesischen Wissenschaft und Technologie sowie der Ent-
wicklung der Wirtschaft in den letzten Jahren setzte auch eine Beschleunigung in samtlichen Lebens-
bereichen der Menschen ein. In der vorliegenden Arbeit wird Fromms Theorie der menschlichen Entfrem-
dung® analysiert; dies mit dem Ziel, theoretische Grundlagen und Anregungen zur Reflexion lber den
Menschen zu geben und sie zu ermutigen, Gber den Sinn des Lebens und ihren Eigenwert nachzuden-
ken. Mit dem logischem Ausgangspunkt der Theorie werden der theoretische Ursprung und der theo-
retische Inhalt des Fromm'schen Konzepts detailliert untersucht. Diese Arbeit konzentriert sich auf die
Erforschung der Rationalitdt und Bedeutung der Theorie, ihre Beschrankungen und ihre Bedeutung flr
die Praxis.

Zunachst geht es um eine Untersuchung des Ursprungs der Fromm'schen Theorie der Entfremdung der
menschlichen Natur. Die Ursache dafiir, dass Fromm bei seiner Forschung von den Lebensbedingungen
des Menschen ausging, liegt einerseits im Einfluss seines spezifischen familiaren Umfelds und seines
turbulenten Hintergrunds, andererseits in der Aufklarung des judischen Messianismus sowie in Freuds
psychoanalytischer Theorie und Marx' Theorie der entfremdeten Arbeit®.— Zweitens wird der theoretische
Rahmen der komplexen Theorie Fromms erhellt. Nach Annahme Fromms ist der Mensch in der Realitat

5 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Banden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag,
Minchen 1999, Band XI: Die Pathologie der Normalitat des heutigen Menschen (1953), Seite 211 — 266; a.a.O.:
Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 — 254, Kapitel 5 Der Mensch in der kapitalistischen
Gesellschaft, Seite 59 — 147; d) Die charakterologischen Veranderungen in der Gesellschaft des 20. Jahrhunderts,
Seite 81 — 136, 1. Quantifizierung und Abstraktion, Seite 81 — 88; 2. Entfremdung, Seite 88 — 109; e) Entfremdung
und seelische Gesundheit, Seite 136 — 147; a.a.0.: Band V, Das Menschenbild bei Marx (1961), Seite 335 — 393,
Kapitel 5 Die Entfremdung, Seite 368 — 383.

6 Aus Marxists' Internet Archive.
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eine gesellschaftliche Existenz, er wird in der Geschichte geschaffen und verfiigt tGiber ein Bewusstsein
seiner selbst. Die menschliche Natur ist der innere Widerspruch des Lebens.” Entfremdung besteht seit
der Antike, ist weit verbreitet und erfasst Bereiche wie Produktion, Konsum, zwischenmenschliche Bezie-
hungen und Unbewusstes. Zur Verwirklichung einer gesunden Gesellschaft und einer gesunden Person-
lichkeit sollten umfassende politische, wirtschaftliche und kulturelle Reformen durchgefiihrt werden.— Drit-
tens werden in dieser Arbeit die Rationalitat und Bedeutung der Theorie, die theoretische Begrenzung
und ihre Bedeutung fir die Praxis analysiert. Die Methoden zur Verbindung von Theorie mit Praxis und
das allgemeine Prinzip, das Fromm bei der Erforschung der Entfremdung der menschlichen Natur an-
wendet, machen seine Theorie Uber die Zeit stark und wirklichkeitsgetreu und verhelfen uns dazu, das
aktuelle Phanomen der Entfremdung in China zu erfassen. Andererseits verstand Fromm die Marx'schen
Konzepte aufgrund der historischen Beschrankungen nur bruchstiickhaft, da er Marx' Philosophie als
reinen theoretischen Protest und die Entfremdungstheorie als zentrales Konzept der Philosophie des
Marxismus ansah. Zudem war Fromms Ansatz utopisch, weil er die gewaltsame Revolution leugnete, die
Diktatur des Proletariats aufgab und das 6ffentliche Eigentum an den Produktionsmitteln vernachlassig-
te.— Schlie3lich wird die Bedeutung der Fromm'schen Theorie der Entfremdung der menschlichen Natur
fur die Praxis untersucht. Einerseits verdeutlicht uns diese Theorie die Notwendigkeit, am Wesen des So-
zialismus festzuhalten, also die Diktatur des Proletariats und die beherrschende Stellung des 6ffentlichen
Eigentums aufrechtzuerhalten. Andererseits missen wir am Aufbau einer sozialistischen harmonischen
Gesellschaft festhalten, also den Aufbau eines gesellschaftlichen ideologischen Systems starken, die
Entfremdung der menschlichen Natur verhindern, die menschenorientierte wissenschaftliche Sichtweise
der Entwicklung vertiefen und den Weg einer nachhaltigen Entwicklung einschlagen. [FuBnoten, Hyperlinks:
M.Z]
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