
1 

《我的恋母情结》的新精神分析解读 

[My New Psychoanalytic Interpretation of the “Oedipus Complex”] 

[Meine Neuinterpretation des "Ödipuskomplexes"] 

2013 
 
 

Author:  曹丽丹 [CAO Lidan Cáo Lìdān] & 徐颖果 [XU Ying-guo Xú Yǐngguǒ]  

Institution: School of Business, Tianjin Foreign Studies University, Tianjin, China 

Fund:  天津市文化艺术科学研究规划项目(2010)资助项目,项目编号:A10017 [Tianjin Culture and 

Art Science Research Program (2010) Funded Project, Project number: A10017] 

Subject: World Literature 

Journal:  长城 [The Great Wall], No. 10 (2013), pp. 97 – 99 

 

 
 
 
Abstract / Kurzfassung 
 

新精神分析运动也称为"精神分析文化派或社会学派",指的是美国的一群新弗洛伊德主义者,他们"试图以社会

学术语重述弗洛伊德的理论,消除它与生物性的关联"(Charles60)。艾里希·弗洛姆是新精神分析运动中主要

派别之一社会文化学派的代表,他在《健全的社会》中指出"人的基本情感并不植根于本能需要,而是产生于 

… 
 
 
Overview 
 

一、拉里的异化过程 

 (一) 与家庭的异化 

 (二) 与自然的异化 

 (三) 与自我的异化 

二、拉里的复归过程 

 (一) 与家庭的同化 

 (二) 与环境的融合 

 (三) 自我的统一 
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English translation (www.Google translator, 5/2020) 
 
The neo-psychoanalytic Movement is also known as the "Psychoanalytic Cultural School or Sociological 
School" and refers to a group of Neo-Freudists in the United States who "try to restate Freud's1 theory in 
sociological terms and eliminate biological connection "(Charles 60). Erich Fromm is a representative of 
the social culture school, one of the main factions in the new psychoanalysis. He pointed out in "The 
Sane Society"2 that "human basic emotions are not rooted in instinctive needs, but originate in … 
[Footnotes, hyperlinks: M.Z.] 
 
 
Overview 
 
1 Larry's alienation process 
 1.1  Alienation from the family 
 1.2  Alienation from nature 
 1.3  Alienation from the self 
2  Larry's reversion process 
 2.1  Assimilation with the family 
 2.2 Integration with the environment 
 2.3 Unification of the self 

 
 
Deutsche Übersetzung (www.Google translator, 5/2020 / M.Z.) 
 
Die neopsychoanalytische Bewegung ist auch als "Psychoanalytic Cultural School" oder "Sociological 
School" bekannt und bezieht sich auf eine Gruppe Neofreudisten in den Vereinigten Staaten, die "ver-
suchen, Freuds Theorie in soziologischen Begriffen neu zu formulieren und biologische Bezüge zu elimi-
nieren" (Charles, 60). Erich Fromm ist ein Vertreter der soziokulturellen Schule, einer der Hauptfraktionen 
in der Neopsychoanalyse. In "The Sane Society"3 zeigte er, dass "menschliche Grundemotionen nicht in 
instinktiven Bedürfnissen wurzeln, sondern ihren Ursprung haben in ..." [Fußnote, Hyperlinks: M.Z.] 

 
 
Überblick 
 
1  Der Entfremdungsprozess von Larry 
 1.1  Entfremdung von der Familie 
 1.2  Entfremdung von der Natur 
 1.3  Entfremdung von sich selbst 
2  Der Prozess der Wiedereingliederung von Larry 
 2.1  Integration in die Familie 
 2.2  Integration in die Umwelt 
 2.3  Gewinnung der Einheit des Selbst 
 
 

Zur Ergänzung des Beitrags durch Fußnoten und Hyperlinks wurde unter anderem das Internetlexikon Wikipedia verwendet. 
Den Autorinnen und Autoren sei Dank für ihre sorgfältige und hilfreiche Arbeit. Diese lexikalischen Angaben dienen einem 
ersten Überblick. Für detailliertere Informationen wird auf die Spezialliteratur verwiesen. [M.Z.] 

                                                      
1 Sigmund Freud (1856 – 1939), Austrian neurologist and founder of the psychoanalysis.   
2 Erich Fromm: The Sane Society, New York (Rinehart and Winston, Inc.) 1955.   
3 Erich Fromm: Gesamtausgabe in 12 Bänden, herausgegeben von Rainer Funk, Deutscher Taschenbuch Verlag, 
München 1999, Band IV, Wege aus einer kranken Gesellschaft (1955), Seite 1 – 254. (Seite 60: "Seine intensivsten 
Leidenschaften und Bedürfnisse sind nicht die in seinem Körper wurzelnden, sondern die, welche in der Beson-
derheit seiner Existenz ihre Wurzel haben.") 
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