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English translation (www.Google translator, 12/2019)

The "migrant workers' tide" triggered by social changes, on the one hand, enables migrant workers to obtain
freedom from primitive restraints, confirming their own strength; on the other hand, they also feel lonely and



embarrassed in the face of unfamiliar environments and competitive pressure. "Negative freedom"! cannot
get a real sense of security. To overcome the disadvantages of "urbanization”, first, migrant workers must
establish a positive attitude and improve their individual qualities; second, cities must pay attention to
humanistic care and expand their sense of belonging; third, the government must eliminate institutional
barriers and ensure farmers' rights and interests. In the symbiotic interaction of multiple factors such as
politics, economy and culture, the spiritual world of migrant workers can be developed soundly. [Footnote:
M.Z.]

Overview

Paradox of Freedom: analysis of the psychological mechanism of "Escape from Freedom"
Escape of freedom: The psychological conflict of migrant workers in the realistic context
Positive freedom: realistic demand due to the psychological confusion of migrant workers
Conclusion
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Deutsche Ubersetzung (www.Google translator, 12/2019 / M.Z.)

Die durch soziale Veranderungen ausgeldste "Wanderarbeiter-Flut" ermdglichte es den Wanderarbeitern
einerseits, sich von primitiven Zwangen zu befreien und ihre eigene Starke zu bekraftigen. Andererseits
fuhlten sie sich auch angesichts ungewohnter Umstéande und des Wettbewerbsdrucks einsam und hilflos.
"Negative Freiheit"? ermdglicht kein wirkliches Sicherheitsgefiihl. Um die Nachteile der "Verstadterung" zu
Uberwinden, missen erstens die Wanderarbeiter eine positive Einstellung entwickeln und ihre individuellen
Qualitaten verbessern. Zweitens missen die Stadte auf humanitare Firsorge achten und das Zugehdrig-
keitsgefiihl der Wanderarbeiter ausbauen. Drittens muss die Regierung institutionelle Hindernisse beseiti-
gen und die Rechte und Interessen der Bauern wahren. Die geistig-seelische Welt der Wanderarbeiter
kann durch ein "symbiotisches* Zusammenspiel mehrerer Felder wie Politik, Okonomie und Kultur nachhal-
tig entwickelt werden. [FuBnote: M.Z.]

Uberblick

Das Paradox der Freiheit: Analyse des psychologischen Mechanismus der "Flucht vor der Freiheit
Flucht vor der Freiheit: der psychologische Konflikt von Wanderarbeitern im Kontext der Realitat
Positive Freiheit: realistische Forderung aufgrund des psychologischen Dilemmas der Wanderarbeiter
Schlussfolgerung
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