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弗洛姆眼中的弗洛伊德——一个充满矛盾的悲剧人物 

[Fromm’s View of Freud – A Tragic Figure Full of Contradictions] 
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Abstract / Kurzfassung 
 

埃利希·弗洛姆和弗洛伊德都是知名度相当高而且对现代人精神生活影响相当大的代表人物。弗洛伊德创立

了精神分析学说,自他之后,只要人们谈到心理学,谈到心理治疗,就无法撇开他。而弗洛姆是20世纪著名的心

理学家、社会家和哲学家,人本主义精神分析学说的创始人。在心理学中,他是精神分析社会文化学派的代表

人物和集大成者。 

 
 
English translation (www.DeepL/Translator, free version, 8/2021) 
 
Both Erich Fromm and Sigmund Freud are well known and influential figures in modern spiritual life. 
Freud founded the psychoanalytic theory, and since then it is impossible to leave him out when talking 
about psychology and psychotherapy. Fromm was a famous psychologist, sociologist and philosopher of 
the 20th century, the founder of the humanistic psychoanalytic doctrine. In psychology, he is the repre-
sentative figure and integrator of the sociocultural school of psychoanalysis. [Footnote, hyperlink: M.Z.] 

 
 
Deutsche Übersetzung (www.DeepL/Translator, kostenlose Version, 8/2021 / M.Z.) 
 
Erich Fromm und Sigmund Freud sind weltbekannt. Bis heute üben beide Denker erheblichen Einfluss 
auf das Geistesleben des modernen Menschen aus. Freud begründete die Theorie der Psychoanalyse, 
und seither ist es unmöglich, ohne ihn über Psychologie oder Psychotherapie zu sprechen. Fromm war 
einer der führenden Psychologen, Soziologen und Philosophen des 20. Jahrhunderts und ist der Begrün-
der der humanistischen Psychoanalyse. In der Psychologie war er Leitfigur und Integrator der soziokultu-
rellen Schule der Psychoanalyse. [Hyperlink: M.Z.] 
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Zur Ergänzung des Beitrags durch Fußnoten und Hyperlinks wurde unter anderem das Internetlexikon Wikipedia verwendet. 
Den Autorinnen und Autoren sei Dank für ihre sorgfältige und hilfreiche Arbeit. Diese lexikalischen Angaben dienen einem 
ersten Überblick. Für detailliertere Informationen wird auf die Spezialliteratur verwiesen. [M.Z.] 


